ZVYSENI VYSKYTU VIROVE HEPATITIDY A (VHA)
OD ROKU 2024

Epidemiologicka situace virové hepatitidy A se
v Ceské republice v poslednich letech vyrazné zhorsila.
Prudky narist poctu piipadi, vysoky podil hospitalizaci
ivyskyt zavaznych prubeht ukazuji, Ze virova hepatitida
A (VHA) ptedstavuje zavazny problém vefejného zdravi.

V letech 2024-2025 bylo v Ceské republice hlageno
celkem 3 889 pfipadd VHA, pficemz vyrazny narust
nastal mezirocné v roce 2024 z 636 ptipadt na 3253
pfipadu v roce 2025. Vétsina piipada (99,2 %) byla
laboratorné potvrzena. Nejvice pfipada bylo hlaseno
z hlavniho mésta Prahy, Karlovarského a Stfedoceského
kraje a nejvice postizeny byly osoby ve véku 25-54 let,
pfevazné muzi. U déti byla incidence nejvyssi ve skupiné
déti ve véku 1-9 let. V roce 2024 bylo hospitalizovano
85 % osob s hlasenou hepatitidou A, v roce 2025
pak 82 %. Tézka forma s hepatalnim kématem byla

zaznamenana v 19 pfipadech. Celkem bylo hlaseno
42 amrti, z toho u 10 byla jako pfima pficina amrti
oznacena virova hepatitida A. Importovana onemocnéni
predstavovala 2,5 % pripadi. Nejcastejsi byly importy ze
Slovenska, Egypta a Chorvatska. Ve 26 epidemiich bylo
celkem detekovano 644 piipadi: jednalo se predevsim
o osoby pohybujici se ve skolskych, zdravotnickych,
komunitnich a ubytovacich zafizenich a o osoby bez
domova.

V roce 2026 bylo v Ceské republice od zacitku
roku do konce ¢ervence hlaseno celkem 1413 pfipadu.
Onemocnéni VHA se vyskytovalo ve vSech krajich
1 v Cervenci 2026, s vyjimkou Karlovarského, Kralo-
véhradeckého kraje a kraje Vysocina, kde nebyl hlasen
7adny ptipad. Nejvice piipadt v éervenci hlasil Ustec-
ky kraj (31) a Jihomoravsky kraj (29). Nejvice ptipada
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od zacatku ledna 2026 eviduje Jihomoravsky kraj (451)
a hlavni mésto Praha (313). Nejvice pripada VHA do
konce cervence 2026 bylo hlaseno u dospélé populace
nad 25 let véku s maximem vyskytu ve vékové skupiné
34—44 let (318). U deti ve veku 0—4 let bylo od zacatku
roku hlaseno 90 ptripadi, ve vékové skupiné 5-9 let 95
ptipadi. Ve sledovaném obdobi onemocnélo VHA cel-
kem 867 muzt a 546 zen. V roce 2026 bylo v souvislosti
s onemocnénim VHA evidovano dosud celkem 7 umrti.

Od zacatku unora 2026 je zaznamenan pokles
mési¢nich pocta hlasenych pripadud, ktery pokracuje
i v dalsich mésicich. Riziko vzniku lokalnich ohnisek
nakazy vSak nadéale pfetrvava vzhledem k existenci
vnimavé casti populace. Mezi klicova preventivni
opatfen{ nadale patff ockovani proti VHA, duasledné
dodrzovani zakladnich hygienickych navyka, zejména
pravidelného myti rukou, konzumace bezpecné pitné
vody a hygienicky nezavadnych potravin. Ke zlepseni
situace pfispiva i lepsi dostupnost ockovacich latek
a ochota k o¢kovéani. V CR jsou registrovany bezpeéné
a ucinné vakciny pro deti i dospélé. Zakladn{ ochrany
je dosazeno cca 14 dnf po jedné injekéneé podané
davce. K ziskan{ dlouhodobé ochrany proti infekcim
zpusobenym virem hepatitidy A je nutné pfeockovani
druhou davkou, které se provadi za 6—18 meésict po

podani prvni davky. Oc¢kovani proti VHA nepatfi mezi
ockovan{ hrazena stitem — je zahrnuto mezi ockovani
na vyzadani, placena zadatelem. Vyjimkou je ockovani
pfi kontaktu s nemocnym VHA, kdy je ockovani
hrazeno (postexpozi¢ni profylaxe), a ockovani ¢lent
integrovaného zachranného systému (IZS), u kterych
je vakcinace proti VHA (téz proti VHB) stanovena
legislativou v ramci zvlastniho ockovani dle vyhlasky
¢. 537/2006 Sb., o oc¢kovani proti infeké¢nim nemocem,
ve znéni platnych predpist.
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