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Poskytovatelé zdravotnich sluzeb maji povinnost
hlasit, provadét laboratorn{ diagnostiku a vést evidenci
poranéni ostrym kontaminovanym pfedmétem dle za-
kona ¢. 258/2000 Sb. a vyhlasky ¢. 389/2023 Sb. V roce
2024 doslo k uprave této legislativy, na jejimz zaklade
byl v krajské nemocnici zaveden novy pracovni postup,
jehoz cilem je systematicky sbér dat pro identifikaci rizi-
kovych situaci a okolnosti poranéni. Pfredkladané sdéleni
hodnoti jeho ro¢ni fungovani.

Cilem analyzy bylo zhodnotit poranéni s expozici bi-
ologickému materialu u zaméstnancu krajské nemocnice
za rok 2025, popsat jejich epidemiologické charakteris-
tiky a systém internfho hlaseni.

Data o poranénich s expozici biologickému materialu
byla ziskana z nemocnic¢niho informaéniho systému Me-
dicalc a doplnéna o hlaseni krajské hygienické stanice.
Ptipady byly analyzovany podle pohlavi, véku, profese,
data poranéni, pracovisté a predmeétu, o ktery se zameést-
nanec poranil.

Celkem bylo identifikovano 122 ptipadt poranéni
u 86 zen a 36 muzu. Dvé osoby se poranily 3X, pét
osob se poranilo 2X, tj. celkem se poranilo 113 osob.
Nejvyssi vyskyt byl ve vekové skupine 20-29 let
(median byl 21 let). V 36 % doslo k poranén{ u sester
a v 29 % u Kkata. V praméru doslo k 10 poranénim
za mesic. V 69 % se jednalo o poranén{ jehlou, z toho
v 37% o jehlu odbérovou nebo bliZze neurcenou, v dal-
$ich 26 % o $ici jehlu. V 28 % piipada doslo k poranéni
na operacénich salech.



Provedena analyza identifikovala rizikové momenty,
na které bude navazovat navrh cilenych preventivnich
a organizacnich opatfeni sméfujicich ke snizenf inci-
dence poranéni. Detailnéjs{ rozbor soucasné odhalil
limity stavajiciho systému hlaseni, jehoz zpfesnéni
a systematizace jsou nezbytnym pfedpokladem pro
presnéjsi specifikaci a efektivni zacilen{ preventivnich
opatfeni.
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