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Dekolonizace pacientti kolonizovanych
rezistentnimi kmeny v praxi

Decolonization of patients colonized with
resistant strains in practice

Radka Ciperova

Fakultni nemocnice Hradec Krilové, Oddélent nemocnicni hygieny,
Hradec Krilové, Ceskd republika

Pojem dekolonizace pacienta se v Iékatfském prosttedi
nejcastéji pouziva ve smyslu odstranéni nebo redukce
choroboplodnych zarodki (napf. zlatého stafylokoka
MRSA) z téla pacienta.

Dekolonizace pacienta pfedstavuje strategicky pii-
stup k eliminaci patogennich mikroorganismt z ktze
a sliznic pred rizikovymi zdkroky nebo pfi vyskytu ne-
mocni¢nich nakaz.

Prednaska se zaméfuje na proces dekolonizace paci-
enta z pohledu osetfovatelské péce. Popisuje praktické
kroky pfi provadéni hygienické péce a aplikaci antimi-
krobialnich latek u pacientt na raznych pracovistich.
Poukazuje na diraz pti edukaci pacienta, jeho rodiny, ale
i personalu zdravotnickych zafizeni. Soucasti prednasky
je 1 téma dodrzovani postuput a vliv spravné techniky,
kterd je nezbytna pro uspésné provedeni dekolonizace.
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