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Mikrobiologicka zatéz ve zdravotnickych zatfizenich
hraje vyznamnou roli ve vzniku a $ifeni nakaz spo-
jenych se zdravotni péci. Mikroorganismy piitomné
v nemocnic¢nim prostfedi maji specifické vlastnosti dané
selekénim tlakem dezinfekénich prostredku, antibiotik
a charakterem poskytované péce.

Cilem mikrobiologické kontroly prostfed{ ve Vsetin-
ské nemocnici a. s. je dlouhodoby monitoring prostfedi,
kontrola u¢innosti dekontaminacnich postupti a optima-
lizace dezinfekéniho fadu nemocnice.

Kontroly prostfedi jsou provadény dle instrukce
kvality Metodika surveillance nozokomialnich infekei
avsouladu s AHEM ¢&. 4/2021. Pri standardni kontrole
je odebrano 20 vzorkd na pracovisté. Do jedné hodiny
po odbéru jsou vzorky transportovany do mikrobiologic-
ké laboratote. Pfi hodnoceni vysledku je zohlednén typ
pracovisté, misto odbéru a patogenita mikroorganismu.
Vysledky jsou do 7 dnu zasfliny vedoucim pracovist’
a vedeni nemocnice.

V letech 2022-2024 byly provedeny kontroly na 27
pracovistich nemocnice a odebrano bylo celkem 2 706
vzorkt. Nejcastéji se jednalo o stéry (81,19 %) a otisky
(10,90 %). Z rukou zdravotnickych pracovnikt bylo
odebrano 186 vzorkt (17,42 %). Vyskyt patogennich
mikroorganismu se pohyboval mezi 9,43-11,05 %, fa-
kultativn{ patogeny tvofily 0,66—2,13 % a bézna mik-
roflora 43,31-60,30 % vzorku. Nejcastéji byl izolovan
Staphylococeus aunrens (2,70 %), Enterococcus faecalis (1,00 %)
a Pantoea agglomerans (0,67 %o).

Analyza mikrobiologickych kontrol prosttedi potvr-
zuje, ze nastaveny systém preventivniho monitoringu
a hygienicko-epidemiologicky rezim véetné dezinfeke-
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niho fadu jsou ve Vsetinské nemocnici a. s. funkéni
a efektivni v prevenci nakaz spojenych se zdravotni pé¢i.

https://doi.org/10.21101/ hygiena.b0215
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