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Principy péce o pouZité endoskopy (reprocessing)
Flexibile endoscope reprocessing — principles

Iva Sipova

Nemocnice Ceské Budeéjovice, a. s., Ceské Budéjovice,

Ceska republika

Organizace WFHSS (World Federation for Hospital
Sterilisation Sciences) vydala nasledujici doporuceni
k osetfovani pouzitych endoskopu.

Endoskopy se mohou rozdélovat podle Spauldingovy
klasifikace na semikritické a kritické:

1. Flexibilni endoskopy, které vstupuji do sterilnich
dutin (uteroskopy, cystoskopy, hysteroskopy nebo cho-
ledoskopy), jsou kritickymi nastroji.

2. Flexibilni endoskopy pro gastrointestinalni a respi-
racni trakt, které prichazeji do kontaktu s neporusenymi
sliznicemi, jsou semikritickymi nastroji. Lze je rozdélit
na skupinu A — tzn. endoskopy bez pracovniho kanilu
a skupinu B — tzn. endoskopy s pracovnim kanalem.

3. Flexibiln{ endoskopy pouzivané pro ERCP (endo-
skopicka retrogradni cholangiopankreatografie), EUS
(intervencni endoskopicky ultrazvuk), EBUS (endo-
bronchialni ultrasonografie) nebo pro odbér bioptic-
kych vzorku jsou nejcastéji dezinfikovany sporicidnimi
piipravky, ackoliv zahrnujf ptislusenstvi, které prochazi



sliznici. Tyto endoskopy majf casto kanaly, které se slozité

cisti (elevatorovy kanal).

Doporuceni WFHSS pro reprocessing flexibilnich
endoskopui:

1. Cisténi se provadi v souladu s niavodem vyrobce
a v souladu s platnymi smérnicemi:

— Flexibilni endoskopy jako uteroskopy, cystoskopy,
hysteroskopy nebo choledoskopy jsou kritickymi pro-
stfedky a je nutné je sterilizovat nebo oSetfit vyssim
stupném dezinfekce s oplachem sterilni vodou.

— Semikritické endoskopy se dezinfikuji na vysoké urov-
ni.

— Flexibiln{ endoskopy pouzivané s prislusenstvim,
které prochézi sliznici, by mély byt povazovany za
kritickeé.

2. Predcisteni se provadi okamzité po pouziti endo-
skopu podle standardnich operacnich postupt. Dopo-
rucuje se provadet ¢isténi a dezinfekei v mycim a dezin-
fekénim zafizeni. Zvlastni pozornost je potieba vénovat
slozitym endoskopum s vicecetnymi kanaly.

3. Pracovnici musi byt dostatecné proskoleni a chra-
néni. Je také nutné omezit expozici chemikaliim.
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