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Predsterilizacni pfiprava je soubor cinnosti, které
pfedchazeji vlastnimu procesu sterilizace. Vysledkem
pfedsterilizacni pfipravy je cisty, suchy, funkéni zdra-
votnicky prostfedek urceny ke sterilizaci.

Provedeni vlastni pfedsterilizacni pifipravy zahrnuje
adekvatni cisténi a dezinfekci strojovou nebo rucni.
Cisténi, pii kterém se s vihodou pouzivaji ptipravky
s obsahem enzymu, pomaha odstranit ¢ast mikrobidlni
zatéze a omezuje mnozstvi endotoxini nebo pyrogen-
nfch zbytkd, které mohou zistat na nastrojich po ste-
rilizaci pfi nedokonalém vycisténi. Dezinfekce snizuje
mikrobialni zatéz.

Jak spravné provadét predsterilizacni pifpravu? Jak
docilit bezpe¢ného a funkéniho néstroje / zdravotnic-
kého prostfedku a dodrzet soucasné navod vyrobce
a legislativni pozadavky? Pomohou nam pravidla platna
v sousednich zemich?

Cilem sdéleni je shrnutf racionalnich pozadavku (dle
legislativy a navodu vyrobce), které zajisti kvalitni pfed-
sterilizacni pifpravu.

https://doi.org/ 10.21101/ hygiena.b0210
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