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Kategorizace prací ve zdravotnictví
Categorization of work in healthcare
Václav Hůla
Krajská zdravotní, a. s., Ústí nad Labem, Česká republika

Kategorizace prací ve zdravotnictví představuje zá-
kladní nástroj ochrany zdraví zaměstnanců podle zákona 
č. 258/2000 Sb. a vyhlášky č. 432/2003 Sb. Zdravotnická 
zařízení jsou specifickým pracovním prostředím s výsky-
tem biologických, chemických, fyzikálních i psychosoci-
álních faktorů, které vyžadují systematické hodnocení, 
z něhož vyplývá správné zařazení prací do kategorií.

Cílem přednášky je představit principy a praktickou 
aplikaci kategorizace prací ve zdravotnictví, včetně iden-
tifikace nejčastějších rizikových faktorů a metodického 
postupu jejich hodnocení. Součástí je vymezení odpo-
vědností zaměstnavatele, poskytovatele pracovnělékař-
ských služeb a orgánu ochrany veřejného zdraví.

První část se zaměřuje na právní rámec a výklad vy-
braných rizikových faktorů, zejména biologických čini-
telů, chemických látek, fyzické zátěže, pracovních poloh 
a psychické zátěže ve směnném provozu. Druhá část 
prezentuje praktické zkušenosti z lůžkového zdravotnic-
kého zařízení a příklady zařazení vybraných pracovních 
pozic do příslušných kategorií práce včetně odůvodnění.

Přednáška zdůrazňuje, že správně provedená katego-
rizace není pouze legislativní povinností, ale i efektiv-
ním nástrojem prevence pracovních rizik a plánování 
pracovnělékařských prohlídek. Současně upozorňuje na 
aplikační úskalí, zejména při hodnocení kombinovaných 
expozic a psychické zátěže.
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