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Na monitorovanie kontaminicie v nemocnicnej
hygiene je mozné vyuzit’ impedan¢ni prietokovu cy-
tometriu. Tato metéda umoznuje okamzité overenie
ucinnosti dekontaminacie priamo v mieste poskyto-
vania zdravotnej starostlivosti pomocou prenosného
prietokového cytometra. CytoQuant® (Romer Labs)
pracuje na principe impedancnej prietokovej cytometrie
a v priebehu 30 sekind stanovuje koncentraciu zivota-
schopnych bakterialnych buniek (intact cells, IC/ml)
a celkovy pocet castic (particles, P/ml) na povtchoch aj
v tekutych vzorkach.

Metdda je zalozend na merani zmien elektrickej im-
pedancie pri prechode buniek a castic mikrofluidnou
prietokovou kyvetou s integrovanymi elektrodami.
Baktérie maju specifické elektrické vlastnosti dané vel-
kost'ou, nevodivou bunkovou membrinou a vodivym
cytoplazmatickym obsahom, ¢o umoznuje ich rozlisenie
od inych castic a identifikaciu zivotaschopnych buniek.
Pouzitie dezinfekénych prostriedkov ani teplota prostre-
dia nemaju vplyv na presnost’ merania. Rozsah merania
pti 30sekundovom cykle je <15 000-10 000 000 IC/ml
a <50 000-5 000 000 P/ml.

CytoQuant detekuje vsetky bunky s intaktnou bunko-
vou stenou bez ohl'adu na ich kultivovatel'nost’. Kedze
len priblizne 1 % baktérif je kultivovatelnych, vysledky
sa mozu vyrazne 1isit” od klasickych agarovych metdd.
Tato technoldgia vsak poskytuje realistickejsi obraz mi-
krobialnej kontaminacie vratane subletalne poskodenych
baktérii, ktoré mézu predstavovat’ rezidualne riziko. Vy-
znamnou vyhodou je moznost” okamzitej spitnej vizby,
opakovania dezinfekénych postupov a cielenej edukacie
personalu. V prispevku buda prezentované vysledky
aplikacie tejto metody pri kontrole hygienicko-epidemio-
logického rezimu vo FN Trnava.
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