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Kontrola environmentalnich rizik
ve zdravotnickém zafizeni

Analyza variability prostfedi operaénich sala v CR:
pribézné vysledky projektu FOKOS

Analysis of environmental variability in operating
rooms in the Czech Republic: preliminary results
of the FOKOS Project

Ales$ Rubina, Olga Rubinova
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Kvalita vnitinfho prostfedi operacnich salt (OS) je
kritickym faktorem bezpec¢nosti chirurgickych vykona.
Soucasna praxe v CR se opird predevsim o pocateéni
validaci, ktera vsak po urcité dobé provozu neni
skute¢-nym obrazem prostredi. To se vlivem pohybu
persona-lu, pouzivanim rozsahlé pfistrojové techniky,
rezimem Uklidu a sanitace, udrzby a provozu
vzduchotechniky a celkovym opotfebovanim vybaveni
stava pro provo-zovatele neznamou proménnou.

Cilem studie v ramci projektu FOKOS je
identifikace realného stavu Cistoty a analyza faktora
ovliviijicich kvalitu ovzdusi na OS ceskych nemocnic.
Ambici projek-tu je vytvofit komplexni datovy soubor
pro optimalizaci navrht a provozu operaénich sala.

Do pocatku roku 2026 bylo v ramci projektu po-
drobné¢ zmonitorovano 20 OS. Vlastni metodika zahr-
nuje sledovani vice nez 30 parametr (cca 200 hodnot
na kazdy sal) v rlznych funkénich zénach. Sledovana
je koncentrace jemného aerosolu, mikrobidln{ zatéz,
tlakové pomeéry, tepelné vlhkostni parametry, akustika
a svetelné podminky, véetné vlivu geometrie prostoru
a teésnosti dveif nebo prokladacich otvoru.

Prabeézna data potvrzuji viznamnou vatiabilitu kva-
lity prostredi a ¢asté odchylky od validovaného stavu.
Prvotni analyza ukazuje na korelaci mezi mnozstvim
prachovych castic a naruSenim usmérnéného
proudéni. Jako vyznamny se také projevil vliv
cetnosti otvirani dvefi na stabilitu tlakové kaskady
nebo akustické mi-kroklima.

Vysledky projektu FOKOS poskytuji exaktni pod-
klady pro sofistikovanéjsi pfistup k rekonstrukcim
a navrthum novych OS. Cilem je transformace spravy
salt smérem k fizeni zaloZzenému na datech, coz vede
k trvalému zvyseni bezpecnosti pacientd i komfortu
personalu.

Podékovdni: Tento prispévek vznikl v rdmci resent projektn
FAST-8-25-8727 Udritelné systémy a soustavy TZB za podpory
Fakulty stavebni 1ysokého nieni technického v Brue.
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