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Canisterapie jako forma animal-assisted intervention
(AAI) se stale castéji vyuziva v Iizkovych zdravotnic-
kych zafizenich k podpofe psychosocialni pohody pa-
cientt. Pi{nosy této terapie dokumentovany jsou, avsak
v ceském prostiedi chybi konsenzualni doporuceni
upravujici hygienickou bezpecnost jeji realizace, véetné
fizeni rizik pfenosu infekci mezi pacienty, personalem
a zvifetem.

Cilem piispévku je predstavit navrh odborného dopo-
ruc¢eni SNEH, které definuje hygienické a epidemiolo-

gické standardy pro canisterapii v zafizen{ poskytujicim

lazkovou zdravotni péci a stanovi jasné pozadavky jak

pro zdravotnicka zafizeni, tak pro psovody se zviraty.
Byla provedena analyza a syntéza stavajicich mezina-

rodnich doporuceni o AAI v nemocni¢nim prostiedi

s pfihlédnutim k mistnim podminkam a zkusenostem,

véetné vyuziti metodiky Ministerstva zdravotnictvi CR

k zooterapii v ramci dobrovolnictvi. Na zakladé téchto

podkladd byla vypracovana struktura doporuceni se

zaméfenim na prevenci infeked, screening pacientt, po-

zadavky na psa i psovoda a monitorovaci mechanismy.
Vytvofeny koncept doporuceni obsahuje:

1. definici rozsahu canisterapie ve zdravotnickém pro-

stiedi,

. hygienické standardy pro provadéni AAIL

. kritéria pro zatazeni / kontraindikace pacientt,

. organiza¢ni a epidemiologické pozadavky na zatizeni,

. povinnosti psovoda a jeho psa, vcetné zdravotniho

a behavioralniho statusu,

. systém dokumentace a auditt compliance s doporu-
cenymi opatfenimi.

Predlozeny navrh odborného doporuc¢eni SNEH je
krokem k systémovému a bezpecnému zaveden{ canis-
terapie do praxe luzkovych zdravotnickych zafizeni. Je
podlozen nejnovéjsimi mezinarodnimi konsenzualnimi
daty a je prizpusoben ceskému kontextu. Diky tomu
umozn{ klinickému personalu minimalizovat infekéni
rizika pfi zachovani pfinost této intervence.
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