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Antimikrobialni rezistence
v kontrole infekci

Vidét vic, reagovat dfiv: role molekularnich metod
v prevenci §ifeni nozokomialnich infekci

See more, respond earlier: the role of molecular
methods in preventing the spread of nosocomial
infections
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Infekce spojené se zdravotni péci (HAIL) predstavuji
trvalou zatéz zdravotnickych zatfizeni, pficemz konta-
minace nemocni¢niho prostfedi patfi mezi vyznamné
faktory jejich sifeni. Povrchy v bezprostfednim okoli
pacienta mohou byt kontaminovany nozokomialnimi
patogeny vcetné multirezistentnich kment a jejich sys-
tematicky monitoring je proto dulezitou soucasti preven-
tivnich opatfeni. Rutinné pouzivané kultivacni metody
v$ak mohou skute¢ny rozsah kontaminace podhodno-
covat, zejména z divodu omezené citlivosti pfi nizké
mikrobialni zatézi.

Cilem prace bylo ovéfit, zda mohou molekularni
metody doplnit nebo rozsifit stavajici piistupy v epide-
miologickém dohledu. Optimalizovali jsme pokrocilé
molekuldrni metody (multiplex RT-PCR a sekvenovani
celého metagenomu WMGS) pro rychlou a simultanni
detekci Sirokého spektra nozokomialnich patogent.

Do studie bylo zatazeno 50 stért odebranych z raz-
nych povrchii v pokojich pacientt s prokazanou kolo-
nizaci nebo infekei nozokomialnimi patogeny. Vzorky
byly analyzovany paralelné pomoci multiplexni RT-PCR,
WMGS a standardni kultiva¢ni metodou, pficemz izo-
lované mikroorganismy byly identifikovany pomoci
MALDI-TOF MS.

Vyvinuta multiplexni RT-PCR umoznila detekci DNA
24 nejcastéjsich puvodct HAI véetné gent spojenych
s antibiotickou rezistenci. Pfi srovnani s kultivaci byla
dosazena 85% shoda v identifikaci dominantnich pato-
gend, a to v daleko krat$im ¢ase v fadu hodin. WMGS
navic odhalila pfitomnost dalsich patogent a mobilnich
genu rezistence, které nebyly kultivaéné zachyceny,
a poskytla detailn{ charakteristiku mikrobialnich spo-
lecenstev.

RT-PCR pfedstavuje rychly a citlivy ndstroj pro
podporu epidemiologického dohledu nad kontaminaci
nemocnic¢niho prostfedi. WMGS umoznuje komplexni
detekci bakterii, virt i kvasinek véetné genu rezistence
a nabizi potencial pro detailni mapovani sifeni HAI,
¢mz prispiva k efektivnimu fizenf prevence a kontroly
infekei.

Podékovani: Price vznikla za podpory projektu BiomGuard
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