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Na hrané mezi hojenim a sepsi: kontrola infekci
u kriticky popalenych pacientt

Balancing between healing and sepsis: infection
control in critically burned patients
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Pacienti s kritickym termickym traumatem patfi mezi
nejvice ohrozené skupiny z hlediska vzniku infekénich
komplikaci. Rozsahlé poskozeni kozni bariéry, traumatem
indukovana imunosuprese, nutnost invazivnich vykont
a dlouhodoba hospitalizace na jednotkach intenzivni péce
vyznamneé zvysuji riziko lokalnich i systémovych infekei.
Infekce ztstavaji jednou z hlavnich pficin morbidity
a mortality u popalenych pacientt, a to i pfes pokroky
v modernf{ intenzivni a chirurgické péci. Piispévek se
zaméfuje na soucasné principy kontroly infekef u pacientd
s kritickymi popaleninami s dirazem na prevenci,
vcéasnou diagnostiku a racionalni terapeutické postupy.
Diskutovana je role ¢asné excize a kryti popalenych
ploch, antiseptického a chirurgického managementu
ran a vyznam cilené antimikrobialni terapie v kontextu
nartstajici prevalence multirezistentnich patogend.
Zavérem jsou pfedstaveny perspektivni pfistupy
ke kontrole infekci, véetné individualizace 1écby na
zaklad¢é mikrobiologickych nalezt a vyuziti modernich
diagnostickych metod. Efektivni kontrola infekci
u pacientu s kritickym termickym traumatem vyzaduje
komplexni, multidisciplinarni piistup jako klicovy faktor
ke zlepsen{ klinickych vysledkd.
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