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Vsetinska nemocnice a. s., jejimz zfizovatelem
je Zlinsky kraj, se problematikou infekci spojenych
se zdravotni péci (dale NI) zabyva od roku 2009.
V letech 2009-2024 bylo provedeno mnoho opatfeni
v podobé¢ vydanych instrukei kvality a smérnic
a vykonanych skoleni a kontrol. V ramci toho byl
vytvoten Tym pro prevenci a kontrolu infekei a probéhla
instalace nového nemocni¢niho informacniho
systému (dale NIS). V roce 2021 zahajilo svoji ¢innost
pracovist¢ Nemocni¢ni epidemiologie, které bylo pozdéji
reorganizaci transformovano na Oddéleni nemocni¢ni
epidemiologie a Centraln{ sterilizace (dale ONEaCS).
V oblasti prevence a kontroly NI na 309 lazek pracuje
v nemocnici jeden vysokoskolsky vzdélany pracovnik
se specializaci z epidemiologie a jedna epidemiologicka
sestra. Do této doby ve Vsetinské nemocnici a.s.
pusobila jenom epidemiologicka sestra. Surveillance byla
vykonavana pouze pasivné a vysledky prezentovany na
urovni absolutnich ¢isel za oddéleni a ¢tvrtleti. Vlivem
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intenzivni ¢innosti ONEaCS ve sledovan{ infekci, tj.
aplikovanim aktivni surveillance, doslo ke zvyseni
incidence N1z 1,47 % na 6,87 %. V soucasnosti ma vedeni
nemocnice k dispozici podrobnéjsi analyzy o vyskytu NI
poskytujici celistvy obraz, véetné etiologického agens
a vybranych faktort podilejicich se na vzniku NI. Rok
2023 byl rokem, kdy ONEaCS me¢lo k dispozici udaje
o NI z nového NIS za cely rok. Z téchto udaju a jejich
analyzy vyplynulo, ze z celkového poctu 497 piipadt
NI bylo nejvice, a to 191 (38,43%), evidovanych na
Oddéleni nasledné péce a 32,21% z nich tvorily infekce
mocovych cest. Na zaklade¢ vysledkt byla v roce 2024
vykonana ,, Analjza aktudlnibo stavu v prevenci CAUTI.
Z vystupu vyplynulo, ze celkova uroven prevence
CAUTI je na nizsi trovni nez je akceptacni kritérium.
Rezultat analyz byl odprezentovan vedeni nemocnice
i Tymu pro prevenci a kontrolu infekci. V soucasnosti
nemocnice pfistoupila k plnéni opatfeni zamétenych na
zlepseni trovné prevence CAUTI. Prvnimi z nich jsou
administrativni opatfeni, spravna technika zavedeni
a spravné osetfovani mocovych katétrii. Dlouhodobym
cilem ONEaCS je pfimét vedeni nemocnice k vyuzivani
moderni I'T technologie pfi aktivni surveillance NI.
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