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ABSTRAKTA PREDNESENYCH PRACI

Legislativni a ekonomické aspekty HAI.
Akreditace a validace ve zdravotnictvi,
statni zdravotni dozor

Aktualni otazky v epidemiologii z pohledu
rezortu zdravotnictvi

Current challenges in epidemiology from

the perspective of the Ministry of health
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Nemocni¢ni epidemiologie hraje klicovou roli
v zajistovani bezpecnosti pacientt i zdravotnického
personalu, a to zejména v oblasti prevence a kontroly
infekei spojenych se zdravotni péci.

Znalosti o infekcich spojenych se zdravotn{ péci
(healthcare associated infections — HAI) je nezbytné
nepfetrzité rozvijet a monitorovat na zakladé dosavadnich
principt a zkusenosti, a to v kontextu vyvoje mediciny,
socialnfho 1ékafstvi, principi ochrany a podpory
vefejného zdravi i digitalnich nastroju.

Vytvatime funkénf prostiedi pro efektivni zadavani
a aktualizaci udaju o pacientech s identifikovanymi
infekénimi onemocnénimi, véetne tézkych akutnich
respira¢nich onemocnéni (severe acute respiratory
infection — SARI), pfimo u poskytovatelt lizkové péce.
Probiha rovnéz postupnd implementace automatického
hlaseni onemocnéni typu ARI (akutni respiracni infekce
— acute respiratory infection) a ILI (chfipce podobné
onemocnéni — influenza-like illness) do hygienického
registru od poskytovatelt zdravotnich sluzeb. Unikatni
piistup k hygienickym registrim a registram vefejného
zdravi, véetné registru tuberkulézy a pohlavné
pfenosnych chorob, umoznuje nejen efektivnéjsi praci
s témito daty, ale také jejich pravidelnou aktualizaci
a optimalizaci. Soucasné je kladen duraz na zajisténi
maximaln{ ochrany vsech citlivych tdaji a dodrzovani
piisnych bezpecnostnich standarda.

Probihaji odborné diskuse a konzultace nad prvni
ceskou ucelenou narodn{ ockovaci strategii. Vznikaji
metodické nastroje zajist'ujici efektivni ochranu vefejného
zdravi a jednotny pfistup, napf. pro onemocnéni
virovymi zanéty jater, surveillance infekei zptisobenych
Salmonella "Typhi a Salmonella Paratyphi ¢i pro zvysenou
surveillance pfenosné détské obrny. Tyto iniciativy
umozni 1épe fizenou prevenci, monitoring a rychlou
reakci na vznikajici epidemie, ¢imz pfispéjf ke zlepseni
vefejného zdravi a zvyseni kvality zdravotni péce
v Ceské republice.

https://doi.org/10.21101/hygiena.b0162
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Kvalitni a bezpeé¢né nemocni¢ni stravovani je
nezbytnou soucasti komplexni péce o hospitalizované
pacienty. Pfesto se ve vétsiné nemocnic v Ceské
republice stale vychazi z tradi¢nfho dietniho systému
50. let 20. stoleti, ktery pacientim nabiz{ jen minimaln{
moznost vybéru. V praxi to vede k ¢astému odmitani
podavané stravy, doplnovani jidel z externich zdroja
a riziku rozvoje malnutrice, kterd postihuje az 30—40 %
hospitalizovanych.

Nova metodika Ministerstva zdravotnictvi CR
s nazvem Metodika poskytovini nemocnicni stravy prostiednictvim
bufetového vydeje, pripravovana Odbornou skupinou
pro nemocnicni stravovani pfi Meziresortni pracovni
skupiné pro institucionaln{ stravovani Ministerstva
zdravotnictvi pod odbornou garanci Ceské spole¢nosti
nemocni¢ni epidemiologie a hygieny (SNEH), reaguje
na potfebu zavadéni moderniho, flexibilniho systému
vydeje jidel, ktery by lépe odpovidal potfebam pacientu.
Cilem metodiky je vytvofit standardizovany ramec pro
bezpecné a hygienicky zvladnuté poskytovani bufetového
vydeje, ktery umozni individudlni volbu pacientim,
zejména tém na racionalni diet¢, bez ohrozeni zdravotni
bezpecnosti provozu.

Metodika reflektuje specifickda hygienicka rizika
zdravotnického prostfedi — véetné vysoké vnimavosti
pacientu, cetnych fyzickych a kognitivnich bariér
a moznosti sekundarni kontaminace potravin. Dtraz
je kladen na dusledné posouzeni provoznich rizik
a planovani vydeje tak, aby byl zajistén komfort pacientti
i pracovni pohoda personalu. Kapitola hygienickych
pozadavku specifikuje naroky na prostory, vybaveni,
zachazen{ s potravinami, pfepravu, skladovani, vyde;j
(veetné rezimu $védskych stoll), personalni zajisténi,
uklid, dezinfekci a vedeni dokumentace.

Metodika predstavuje nepodkrocitelné hygienické
minimum. Je urcena jako navod k adaptaci podle
konkrétnich podminek kazdého zdravotnického
zafizeni. Doporucuje se konzultace s pfislusnou krajskou
hygienickou stanici jesté pfed spusténim provozu
a ptiprava zalozniho postupu pro piipad mimoradnych
epidemiologickych situaci. Bufetovy vydej, spravné
nastaveny a kontrolovany, muze pfedstavovat vyrazny
posun ke kvalitnéjsimu, bezpecnéjsimu a vstficnéjsimu
nemocni¢nimu stravovani
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Hygienické poZadavky na mlécné kuchyné
a banky matefského mléka

Hygienic requirements for milk kitchens
and breast milk banks



