VYSLEDKY STUDIE GYTS Z ROKU 2022

V roce 2022 se Statni zdravotn{ dstav podilel na
celosvétovém vyzkumu Global Youth Tobacco Survey
— GYTS (1). Jednalo se jiz o paté kolo vjzkumu v CR
(2). Poprvé se studie uskutecnila v roce 2002. GYTS
je skolni vybérova studie, kterd monitoruje uzivani
tabakovych vyrobku i znalosti a postoje skolni mladeze
ve veku 13-15 let k této problematice. Studie byla
vytvofena Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO)
ve spolupraci s Centrem pro kontrolu a prevenci nemoci
(CDC, USA).

7 vysledku studie vyplyva, ze od roku 2002 doslo
k poklesu poctu soucasnych kutaku cigaret z 34,6 %
na 11,2 %. Naopak narust je pozorovan u uzivani
elektronickych cigaret, a to z 11,2 % v roce 2016 na
21,4 % v roce 2022. U zaka se mirne zvysilo také uzivani
bezdymného tabaku ze 4,7 % (2016) na 7,6 % (2022).

Vysledky GYTS dale ukazuji, Ze Zzaci, ktefi v soucasné
dobé¢ koufti, maji zdjem s timto zlozvykem pfestat.
Celkem 28,1 % zaka uvedlo, Zze chce nyni prestat
koufit, a 54,2 % soucasnych kufaki se pokusilo pfestat
v poslednich 12 mesicich. Alarmujici je zjisténi, ze 60,6 %o
soucasnych kutakt nebranil v nakupu cigaret jejich vek.

V roce 2022 byla poprvé do dotazniku zafazena
otazka tykajici se uzivani nikotinovych sackut a ukazalo

se, ze 8,1 % zakua aktudlné tyto produkty uziva. Jako
pomérné popularni se jevi také zahfivané tabakové
vyrobky, 10,9 % zakt uvedlo jejich uzivani v soucasné
dobé.

Mlada generace se také potyka s dvoji zatezi, kterou
pfedstavuje koufeni cigaret a uzivani dalsich forem
tabakovych vyrobku, jako je zvykaci tabak, nikotinové
sacky, e-cigarety, zahtfvané tabakové vyrobky apod.
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