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METODICKY POKYN STATNIHO ZDRAVOTNIHO USTAVU
PRO HUBENI STENICE DOMACI (CIMEX LECTULARIUS)

V cervenci 2024 vysel novy Metodicky pokyn Statniho
zdravotnfho ustavu pro hubeni sténice domaci (Cimex
lectularins) autoru Terezie Arnoldové, Martina Kulmy
a Zdenky Leipnerové Galkové z Narodni referencni
laboratofe pro dezinsekci a deratizaci. Metodicky
pokyn je dostupny v ¢. 1/2024 casopisu Acta Hygienica,
Epidemiologica et Microbiologica.

Sténice jsou obligatni krevsajici ektoparazité, ktefi
negativné ovlivijf zdravi a pohodu napadeného ¢lovéka.
Zatimco pied rokem 2000 byl vyznam tohoto hmyzu
pro vefejné zdravi v Ceské republice zanedbatelny, nynf
se Sténice vlivem zvysené mobility lidf a schopnosti
rezistence vuci nejcastéji pouzivanym insekticidam
staly béznym problémem, jehoz Gspésné feseni vyzaduje
komplexni znalosti a pfistup. Metodicky pokyn Statniho
zdravotnfho ustavu pro hubeni sténice domaci (Cimex
lectularius) si proto klade za cil poskytnout uceleny souhrn
informaci, které by mély slouzit jako soubor doporuceni
a zaklad pro spravné nastaveni managementu sméfujicimu
k minimalizaci vyskytu a §iteni §ténic v Ceské republice.

Pokyn obsahuje zjednoduseny entomologicky kli¢, podle
kterého lze determinovat druh $ténice, coz je zakladem
pro dalsi postup. Soucasti jsou také zaklady biologie
a bionomie synantropnich druht $ténic v Ceské republice.
Kromé popisu spravnée provedeného ochranného zasahu
proti Sténici domaci (chemické 1 nechemické metody)
se pokyn vénuje 1 doporucenym opatfenim pied a po
zasahu vcetné monitoringu, detekce znakt infestace
$ténic, komunikace a prevence opétovného zamofeni.
Soucasti jsou také doporuceni tykajici se formalnfho
i pravnfho ramce zasaht a zohlednujici potfebu
spravnych postupt pro sirokou vefejnost, dale pro
kontrolni organy a predevsim pro odborné zputsobilé
osoby, které se hubenim §ténic zabyvaji.
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