Monitorovanie MDR baktérii z nemocni¢ného
prostredia v SR

Monitoring of MDR bacteria from hospital
environment in Slovakia
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Kontaminacia nemocni¢ného prostredia multirezis-
tentnymi mikroorganizmami (MDR) moéze prispievat’
k zvySenému vyskytu nozokomialnych ndkaz (NN).
Podl'a odporucani Centra pre kontrolu a prevenciu choréb
sa rutinny skrining nemocni¢ného prostredia neodporu-
¢a. V SR sa realizuje skrining v ramci Statneho zdravot-
ného dozoru zdravotnickych zariadeni. Zastipenie MDR
kmenov sa rutinne pri environmentalnych vzorkach

nestanovuje. V roku 2015 sme zacali realizovat’ studiu
HOSPITAL-ENVIRO-REZ, ktorej hlavnym ciefom
je analyza podielu vybranych MDR baktérii zo vzoriek
z nemocni¢ného prostredia v SR (t. . E. coli, Klebsiella spp.,
Protens spp., Enterobacter spp., Psendomonas spp., Acinetoba-
ctet spp., Stafylococus aurens, Enterococus spp.). Pocas rokov
2015-2023 bolo spolu testovanych 3697 bakterialnych
kmenov. Celkovy vyskyt MDR baktéri{ bol na trovni
24 %. Nezaznamenali sme rozdiel v obdobi pred pandé-
miou a po pandémii covidu-19 (26 % vs. 24 %, p>0,05).
Vzrastol pocet enterobaktérii a gramnegativnych nefer-
mentujucich palic¢iek s vyskytom karbapenémovej rezis-
tencie. Najviac MDR baktérif pochadzalo z upratovacich
pomocok, pristrojov na udrziavanie vitalnych funkeif
a z endoskopickych pracovisk. Nase vysledky poukazu-
ji na vyznamnu environmentalnu kontaminaciu mikro-
organizmami s klinicky a epidemiologicky vyznamnymi
mechanizmami rezistencie v nemocni¢nom prostredi.
Z rutinného mikrobiologického monitoringu nemocnic-
ného prostredia by bolo v budtcnosti potrebné prejst’ na
cielend detekciu outbreakov MDR baktériami a imple-
mentovat’ metody WGS pri vysetrovani epidemickych
epizéd v suvislosti s environmentalnou kontaminaciou.
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