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mocnic¢nim klontim 2: 1, tj. kazdy tfeti klinicky izolat
je nemocnicni.

3) Podil multirezistentnich ESBL klebsiel je u ,vlast-
nich® unikatnich kmenu jen 27 %, u nemocnic¢nich
je to témér 60 %.

4) Nekteré multirezistentni nemocni¢ni klony jsou v si-
fenf ndsobné uspésnéjsi, a diky tomu koluji v popu-
laci pacienttt dlouhodobé. Ve dvou piipadech jsme
pozorovali pasazovani po celou dobu jednoletého
sledovani.

5) Cilené srovnani s vysledky siroce pojatého sbéru vzor-
ka z prostredi v dlouhodobé intenzivni péci dospeé-
lych ukazuje ¢astecné oddélené horizontalni klonalni
sifeni (i) mezi PMK pacientt a (ii) mezi perkutanni-
mi gastrickymi sondami (+ dutinou ustnf), coz uka-
zuje na cestu pfenosu ruznymi skupinami pecujictho
personalu.

6) U gramnegativnich tycinek v intenzivn{ neonatolo-
gické pécijde ve vétsiné piipadi rovnéz o kolonizaci,
ale pomér se posouva — 2 ze 3 kment jsou ,,nemoc-
nicni®, vyskyt multirezistentnich klont je minimalni
a ,nemocnicni klony nepfetrvavaji v péci dlouho-
dobe.

7) Cilené srovnanis vysledky siroce pojatého sbéru vzor-
ki z prostfedi v neonatologické intenzivni péci uka-
zuje, ze vyznamnou cestou $ifenf je matefské mléko
od kolonizované matky na vlastni dité¢ + pravdépo-
dobné stopove pii kontaktech mimo vlastni JIP pfes
jind matefska mléka na jiné novorozence.
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Moznost vyuZiti novych didaktickych metod

v prevenci a kontrole infekci spojenych

se zdravotni péci

Possibility of using new didactic methods in the
prevention and control of healthcare associated
infections

Martin Krause, Marie Fronkova, Michaela Ptibikova
1ysok skola zdravotnickd, Praha, Ceskd republika

Piispévek se zabyva moznostmi vyuzit{ novych
inovativnich didaktickych metod v kontextu s kva-
lifikacnim vzdeélavanim nelékafskych zdravotnic-
kych pracovnikt v prevenci a kontrole infekei spoje-
nych se zdravotni péci (HAI). Kvalifikacni vzdélani
predstavuje velmi dulezitou soucast dodrzovani nej-
raznéjsich preventivnich zasad v problematice HAL
V ramci vzdélavani je nezbytné vyuzivat moderni
vzdélavaci metody, které jsou velmi efektivni a napo-
mahajf k osvojeni si nejen védomosti, ale i dovednos-
ti a adekvatnich postoju v dané problematice. Vzdé-
lavani by mélo respektovat a reflektovat moderni
zahranicni trendy. V soucasné dobé se pfedevsim
v zahranici stale ¢astéji uplatnuje multimodalni pfistup,
resp. kombinace jednotlivych vyukovych metod. Ptikla-
dem vybranych didaktickych metod muaze byt simula¢ni
vyuka, virtualni realita, karetni hry, M-learning, chatbot,
umeéld inteligence apod. Dulezité je moderni didaktické
metody aplikovat i na prevenci a kontrolu HAI, véetné
poskytnuti adekvatni a efektivni zpétné vazby. V tom-
to ohledu je mozné didaktické metody zakomponovat
pro dodrzovani pravidel hygienické dezinfekce rukou,

aseptického postupu u vybranych osetfovatelskych inter-
venci, dekontaminace opakované pouzivanych predmétt
a ploch, pouzivani osobnich ochrannych pracovnich pro-
stftedkd, prvka bariérového rezimu apod. Moderni vy-
ukové metody jsou nezbytné pro 21. stoleti i v kontextu
s doporuc¢enim Rady Evropské unie, ktera zminuje, ze
clenské staty maji podporovat odbornou ptipravu zdra-
votnickych pracovniki v oblasti prevence infekei 1 bez-
pecnosti pacientt. Zaroven Rada EU doporucuje stava-
jici pokyny ve vzdélavani v problematice HAI revidovat.
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4. Sterilizace zdravotnickych prostiedkii,
pozZadavky EU na sterilizaci — MDR,
validace steriliza¢niho procesu podle

legislativy. Infekce mocCovych cest —
definice, prevence a 1écba

Legislativni poZadavky v procesu sterilizace
Legislative requirements in the sterilisation process
Lenka Zd'rska

BMT Medical Technology s.r.o., Brno, Ceski republika

Evropské natizeni 2017/745 o zdravotnickych pro-
stfedcich (ZP) a navazné legislativni pfedpisy s sebou
nesou pozadavky nejen na vyrobce, ale také na jejich uzi-
vatele — poskytovatele zdravotni péce, v tomto piipadé
pracoviste sterilizaci. V prvni ¢asti je nutné si uvédo-
mit zavazné terminy. Vyrobci ZP musi do 26. 5. 2024
zavést systém managementu kvality a do 26. 9. 2024 uza-
viit s notifikovanou osobou smlouvu o jeho certifikaci.
U zdravotnickych prostfedku tfidy IIb a Ila musi byt
certifikacn{ proces dokoncen do 31. 12. 2028. Dalsim
dulezitym terminem je zavedeni UDI kédovani u ZP
uvadénych na trh, a to u prostfedku tfidy Ila a I1b od
26. 5. 2023 a u prostifedkd urcenych k opakovanému
pouziti k 26. 5. 2025. Dals{ dtlezitou zménou je Gpra-
va klasifikace sterilizatorti a mycich automatt uvade-
nych na trh podle MDR podle pravidla 16 na tiidu Ia.
»Vsechny prostfedky konkrétné urcené k pouziti pfi
dezinfekci nebo sterilizaci zdravotnickych prostfedkua
jsou klasifikovany jako tfida Ila, pokud nejsou dezin-
fek¢nimi roztoky nebo mycimi a dezinfek¢nimi zafize-
nimi zvlast’ uréenymi pro dezinfekci invazivnich pro-
stiedkl jakozto konecnd fize zpracovavani/vyroby; v
takovém piipadé jsou klasifikovany jako tiida I1b.” Pro-
blematikou prostfedku vyrabénych a pouzivanych v
ramci zdravotnickych zatfizeni, napft. sterilnf kryti, pro-
stfedky pfipravované na miru (napf. pro ORL oddéle-
nf) apod., se zabyva § 5 odstavec 5 MDR. Zde uvadéné
postupy pozaduji dodrzeni fady pravidel a postupti v ce-
lém kontextu organizace a pro fadu poskytovateltt mo-
hou byt velmi problematické a omezujici. V navazném
ptedpisu (zakon 375/2022 Sb.) je dosti diskutovanym § 69
odstavec 4 tykajici se pouzivani starych ZP. Pouzi-
ti zdravotnickych prostfedki je zde omezeno na ty, u
nichz probifha fadny servis a jsou oznaceny znackou
shody CE nebo CCZ, tj. byly uvedeny na trh pro roce
1998 (dle N'V 180/1998 Sb. naftizeni vlady, kterym se
stanovi technické pozadavky na prostfedky zdravotnic-
ké techniky). Jako problematicka se jevi i pfiloha 4 vy-
hlasky 306/2012 Sb., kterd neni kompatibilni s poza-





