80 ROKOV VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA V BANSKEJ BYSTRICI
(1943-2023)

V rokoch 2019-2021 preslo verejné zdravotnictvo zatazkavacou skuskou. Pan-
démia covidu-19 vystavila zdravotnictvu aj vietkym tsekom verejnej spravy a skol-
stvu vysvedcenie, ako sme pripraveni riesit” krizové situacie. Bolo tomu tak nielen na
Slovensku, ale 1 v celej Eurdpe a na celom svete. Hoci sa nerobili , ligové tabulky®,
ako obstdli jednotlivé regionalne urady verejného zdravotnictva v tejto ,,sutazi®
verejné zdravotnictvo v tomto zatazovom teste obstalo. Samozrejme, Ze je a bude
rozdielny pohlad niektorych skupin obyvatel'stva na nasu ¢innost’ najmi z pohladu
ockovania, ale analyza tejto konkrétnej ¢innosti este ¢aka na zhodnotenie po dostato¢nom ¢asovom odstupe.

9. 9. 1943 je pre Regiondlny sirad verginého zdravotnictva (RUVZ) so sidlom v Banskej Bystrici datum, od-
kedy moézeme sledovat’ vivoj novodobého verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici. Prave 9. 9. 1943
zriadila slovenska vliada nariadenim ¢. 123/1943 poboiken Stitneho gdravotne-socidlnebo iistavu pre mikrobioldgin
v Banskej Bystrici spolu s:

pobolkon pre mikrobioldgin v Presove,

pobolkon pre balneoldgin a klimatoligin v Piestanoch a

pobockon pre skiimanie potravin v Spisske) Nove V5t

Pobocka Statneho zdravotne-socialneho tstavu pre mikrobiolégiu v Banskej Bystrici bola predchodcom
RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici. A pobocka Statneho zdravotno-socialneho tstavu v Presove bola pred-
chodcom RUVZ so sidlom v Presove.

Po rozpade Ceskoslovenska bola ziakonom & 101/1939 SI. z. zo dna 11. maja 1939 o Statnom zdravot-
ne-socidlnom ustave vytvorena institticia, ktord mala na starosti vtedajsiu organizaciu a vykon verejného
zdravotnictva — Stitny zdravotne-socidlny distav v Bratislave, ktory je predchodcom dnesného Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky. Datum 11. 5. 2023 bol diiom 84. vyrocia zaloZenia institucionalneho
verejného zdravotnictva na Slovensku.

Uspesna historia Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici sa zacala
potom pisat’ v pamitnych dnoch Slovenského narodného povstania, kedy nadporucik v zalohe, MUDr.
Dionyz Blaskovi¢, na zaklade rozhodnutia povstaleckého velenia a zdravotnickej sluzby ¢eskoslovenskej
armady zriadil pre potreby povstaleckej armady diagnosticksi stanicu v priestoroch byvalej a dnes uz neexistu-
jucej kaplnky v starom nemocni¢nom aredli. Dionyz Blaskovi¢ sa tak stal historicky prvym vedicim pred-
stavitelom verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici.

Verejné zdravotnictvo v dnesnom ponimani — ochrana, podpora a rozvoj verejného zdravia alebo v ne-
davnej minulosti hygiena, epidemioldgia a mikrobiologia — netrpelo prilisnou pozornostou a Gstretovostou
vladnych a politickych garnitir, ale, naopak, v pripadoch mimoradnych udalosti don boli vkladané velké
ocakavanial Napriek tomu verejné zdravotnictvo dokazalo svoju opodstatnenost’ a osvedcilo sa v minulos-
ti aj v sucasnosti a predstavuje pevnu sicast’ zdravotnickeho systemu Slovenskej republiky akceptovaného
doma i v zahranici.

Doélezité datumy z pohladu verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici:

* 9.9.1943 — pobocka Statneho zdravotno-sociilneho tstavu pre mikrobiolégiu v Banskej Bystrici (V1ad-
ne nariadnie ¢. 123/1943)

* 1944 — Statna bakteriologicko-diagnosticka stanica ako sticast’ zdravotnickeho zabezpecenia pocas
Slovenského narodného povstania, vedici Dionyz Blaskovic¢

* 1945-1949 — pobocka Statneho zdravotno-socialneho dstavu, vedici Jan Karoléek

e 1949-1952 — Oblastny ustav hygieny, veduci Pavol Greguska

e 1952 — Krajska hygienicka stanica Banska Bystrica (KHS), Okresna hygienicka stanica Banska Bystrica,
Okresna hygienicka stanica Brezno 1952-1960 (OHS)

Krajski hygienici: Jan Bertan, Vojtech Cmarko, Tomas Geist, Eleon6ra Fabianova

- Mestska hygienicka: Ol'ga Galikova
- Okresnf hygienici v Brezne: Alexander Pestremenko, Jifina Dudkova
- Okresni hygienici v Banskej Bystrici: Vladimir Manica, Tomas Geist, Jan Moravik, Lubica Hetychova
- Riaditel KHS: MUDx. Pavol Adamek

¢ 1990-2021 — Specializovany $tatny zdravotny tstav — Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sid-
lom v Banskej Bystrici
- Regionalni hygienici: Eleonéra Fabianova, Cyril Klement, Zora Klocova Adamcakova
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* 1994 — zadiatok kreovania narodnych referen¢nych centier (NRC) a $pecializovanych pracovisk na RUVZ
so sidlom v Banskej Bystrici:
- NRC pre hodnotenie vplyvu volného ovzdusia a ovzdusia vaitornych priestorov nevyrobného cha-
rakteru na zdravie populdcie, 1997
- Informacné centrum pre bakteriologické (biologické) a toxinové zbrane, 2001
- NRC pre hodnotenie osobnej expozicie a zdravotného rizika, 1997
- NRC pre pertussis a parapertussis, 1994
- NRC pre toxoplazmézu, 1997
- NRC pre pneumokokové a hemofilové nakazy, 2009
- NRC pre laboratornu diagnostiku v oblasti Fudského monitoringu, 2013
- NRC pre surveillance a laboratérnu diagnostiku rickettsioz, 2014
- Specializované pracovisko pre virusové hepatitidy, 2000
- Specializované pracovisko pre diagnostiku Clostridium botulinum v potravinach a klinickom mate-
riali, 2017
- Specializované pracovisko pre pefovy monitoring a pefovi informacéni sluzbu, 2019
* 1.2.2018 — RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici sa stal vju¢bovou zikladfiou Slovenskej zdravotnickej
univerzity pre vyucbu v pregradualnej forme studia a v dalSom vzdelavani zdravotnickych pracovnikov
v akreditovanych studijnych odboroch Verginé zdravotnictvo a Laboratirne vysetrovacie metddy.

Verejné zdravotnictvo v Banskej Bystrici si napisalo uspesny pribeh zaloZeny na praci vSetkych pracov-
nikov, ktori kedysi v nasej intitacii pracovali. Ich uspesnej praci venujeme v kratkej budicnosti publikaciu
80 rokov verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici 1943-2023.

Autobiografickd poznamka: V roku 1973 po promocii na Lékafské fakulté hygienické (dnes 3. 1ékafska
fakulta UK) som nasttpil na zakladnu vojensku sluzbu. V priebehu 12 mesiacov som ziskal cenné skise-
nosti, ked’ som po mesiaci stravenom v Hradci Kralové so vsetkymi kolegami — absolventami z ¢eskych le-
karskych fakilt — chodil zastupovat’ atestujicich lekirov-vojakov z povolania do tutvarov Ceskoslovenskej
Pudovej armady. Ceské Budéjovice, Opatovice nad Labem, Panensky Tynec, Zatec, vietko ttvary 7. armady
Protivzdusnej obrany statu, boli moje destinacie zastupujiceho hlavného lekara pluku. Zzil som sa s pred-
stavou, ze sa mi podar{ dostat’ sa z ,,hygieny a budem pracovat’ v, kurative®.

Clovek mieni a hlavny hygienik SSR MUDr. Stefan Calpa$ menil a ja som nasttpil na Krajskd hygienic-
ka stanicu v Banskej Bystrici. Po kratkej dobe som si uvedomil, ze ,,medicina“ sa da robit’ aj na ,,hygiene®.
MUDr. Stefan Calpas takymto sposobom ,,zastabilizoval“ nasu generaciu a este nickol'ko generacii absol-
ventov — lekarov pracujicich vo verejnom zdravotnictve. Po roku 1989, kedy vo verejnom zdravotnictve
bolo asi styristo lekarov, je ich dnes necela stovka. Pokial’ chceme zachovat’ medicinsky pohlad na verejné
zdravotnictvo, mali by sa okamzite prijat’ opatrenia vychadzajice z dlhodobych skusenosti lekarov pracu-
jucich vo verejnom zdravotnictve.

Prajem Regionalnemu tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici d’al§ie dspesné roky
VO svojej existencil.

prof. MUDr: Cyril Klement, CSe.
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