OCHRATOXIN A V KROUPOVYCH JELITECH

Kroupova jelita obsahuji kroupy, vepfové maso
a droby, tuk, krev a koteni a v Cesku jsou velmi oblibe-
nd. Vsechny uvedené soucasti jsou potencialnimi zdroji
dietarni expozice ochratoxinem A (OTA), ktery ma sil-
nou afinitu k sérovym bilkovinam praseci krve. Konta-
minace jelit ochratoxinem je tedy velmi pravdépodobna.

V ramci studie provedené toxikology a mikrobiolo-
gy z Hradce Kralové a z Centra zdravi, vyzivy a potra-
vin v Brn¢ (Statni zdravotn{ ustav) byl stanoven OTA ve
200 vzorcich praseci krve v jelitech koupenych na ces-
kém trhu v letech 2020—2021. Limit detekce ochratoxi-
nu byl 0,03 ng/g a limit kvantifikace 0,10 ng/g. Byla po-
uzita kapalinova chromatografie s fluorescencni detek-
cf a imunoaktivn{ sloupce.

Vsechny vzorky byly pozitivni s obsahem 0,15 az
5,08 ng/g, pramér byl 1,47 ng/g a mediin 1,26 ng/e.
Limitni maximum OTA 1 ng/g stanovené v Italii mélo
66 % vzorku.

Studie tedy prokazala, ze ¢eskd populace je expono-
vana OTA z kroupovych jelit. Legislativa Evropské unie
zatim limity pro OTA v jelitech stanoveny nema, ale
autofi soudi, ze vzhledem k ochrané zdravi je dalsi mo-
nitorovani této komodity potiebné.

Pripominame, ze OTA je mykotoxin, ktery za riznych
okolnost{ expozice muze pusobit toxické nefropatie, ra-
kovinu ledvin a ma i genotoxické ucinky.
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