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SOUHRN

Cilem piispévku je hodnoceni expozice obyvatelstva radiofrekvencnimu zafeni emitovanému televiznim vysilacem DVB-T2
a dalsimi zdroji umisténymi na vrcholu Jestédu z pohledu ochrany vetejného zdravi. Zaroven clanek zahrnuje historii, popis uve-
denych zdroji a postup zastupci statn{ spravy pii vykonu zdravotniho dozoru v této oblasti.
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SUMMARY

ochrana, organ ochrany vefej-

The paper aims to evaluate the population’s exposure to radiofrequency radiation emitted by the DVB-T2 television transmit-
ter and other sources located on the top of Jested from the perspective of public health protection. At the same time, the ar-
ticle includes history, description of these sources, and the procedure of the state administration representatives in exercising

health surveillance in this area.
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Uvod

Vrchol Jestédu se vyuziva k televiznimu vysilan{ od
cervence 1958, kdy zacala parta libereckych radioamaté-
ri pod zastitou Svazarmu §ifit z ochozu 23 metrti vyso-
ké kamenné vyhlidkové véze ptivodni budovy horskeho
hotelu vysilani tehdejsi Ceskoslovenské televize formou
dalkového pifenosu z vysilace Praha-Petfin.

Od kvétna roku 1959 zacal z Jestédu fungovat pravi-
delny pfenos televizniho vysilani v rezii Spravy dalko-
vych kabelu, kterd aktivity i technologii nadsencut pfe-
vzala. O tfi roky pozdéji byla puvodni amatérska kon-
strukce nahrazena a na vezi hotelu byl instalovan tele-
vizni vysila¢ sovétské vyroby. Dne 31. ledna 1963 doslo
vlivem neopatrnosti pfi rozmrazovani rozvoda topeni
k rozsahlému pozaru, ktery budovu Jestédu zcela zde-
vastoval. K televiznimu vysflani pak né¢kolik let slou-
zil nouzovy vysilac na budové lanovky. Prakticky ihned
po pozaru bylo rozhodnuto o vystavbé ,,fadného® tele-
viznfho vysilace a hotelu, a jesté téhoz roku vyhral ko-
lektiv vedeny architektem Karlem Hubdckem soutéz na
novou podobu hotelu a vysflace. Tym ignoroval zada-
ni a umistil obé funkce do jednoho objektu rotacniho
hyperboloidu o vysce cca 90 metria. Anténni systémy
televiznfho a rozhlasového vysilani byly umistény do
vrchnf ¢asti objektu, ve stfedni ¢asti za ochranny plast’
z laminatu byla instalovana mikrovlnna technologie,

v dalsich patrech pak byl vybudovan hotel a kruhova re-
staurace. Pfizem{ objektu bylo urceno pro recepci hote-
lu a dalsi prostory pro navstévniky. Nejnizsi patro bylo
vyhrazeno pro vysilaci technologie, zalozn{ zdroje a dal-
§i infrastrukturu hotelu.

Vystavba nového vysilace zapocala v roce 1966. V stp-
nu 1968, po okupaci vojsky Varsavské smlouvy, fungo-
valo z vrcholu hory nékolik dni vysilani improvizované
televizni stanice SEVER. V kvétnu 1971 zacalo z vysi-
lace Jesteéd testovaci vysilani prvniho programu Cesko-
slovenské televize (CST) a frekvenéni modulace (FM)
rozhlasového vysilani na frekvencich velmi kratkych vln
(VKYV) tzv. ,wychodni normou® 65-73 MHz oznacova-
nou jako OIRT (Organisation Internationale de la Ra-
dio et Television). Od roku 1973 se z oficialn¢ zprovoz-
néné budovy Jestédu piidal i druhy program CST (1).

Po sametové revoluci v roce 1989 zacalo na Jestédu
vysilan{ tietiho programu CST s nizvem OK3, ktery
byl v provozu v letech 1990-1992. V nasledujicich letech
pribylo i velké mnozstvi soukromych televiznich a roz-
hlasovych stanic, tentokrat jiz vysilanych na FM frek-
vencich VKV ,,zapadni normou* 88—100 MHz ozna-
covanou jako CCIR (Comité Consultatif Internatio-
nal pour la Radio). V roce 2000 se vlastnikem objektu
vysilace stala spole¢nost Ceské Radiokomunikace a. s.
V pribéhu roku 2009 doslo v souvislosti s digitaliza-
cf celoplosného vysilani k vyméné anténniho systému,
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veéz je od té doby o pfiblizné 4 metry vyssi. Ve stejném
roce bylo zahéjeno vysilani prvnich digitalnich vysila-
cich siti DVB-T (Digital Video Broadcasting — Terrestri-
al, standard digitalniho televizniho vysilani pfes po-
zemni vysilace). V roce 2011 bylo definitivné vypnuto
analogové televizni vysilani. Kromé téchto popsanych
sluzeb slouzil a slouz{ Jestéd diky své strategické pozici
s pfimou viditelnosti na dalsi vyznamné telekomunikac-
ni body v Ceské republice (Zizkov, Bukova Hora atd.)
idal$im ucelim, zejména k pfenosu radioreléovych spo-
ju (zafizeni pro prenos digitalniho signalu) civilnich
i vojenskych, k §ifeni signalu internetovych poskytova-
teld, jako zalozni spojeni optickych tras. V nedavné mi-
nulosti doslo k vyméné plaste ve stfedni ¢asti vysilace,
z toho divodu byla ¢ast radioreléovych spoju kvuli vys-
$fmu utlumu tohoto plasté pro frekvence nad 10 GHz
umisténa vné vysilace. Kromeé vysilace samotného jsou
pro sifeni signala razného urceni vyuzivany i dalsf ob-
jekty na vrcholu hory (budovy horni stanice lanové dra-
hy v majetku spolecnosti Ceskych drah, a. s)) a také pii-
hradovy stozar a budova horské chaty Jestédka. Cha-
ta se nachdz{ v sedle mezi vrcholem Jestédu a Cernym
vrchem a byla puvodné vystavéna jako ubytovna pro
pracovniky stavby vysilace.

Samostatnou kapitolou jsou zakladnové stanice opera-
torti mobilnich telefont. I kdyz to zni paradoxné, vyznam-
né krajinné dominanty, a tou Jestéd bezesporu je, nejsou
pfilis vhodné pro provoz jejich vysilact. Signal z nich se
muize §ifit v pfimé viditelnosti na velké vzdalenosti a ovliv-
fovat dalsf zakladnové stanice. Z toho duvodu pouze teh-
dejsi Paegas (dnes T-Mobile), majetkove spiiznény s vlast-
nikem objektu Ceské Radiokomunikace, instaloval pfed
rokem 2000 na vrcholu Jestédu svou zakladnovou stanici
GSM (Groupe Spécial Mobile) jako nejrozsitenéjsi stan-
dard pro digitalni mobiln{ sité. Antény sméfovaly pouze
do sektoru na jih a jihozapad, pokryty signalem tak byly
fidce osidlené krajiny na jiznich svazich Jestédského hte-
bene a vlastn{ objekt vysilace a hotelu. V roce 2000 zacal
jestedsky vysila¢ pouzivat pro své mikrovlnné spoje (za-
fizen{ urcené pro prenos digitalnfho signalu Gzce smétfo-
vanym svazkem radiovych vln) operator Oskar, ktery na
prelomu roku 2008/2009 pfidal i svou zdkladnovou sta-
nici GSM, to vsak jiz pod soucasnym nazvem Vodafone.
Tteti cesky GSM operator Eurotel, pozdéji O2, provozo-
val zakladnovou stanici na chaté¢ Jestédka a na Jested se
jeho signal dostal az v roce 2015 diky dohodé¢ o vzajem-
ném sdileni technologie urc¢ené pro vysokorychlostni in-
ternet v mobilnich sitich, tzv. LTE (Long Term Evoluti-
on), uzaviené mezi O2 a T-Mobile.

Z vyse uvedeného je ziejmé, ze vrchol hory a jeho
bezprostfedni okoli je zatiZeno sirokym spektrem frek-
venci neionizujictho zafen{ zejména v subgigaherzovém
pasmu (rozhlasové FM vysilani, DVB-T, GSM a LTE
v dolnich frekvenc¢nich pasmech), ale i v pasmu jed-
notek az vyssich desitek GHz (mikrovlnné spoje, LTE
v hornich frekvencnich pasmech apod.).

Zakladnova stanice ci pfistupové body
a jeji funkce

V cesky psanych textech jsou mista instalace tech-
nologii operatort mobilnich telefonti oznacovana jako
»zakladnové stanice®, v anglicky psané literatufe je po-

pis zakladnovych stanic slozit¢jsi. U sitf druhé genera-
ce (GSM) byly zakladnové stanice oznacovany zkratkou
BTS (Base Transceiver Station), u siti tfet{ generace se
pro né vzilo oznaceni NodeB, u siti ¢tvrté generace se
pouzivalo oznaceni eNodeB/eNB (Evolved Node B)
a zakladnové stanice nastupujicich 5G siti se oznacuji
jako gNodeB/gNB (Next Generation Node B).

Kromé nich se na stfechiach domu, vézich kostela
a kominech setkavame také s piistupovymi body inter-
netovych poskytovatelt (tzv. provideru). Tyto konstruk-
ce majf za cil zprostfedkovat bezdratové telefonni nebo
datové spojent tzv. ,,posledni mile. Ceska republika je
z tohoto pohledu unikatni, protoze diky specifickému
vyvoji telekomunikacni infrastruktury v dobé masivni-
ho rozvoje internetu po roce 2000 doslo k jinde neby-
valému nartstu vyuziti bezdratovych technologii fixni-
ho ptipojeni k internetu (Wireless Local Area Network,
Wireless LAN, neboli laicky WiFi) na ukor rozvoje meta-
lickych a optickych pripojeni. Technologie, které byly pt-
vodné urcené k bezdratovému pokryti vnitinich prostor
budov, jsou u nas dodnes pouzivany velkym mnozstvim
lokalnich poskytovateld k distribuci internetu v takzva-
ném bezdratovém fixnim pfipojeni. S nastupem vyso-
korychlostniho internetu pro mobilni telefony (sité tieti
a Ctvrté generace a specifické derivaty siti CDMA2000,
coz je standard pro mobiln{ sité, v pasmu 450 MHz u
02 a U:fon/Nordic Telecom) pak zacal riast i jeho po-
dil v ramci sluzeb pro piistup na internet. Zatimco pru-
mér podilu bezdratového fixntho pfipojeni u 27 statt
Evropské unie ¢inil v roce 2020 10 % celkového poctu
ptipojek, v CR to bylo a7 40 %. Vedle toho se podob-
n¢ dynamicky rozvijely i sit¢ mobilni, primarné urcené
k pfenosu hlasu, zejména zalozené na standardu GSM
a jeho nastupcti, okrajové i jiné (napt. CDMA). V roce
2020 ptipadalo podle Ceského statistického ttadu v CR
na jednu pevnou telefonni linku pfes 10 aktivnich SIM
karet (1344 tisic pevnych linek, 14600 tisic SIM karet
s hlasovymi sluzbami). Pocet pevnych linek trvale klesa,
od roku 2010 do roku 2020 se snizil téméf na polovinu
(z 2334 tisic na vyse uvedenych 1344 tisic) (2).

Vzhledem k vyse uvedenym ¢islam je jasné, Ze vystav-
ba zakladnf infrastruktury internetového poskytovate-
le nebo mobilniho operatora vyzaduje zajisténi velkého
mnozstvi paralelné udrzovanych spojeni, pficemz je po-
tfeba zohlednit moznosti a vyuziti frekvenc¢niho spekt-
ra. Obecné plati, ze nizsi frekvence maji lepsi schopnost
se §ifit prostfedim, ale jejich pfenosova kapacita je niz-
81, protoze §itka vyuzitelného pasma s klesajici frekven-
ci klesa. Proto je potfeba zajistit opakované vyuziti stej-
né frekvence na raznych mistech bez vzijemného ruse-
ni, ¢ehoz je nejlépe dosazeno vyuzitim tzv. bunkového
principu, koncipovaného jiz v roce 1946 v Bellovych la-
boratotich v USA. Uzem je potfeba podle tohoto kon-
ceptu pokryt velkym mnozstvim vysilact s malym vy-
konem a dosahem, ktery zajisti moznost castého opako-
van{ stejné nosné frekvence bez vzajemného ovliviiova-
ni. Operatofia poskytovatelé internetu se z tohoto divo-
du snazi umist'ovat antény zakladnovych stanic ve mes-
tech nizko nad terénem. S pfechodem k sitim paté gene-
race a vyuzivanim novych frekvenc¢nich pasem (3,4-3,8
GHz, 26 GHz nebo 66—71 GHz) bude tento trend jesté
vyraznéjsi a s anténami se zacneme setkavat i na slou-
pech vefejného osvétleni, uvnitt budov nebo tieba v ka-
naliza¢nich vpustich (3).



Jak tedy tyto piistupové body a zakladnové stanice fun-
gujf? Viditelnou soucasti jsou zejména anténni systémy,
typicky osazené panelovymi anténami, a ¢asto parabolic-
ka mikrovlnna pojitka pro pfenos dat mezi jednotlivymi
¢astmi infrastruktury. Panelové antény maji pod plasto-
vymi kryty sady dipolu, velikosti odpovidajicich vinové
délce nosné frekvence. Jejich vyzatovaci charakteristiky
jsou uzptsobeny pro sektorové pokryti izemf. Uhel vy-
zatovan{ v horizontaln{ roviné se pohybuje pfevazné ko-
lem 60°, ale mohou byt pouzity uhly od 30° do 90°. Ve
vertikalni roviné se hel vyzafovani pohybuje mezi 7° az
15°. Na anténdch je mozné nastavovat sméfovani vyzafo-
vaci charakteristiky vici horizontu elektricky nebo caste-
ji mechanicky naklopenim. Diky témto charakteristikaim
lze zajistit optimalni uroven signalu v pozadovaném sm¢-
ru za pouziti vykonu v fadech desitek wattti. S ohledem
na $itku horizontalni charakteristiky panelové antény se
na zakladnové stanici umist'uje podle potfeby nékolik
antén, typicky s makrodiverzitnim pfijmem. Ty tvoii jed-
notlivé sektory namifené tak, aby byla pokryta pozadova-
n4 oblast. Nejbéznéjsi konfiguraci jsou u nasich operato-
10 3 nezavislé sektory po 120 °. Vyjimecneé se dnes pouzi-
vaji vSesmeérové antény, zpravidla konstruované jako tyce.

Mikrovlnné antény (paraboly) slouzi k obousmeér-
nému prenosu dat pfi komunikaci s fidicimi stanicemi
a dal$imi prvky mobiln{ sit¢ nebo poskytovateli inter-
netu. Vyzafovaci charakteristika je velmi uzka (paprsek)
a spojeni s mikrovlnnou anténou protistanice proto vy-
zaduje pfimou viditelnost. Diky izké smérové charakte-
ristice 1ze pfenadet data na velké vzdalenosti s vyuzitim
velmi nizkych vykont, fadové se jedna o desetiny wattu.

Kazdy pfistupovy bod také nutné obsahuje techno-
logickou ¢ast. Technologie mtize byt instalovana v tés-
né blizkosti antén a uzptsobena venkovnimu prostfedi
bez podpurného systému topeni a chlazeni. Dalsi moz-
nosti je instalace technologie do mistnosti nebo kontej-
neru bez zvysenych narokt na klimatickou a mechanic-
kou odolnost, ¢asto s podptrnou klimatiza¢ni jednot-
kou, zaloznimi zdroji atd.

Obecnou vlastnosti piistupovych bodu je obousmérna
komunikace s ac¢astniky. Vzhledem k moznému vzajem-
nému ovlivnéni pfi opakujicim se pouziti stejnych frek-
venci je vhodné je budovat s mensim dosahem, a tedy
i s niz$imi vysilacimi vykony. Na frekvencich kolem
1 GHz se jedna o jednotky, maximalné desitky wattd. Na-
ptiklad podle véeobecného opravnéni VO-R/12/12.2019-
10 Ceského telekomunikaéniho tfadu (4) je mozné pro-
vozovat na ,,nelicencovanych® frekvencich 2.4 GHz a 5,4
GHz Wireless LAN zafizeni s maximalnim vykonem
0,1 W, resp. 11 W EIRP (Equivalent Isotropically Ra-
diated Power, ekvivalentni izotropné vyzafeny vykon),
v ptepoctu cca 60 W resp. 600 mW ERP (Effective Ra-
diated Power, efektivniho vyzafeného vykonu).

Rizikem je, Ze diky umistén{ anténnich systémt mutize
byt vefejnost vystavena neionizujicimu zatren{ z relativné
malé vzdalenosti. Do budoucna bude snaha vyuzivat co
nejvyssi frekvence a zakladnové stanice bude proto nutné
umistovat pfimo v ulicich, obchodech nebo kancelaftich.

Rozhlasové a televizni vysilace

Na rozdil od ptistupovych bodu a zakladnich stanic
zajist’uji rozhlasové a televizni vysilace jednosmérny pre-

nos informace. Protoze pfenasend informace je stejna
pro vSechny odbératele, nenf hlavnim problémem za-
jisténi maximaln{ datové kapacity, ale zabezpeceni ma-
ximalnfho pokryti tizemi s minimem vysflact. Je tedy
snaha stavet je na mistech, kterd jsou v pfimé viditel-
nosti z co nejvétsiho tzemi, typicky tedy na krajinnych
dominantach. Dale se da pfedpokladat, Zze pro zvyse-
ni dosahu bude pouzit rozmérny anténni systém s vel-
kym ziskem a vysokym vysflacim vykonem. Nezfidka
se setkavame s vysilacimi vykony v desitkach, a dokon-
ce stovkach kW ERP. Naptiklad v Ceské republice je
provozovana pateini sit’ celoplosného digitalnfho vysi-
lani DVB-T2, multiplex 21 pro program CT a vysilani
CRo, multiplex 22 pro program Prima a multiplex 23
pro program Nova, z vétsiny ,,velkych® vysilact (Cuk-
rak, Kojal, Klet,, Pradéd atd.), s vikonem po 100 kW
ERP. Jestéd, vzhledem k moznosti pfeshrani¢niho ru-
Seni, vysila tento signal s omezenymi vykony 25 nebo
32 kW ERP. K tomu je vsak jesté vsude nutné pricist
vykony FM vysilact, v ptipadé Jestédu dohromady dal-
sich cca 100 kW ERP.

Role organu ochrany verejného zdravi

Organy ochrany vefejného zdravi se vyjadiuji ke
zdrojim neionizujictho zafeni jak v preventivnim, tak
v bézném hygienickém dozoru. Aktualné dominujf za-
kladnové stanice.

National Cancer Institute k zakladnovym stanicim
konstatuje, ze obyvatelé jsou vystaveni zakladnovym sta-
nicim a vysflacim anténdm pouze obcas a je obtizné od-
hadnout expozici pro populaci. Expozice se méni podle
hustoty osidlen{ regionu, primérné vzdalenosti od zdroje
a denni doby nebo dne v tydnu (nizsi expozice o viken-
dech nebo v noci). Dale je odkazovano na studii, ktera
pouzivala osobni pfenosné expozimetry k posouzeni ex-
pozice raznym zdrojum elektromagnetického pole u déti
v Bvropé, s tim, Ze jedinym a nejvétsim pfispévatelem
k celkové exporzici radiofrekvenénimu zafeni byla bliz-
kost zakladnovych stanic. K tomu se uvadi, Ze obecné
plati, Ze expozice klesaji s rostouci vzdalenost{ od zdro-
je a ze expozice pracovniku udrzby se lisi v zavislosti
na jejich tkolech, typu antény a umisténi pracovnika ve
vztahu ke zdroji. National Cancer Institute pak uzavi-
ra, ze nebyl identifikovan zadny mechanismus, kterym
by tento typ zafeni mohl zpusobit rakovinu. Na rozdil
od vysokoenergetického (ionizujictho) zafeni nemohou
neionizujici ¢asti elektromagnetického spektra pfimo
poskodit DNA nebo bunky. Nékteti védei spekulovali,
ze neionizujici zafeni muze zpusobit rakovinu prostfed-
nictvim jinych mechanism, jako je snizen{ hladiny hor-
monu melatoninu. Existujf urcité diikazy, ze melatonin
muze potlacovat vyvoj urcitych nadoru (5).

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) k dlouho-
dobym zdravotnim ucinktm vlivta zakladnovych stanic
uvadi, Zze dosud jediny zdravotni ucinek identifikovany
ve veédeckych prehledech souvisel se zvysenim télesné
teploty (> 1°C) v dusledku expozice velmi vysoké inten-
zité pole, ktera se vyskytuje pouze v urcitych pramyslo-
vych zatizenich. Urovné vystaveni vysokofrekvenénimu
zafen{ ze zakladnovych stanic povazuje WHO za nizké
a konstatuje, ze zvysen{ teploty je nevyznamné a neovliv-
fiuje lidské zdravi (6).
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Od prahové hodnoty absorbovaného vykonu (4 W/kg)
byly odvozeny hygienické limity. Pro zaméstnance pohy-
bujici se kolem antén je hygienicky limit 10krat nizsi, nez
je prahova hodnota (0,4 W/kg) a pro ostatni osoby (oby-
vatelstvo) je nizsi 50krat (0,08 W/kg). Absorbovani enet-
gie 0,08 W/kg mlze zpusobit ohfev tkiné maximalné
00,02 °C, bez ohledu na dobu stravenou u zdroje zafen.
Tato teplota je z hlediska béznych teplotnich variaci or-
ganismu zcela bezvyznamna. Limit pro zaméstnance od-
povida ohfevu 0 0,1 °C, coz je rovnéz bezvyznamné (7).

Pii vystavbé zakladnovych stanic jsou predkladany
zadosti o posouzeni organu ochrany vetfejného zdravi.
Soucasti zadosti je dokumentace stavby a vypocet elek-
tromagnetického pole, ktery zahrnuje situaci pfi nej-
horsim expozi¢nim scénafi, piipadné méfeni zdroje ne-
ionizujiciho zafeni prokazujici dodrzeni limitnich hod-
not neionizujiciho zafeni z hlediska mozné expozice
tyzickych osob pro komunalni i pracovni prostfedi.
Vypoctem elektromagnetického pole je stanoven pro-
stor pfed anténami, v némz mutze dochazet k prekroceni
hygienickych limitt. Urcené oblasti nikdy nesmf{ zasah-
nout do prostoru, kde se bézné pohybuijf lidé.

Tuto povinnost ukladd konkrétné § 35 zikona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zmé-
né nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéj-
sich predpist (8). Na zakon navazuje provadéci pfed-
pis, a to nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., o ochrané
zdravi pfed neionizujicim zafenim. V tomto prova-
décim pfedpise jsou stanoveny jednotlivé hygienické
limity neionizujiciho zafeni, rozsah opatfeni k ochra-
né zdravi pfi praci a ddle jsou upraveny dalsi oblas-
ti, a to metody, zpusob hodnoceni atd. (9). Danou
oblast sjednocuje navic Metodicky navod k postu-
pu podle § 35 a § 36 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochra-
né vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisu a natfizeni vlady
¢. 291/2015 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim
zafenim (10).

Pokud stavba zakladnové stanice vyhovuje po posou-
zeni technické dokumentace a vypoctu, piipadné proto-
kolu o méfeni zdroje neionizujiciho zafeni, vyda organ
ochrany vefejného zdravi zavazné stanovisko, které slou-
z{ pro povolovaci proces na stavebnim ufadé.

V ptipadé, Zze dochazi k rekonfiguraci antén na za-
kladnové stanici, pfedklada operator na krajskou hy-
gienickou stanici vypocet, v némz zahrne maximalni
vykon vsech osazenych antén vcetné nové navrzenych.

Vysledkem vypoctu je zéna shody, ktera je dana kvad-
rem, v némz muze dochazet k pfekracovani hygienic-
kych limitt. Vzhledem k osazen{ antén na stfechach ob-
jektt, ptipadné na obdobnych vyvysenych stavbach, je
zasah zony shody do mist, v nichZz se mohou bézné po-
hybovat fyzické osoby, minimalni. Krajskd hygienicka
stanice na zaklade vyse uvedenych podkladi vydava vy-
jadfen{ k pozadované rekonfiguraci zakladnové stanice.

V dobé provozu zakladnové stanice pak krajska hy-
gienicka stanice muize v ramci statniho zdravotnfho do-
zoru méfenim ovérit dle § 35 zdkona o ochrané vefejné-
ho zdravi plnéni povinnosti dodrzovan{ limita. Organ
ochrany vefejného zdravi tak nejcastéji reaguje na po-
dany podnét ze strany obyvatel, pfipadné zaméstnanct.

Méfteni provadi odborné zptsobila osoba, ktera dispo-
nuje patficnym piistrojovym vybavenim. M¢étf se zpra-
vidla v mistech, kde by se mohly pohybovat osoby (at’
uz obsluha zafizeni, zaméstnanci nebo fyzické osoby)
a méfici body pak odpovidajf stojici postavé, a to v po-
loze hlavy, hrudniku, bficha, kolen a kotniku. Pokud je
to mozné, vybiraji se takova mista, kde bude s nejvétsi
pravdépodobnosti naméfena nejvyssi hodnota porov-
natelna s hygienickym limitem. Tato mista jsou c¢asto
v bezprostfedni blizkosti antén v hlavnim sméru jejich
vyzatovani. Vytipovani téchto mist vyzaduje znalosti
zkusenych odbornikua (7).

Statni zdravotni dozor na Jestédu

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sid-
lem v Liberci obdrzela podnét na prosetfeni vlivu nei-
onizujiciho zafeni na obyvatele a pracovniky pfi provo-
zu DVB-T2 vysilace multiplexu 24 na kandle 43 umfs-
téného na objektu horn{ stanice lanovky na vrcholu Jes-
tédu. Posuzovanym zdrojem byly antény Kathrein, typ
75010210, vysilaci vykon 14 kW, frekvence 650 MHz.

Pro vefejnost je ve vétsine pripada prakticky nemoz-
né se k anténnimu systému dostat na vzdalenost, ktera
by mohla znamenat pfekroceni limitt a ohrozeni zdra-
vi. Jind situace nastava v ptipadé, kdy je na vrcholu Jeste-
du anténni systém umistén nikoliv na televiznim vysila-
¢i (B), ale na budové hornf stanice lanové drahy (A), ko-
lem které prochazeji vsichni navstévnici vrcholu (obr. 1).

Z toho duvodu pfistoupil organ ochrany vefejné-
ho zdravi k objektivizaci situace s cilem provéfit mé-
fenim zavéry vypoctu elektromagnetického pole pred-




Obr. 2: Fotografie zvolenych méficich mist.

loZzenych v preventivnim hygienickém dozoru pro vyse
citované vysilaci zafizeni. Vypocet byl zpochybnén po-
danym podnétem.

Metodika

Méfeni expozice neionizujicimu zafeni osob pohybu-
jicich se v blizkém okoli pfedmétnych zdroju zateni pro-
béhlo v prabéhu zati 2021.

Pro méfeni expozice osob v komunalnim prostfe-
di byl vytipovan prostor vyhlidkové plosiny na Jestédu
a pozemni komunikace u vystupu z lanovky na Jestédu
(pozemek p. ¢. 695/1 v k. 4. Horni Hanychov), protoze
ob¢ mista jsou exponovand vysilacimu zafizeni s ohle-
dem na vzdalenost od zdroje. Jde o nejexponovanéjsi pro-
stor, kde se pohybuji navstévnici. Nektet{ z nich vyuzi-
valilanovku, jini se pohybovali po jediné ptistupové ko-
munikaci k hotelu a restauraci Jestéd. V pracovnim pro-
stfedi byla ur¢ena dvé méftici mista v prostoru vyhlidko-
vé plosiny (odpocivadla) a u vstupu na lanovku (obr. 2),
kde je jediny prostor pro pohyb zaméstnanct provozo-
vatele vysilace v ramci provadéni udrzby nebo zameést-
nancu externich firem v ramci dodavatelskych sluzeb.
Tito zaméstnanci se zde pohybuji bud’ po zemi, nebo na
plosiné pfi provadéni uprav zatizeni pro prujezd tune-
lem.

Méfeni neionizujictho zafeni provedl odborny pra-
covnik Zdravotniho udstavu se sidlem v Usti nad La-
bem na zakladé objednavky Krajské hygienické stanice
Libereckého kraje se sidlem v Liberci v rannich hodi-

nach. Méfen{ probéhlo ve dvou intervalech pfi plném
provozu vsech zdroju na Jestédu a pfi vypnutych zdro-
jich Jestédu s vyjimkou zvlast’ posuzovaného zdroje ne-
ionizujictho zateni DVB-T2 vysilace, ktery byl v provo-
zu nepretrzité. K vypnuti vysilace Jestéd doslo v dobé
od 5:00 do 5:15 hodin. Méfen{ bylo doplnéno ¢asovym
zaznamem. Méfeni se uskutecnilo na vsech méficich
mistech v 5 vyskovych trovnich (hlava, hrud, bficho,
kolena, kotniky stojici osoby).

Pouzit byl sirokopasmovy méfici piistroj (Narda EMR
300, sonda 9. 2.), ktery zachytil veskerou energii od vsech
zdroju v sirokém frekvenénim pasmu 10 MHz—18 GHz.
Vyslednou hodnotu pak tvofil soucet piispévki od vech
zdroju. Z rozdilu naméfenych hodnot pfi zapnutém
a vypnutém vysilaci Jestéd byl odvozen piispévek kon-
trolovaného DVB-T2 zdroje k celkové expozici v misté
meéfeni (tab. 1, 2, 3).

Z hodnot intenzity elektrického pole E z provozu kon-
trolovaného zdroje byl urc¢en nejnepiiznivéjsi interval
v délce 6 minut (4:54:40-5:00:40) (obt. 3).

Vysledky

Z naméfenych hodnot elektrického pole E byla vy-
poctena ¢asove stfedovand Sestiminutova intenzita elek-
trického pole Est=16,8 V/m. Celkova nejistota méfeni
pro méfené frekvence muze byt maximalne U =122 %.
Rozsitena kombinovana relativni nejistota méfeni, ko-
eficient rozsifeni £=2, odpovida hladiné spolehlivos-
ti priblizné 95 %.

Tab. 1: Popis a oznaceni méricich mist véetné Cisel paméti namérenych hodnot

Cislo paméti Udaje o méFicim misté
Misto méreni Cislo

od do zdroj (B) slovni popis
1 1 5 vypnuty na vyhlidkové plosiné u dalekohledu
2 6 10 vypnuty na silnici u svodidel
1 31 35 zapnuty na vyhlidkové plosiné u dalekohledu
2 36 40 zapnuty na silnici u svodidel
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Tab. 2: Vybrané naméfené hodnoty - zdroj (B) vypnuty

Cislo paméti Hodnota Jednotka Cas Datum

1 17,36 V/m 5:01:07 2.9.2021
2 16,37 V/m 5:01:18 2.9.2021
3 14,44 V/m 5:01:33 2.9.2021
4 5,62 V/m 5:01:49 2.9.2021
5 8,36 V/m 5:02:11 2.9.2021
6 18,68 V/m 5:02:53 2.9.2021
7 25,08 V/m 5:03:08 2.9.2021
8 12,31 V/m 5:03:24 2.9.2021
9 18,12 V/m 5:03:47 2.9.2021
10 8,67 V/m 5:04:05 2.9.2021

Tab. 3: Vybrané namérené hodnoty - zdroj (B) zapnuty

Cislo paméti Hodnota Jednotka Cas Datum

31 13,39 V/m 5:17:12 2.9.2021
32 19,51 V/m 5:17:27 2.9.2021
33 15,42 V/m 5:17:43 2.9.2021
34 10,85 V/m 5:18:03 2.9.2021
35 7.56 V/m 5:18:16 2.9.2021
36 19,25 V/m 5:19:10 2.9.2021
37 23,80 V/m 5:19:27 2.9.2021
38 8,01 V/m 5:19:42 2.9.2021
39 16,89 V/m 5:19:59 2.9.2021
40 10,69 V/m 5:20:11 2.9.2021

Nejvyss hodnota elektromagnetického pole byla 2jisténa Emax = 25,1 V[ m.
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Obr. 3: Casovy pritbéh intenzity elektrického pole vysilace DVB-T2 s periodon vzorkovini Tvz = 2 s, méfeno na vyblidkové plosiné u dalekobledn (kontrolni bod 1 — ve

vyisce 2 m nad plosinon).

Diskuze

Vzhledem k tomu, ze referenéni hodnota intenzity
elektrického pole EnLimit je pro fyzické osoby v ko-
munalnim prosttedi pfi frekvenci 650 MHz stanovena na
34,2 V/m (11), uvedené zjisténi prokazuje dodrzeni povin-
nosti vyplyvajici z ustanoveni § 35 zdkona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvise-
jicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist, ve spojeni

s ptilohou ¢. 1 natizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., o ochra-
n¢ zdravi pfed neionizujicim zafenim.

Nameéfené hodnoty nepiekracuji referencni hodnotu
intenzity elektrického pole EnlLimit pro zaméstnance,
ktera je stanovena pfi frekvenci 650 MHz na 76,5 V/m
(12). Rovnéz v pracovnim prostredi bylo v ramci pro-
tokolu konstatovano dodrzeni povinnosti vyplyvajici
z ustanoveni § 35 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochra-
né vefejného zdravi a o zméné nekterych souvisejicich



zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist, ve spojeni s prilo-
hou ¢. 1 nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., o ochran¢ zdra-
vi pfed neionizujicim zafenim.

Méfeni s ¢asovym zaznamem prokazalo, ze na mé-
ficim misté 1 (kontrolni bod 1) se vliv vysilace Jested
nikterak neprojevoval, naméfené hodnoty byly genero-
vany majoritné vysilacim zafizenim DVB-T2 — Jested.

Pti dodrzeni referenénich hodnot intenzity elektric-
kého pole EnLimit lze pfedpokladat, ze budou dodrze-
ny expozi¢ni limity v podobé mérného absorbovaného
vykonu v tkani (SAR) (13).

Moznost proméfit zdroje neionizujiciho zafeni v pro-
stfedi vysilace Jestéd byla unikatni pfilezitosti. Zahrno-
vala naro¢néjsi organizaci statnfho zdravotniho dozo-
ru s méfenim, kdy bylo tfeba zajistit vypnuti vsech dal-
sich zdroju zde provozovanych, nebot’ bez toho by ne-
bylo mozné zhodnotit piispévek zdroje, ktery byl pred-
métem posouzeni. Zavér kontrol jak v pracovnim, tak
v komunalnim prostfed{ potvrdil neptekra¢ovani hygi-
enickych limitt neionizujictho zafeni. Timto méfenim
byly potvrzeny zavéry vypoctu elektromagnetického
pole pfedloZzenych v preventivnim hygienickém dozoru.

Zavér

Obavy zaméstnavatele, ze jsou jeho zaméstnanci pfi
vykonu své prace vystaveni nadlimitnim hodnotam ne-
ionizujiciho zafeni, se nepotvrdily. Rovnéz bylo ovéfe-
no, ze nejsou pfekroceny hygienické limity neionizuji-
cfho zafeni v komundlnim prostiedi.

Problematika neionizujiciho zafeni je v soucasné dobé
rozvifena i zavadénim 5G siti. Obyvatelé maji obavy spo-
jené s pusobenim neionizujiciho zafeni. Da se tudiZz oce-
kavat, ze mnozstvi podnétt bude pribyvat.

Vzhledem k tomu, Ze jsme zdroji neionizujictho za-
feni v soucasné dobé obklopeni, je role organu ochra-
ny vefejného zdravi vyznamnéjsi jiz v preventivni ¢as-
ti posuzovani, kdy lze zabranit vyznamnym expozicim
a s nimi spojenym pripadnym skodlivym uc¢inkiam a po-
zadovat Upravy navrhovaného zdroje.

Stret zdjmii: Zadny.
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