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JE POTREBNE KONTROLOVAT PRITOMNOST
LEGIONEL V PROVOZECH KRYI'YCH BAZENU
A PODOBNYCH ZARIZENICH?

IS THERE A NEED TO CONTROL THE PRESENCE OF
LEGIONELLA IN INDOOR SWIMMING POOLS AND SIMILAR
FACILITIES?
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Kazdy rok krajské hygienické stanice (KKHS) pod me-
todickym vedenim Ministerstva zdravotnictvi zpracova-
vajf kontrolni plany pro nasledujici rok. Vzdy se zvazuji
priority, protoze postihnout celou §iti dozorovanych ob-
lasti neni v kapacitach KHS jak personalnich, tak v moz-
nostech financnich, tj. na dkony, které pro KHS zajis-
t'uji zdravotni ustavy. Je tedy tfeba pecliveé vybirat, které
¢innosti jsou nezbytné (pitné vody, koupaci vody, feseni
stiznosti — nejvice na hluk), dale které jsou nutné s ohle-
dem na uplatnovani novych technologii — napf. recykla-
ce pracich vod ve vefejnych bazénech zdivodnéné uspo-
rou spotfeby vody, a nakonec jsou oblasti, které je nutno
(bohuzel) omezit, protoze na n¢ KHS nemajf kapacity.

V kontrolnich planech KHS maji trvalé misto kont-
roly krytych bazént a obdobnych provozu (napf. well-
ness ¢i saun). Zatimco pii kontrolach bazénovych vod
spojenych s odbéry vzorku se (zatim) jen zfidka objevu-
ji zavady v nadlimitnich poctech indikatoru fekalniho
znecisténi ¢i podminénych patogent a patogenti, véet-
n¢ ukazatele Legionella spp., v teplé vodeé je situace jina.
S ohledem na zdrazeni energif jsme jiz v minulém roce
ocekavali, ze se toto mize negativné promitnout do ja-
kosti teplych vod v uvedenych zafizenich.

O prazdninach v roce 2022 epidemiologové nasi
KHS setfili tézkou legionelovou pneumonii u zamést-
nance krytého bazénu. Na jeho pracovisti se zjistilo, Ze
béhem letni odstavky bazénu provadél udrzbové pra-
ce a na konci smény se osprchoval v prostorach sani-
tarniho zazemi pro zaméstnance. Pfi odbéru ze sprchy
zaméstnancu bez odtoku vody byla zjisténa hodnota
86400 K'TJ/100 ml Legionella pneumaphila, séroskupiny 1
a 2—14. Dals{ dosetfovani jiz provadeéli pracovnici od-
déleni komunaln{ hygieny. Pti naslednych odbérech byly
zjistény vysoké hodnoty pfedevsim ve sprse pro imobil-
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ni (tedy minimalné vyuzivané sprchy). Eliminace legio-
nel v tomto zafizeni byla pro provozovatele velmi obtiz-
na (a tedy i energeticky nakladna). V tomto pfipadé byla
pticina masivniho rozvoje legionel jasna — dlouhodoba
stagnace vody béhem letni odstavky bazénu.

Zcela aktualné fesi KHS pozitivni nalez legionel
(Legionella spp., 480 KT]/100 ml po odpusténi vody)
v teplé vodé v prostorach sauny, ktera je soucast{ kryté-
ho bazénu. Odbér byl proveden ,,nahodné* v ramci Se-
tfen{ podnétu na provozni nedostatky. V tomto zafi-
zeni nikdy dfive legionely v teplé vodé zjistény nebyly.
Praveé zde se nabiz{ hypotéza, Zze energetické uspory mo-
hou vést ke vzniku problémi s nezavadnost{ teplé vody
iv zafizenich, kde zvyseny vyskyt legionel dosud nebyl.

Provadéni odbéru teplé vody v zafizenich, ktera vy-
uziva vefejnost, se proto jevi jako velmi smysluplné
a 1 pfi snizenych finan¢nich prostfedcl’ch které maji
v letosnim roce KHS k dispozici, cenové dostupné.

Zavérem bych uvedl dvé ¢isla: v roce 2009 bylo v Ces-
ké republice diagnostikovano 25 pfipadi onemocnéni
legionelézou, v roce 2019 uz to bylo 280 piipadu.
I's védomim toho, Ze za narustem poctu piipadu je pre-
devsim lepsi diagnostika, Setfeni a zvysujici se pocet imu-
nokompromitovanych osob, je vzestup poctu diagnosti-
kovanych pfipada alarmujici.
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