HLD dezinfekce ultrazvukovych sond — co je nového?
HLD disinfection of ultrasound transducers —
what’s new?

Ivo Strnad
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Vysokoutrovnova dezinfekce UZV sond je ve svéte zi-
vym tématem. Cela fada studif dokazala, ze UZV sondy
jsou vektorem pro $ifeni nozokomialnich nakaz. Potvrzu-
jf to nalezy jak bakterialni, tak i virové kontaminace, a to
navzdory aplikaci nizkourovniové dezinfekee (tzv. LLD).
Nezanedbatelné procento obald, které jsou rutinné pou-
zivany, ma také mikroperforace, a proto je nelze povazo-
vat na 100% feseni. Proto je doporuc¢ovana u vsech sond,
které prichazeji do styku s mukéznimi povrchy nebo s na-
rusenym koznim povrchem, aplikace vysokoturoviiové, tj.
HLD dezinfekce. Studie provedena na Imperial Colle-
ge London na podzim roku 2021 porovnavala dve razné
metody dezinfekce endovaginalnich sond v bézném pro-
vozu, a to LLD metodu s vyuzitim ubrouskt a automa-
tickou dezinfekei na principu UV zafeni v systému AS1
Chronos vyrobce Germitec. Automaticka metoda usetfi-
la na 15 pacientkach az 1 hodinu ¢asu a byla jednoznaéné
preferovana velkou vétsinou respondentti. Dalsi studie se
zaméfila na u¢inek chemické dezinfekce pomoci kyseliny
chlornanové na kontaminaci viry HPV 16 a 18, a to pfimo
na povisich UZV sond. Pro dosazeni regulatory vyzado-
vané redukce aplikovali na sondy ptsobeni pfipravku po
dobu 5 minut. Systémy na bazi UV zafeni dosahuji srov-
natelnych vysledkt (na EV sondach) jiz po 90 sekundach.
V Ceské republice se UV metoda velmi dspésné rozsi-
fila v oblasti dezinfekce jicnovych sond pouzivanych na
kardiologickych pracovistich (systém Germitec AET).
V soucasné dobé¢ je bézné pouzivana na vice nez 13 pra-
covistich. Zkusenosti z prvniho z nich, Oddélen{ nein-
vazivni kardiologie IKEM, ukazuji, Zze novda UV meto-
da je prostoroveé méné narocna, je rychlejsi, coz ve svém
dusledku znamena potfebu vyrazné mensiho poctu sond
v ob¢hu a pfinasi celkové zjednoduseni celého proce-
su dezinfekce. Kromé toho Setii na UV zaloZena me-
toda také provozni naklady (nevyzaduje drahé chemi-
kalie a jiny spotfebni material). Uzivatelé ocenuji také
dokumentaci vSech provedenych dezinfekei pomoci
integrovaného evidené¢niho SW. Novinkou je také prvni
instalovany systém na dezinfekci endovaginalnich sond
v Nemocnici na Homolce, ktery byl uveden do provozu
na zacatku tohoto roku.

Vytvoreno s informacni podporon spolecnosti Germitec.
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Uvedeni urinarnich katetra RIOCATH do
nemocni¢ni praxe

Introduction of RIOCATH urinary catheters into
hospital practice
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Prispévek se zabyva problematikou uvedeni urinar-
nich katetrdt RIOCATH, unikatné zalozenych na prin-
cipu auto-everzibilni dvoupladstové trubice (dale jen
A-EDT), do siroké lécebné a diagnostické praxe. Ved-

le vyuziti katetrt pro intermitentni katetrizaci, realizo-
vanou prevazné v domacim prostfed{ pacienta, nabyva
nasazeni nové koncipovanych katetrit A-EDT, efektivné
chranicich pfed zanesenim infekce do mocového ustroji,
na mimofadném vyznamu i pfi vyuziti v prostredi laz-
kového zdravotnického zatizend.

Z pohledu generickych skupin katetrt se takto nové
uplatni vedle katetrt urcenych ke kratkodobé katetriza-
ci zejména katetry pro dlouhodobé, respektive perma-
nentn{ pouziti.

Prispévek struc¢né predstavuje principy konstrukéni-
ho feseni katetrti uréenych pro celé spektrum klinickych
situaci a uvadi korelace mezi jednotlivymi typy tradic-
nich urinarnich katetrt a piislusnou adaptac{ katetru na
principu A-EDT.

Na tomto podkladé jsou uvedeny nékteré odlisnos-
ti v metodice zavadéni katetrt na bazi A-EDT dulezi-
té pro standardizaci oSetfovatelskych postupti a nazna-
ceny vyznamné dopady do praxe na urovni lécebné-di-
agnostické i rutinné-osetfovatelské.

Jako zajimavost byla v zavéru prispévku uvedena i vy-
hoda, kterou katetr na principu A-EDT nabizi: pfi zava-
deéni si evertovany vrchol A-EDT katetru aktivne ,,hle-
da“ cestu praniku do mocové trubice proti nejmensimu
odporu. Neni tak zadny divod pro tvarovou adaptaci
,»Spicky* katetru, jak je zavedeno pro typy katetru ,,pro
zeny** (napf. Nelaton) a ,,pro muze® (napf. Tiemann).
Katetr na bazi A-EDT je tedy vibec prvnim katetrem
bez funké¢nfho kompromisu ,,unisex* fesenim. Pfi kaz-
dé aplikaci je individualné vyuzit katetr jediné typové
fady, odpovidajic{ danym anatomickym parametrim ka-
tetrizovaného jedince. Pfihlizeno je tradi¢né k prisvi-
tu mocové trubice, ale také k jeji délce, a to bez potteby
fesit pohlavi pacienta. Novy koncept ,,unisex katetru,
nejen ze zjednodusuje proces certifikace, ale i logistiku
pti distribuci a skladovani.

Projeket ziskal klasifikact ,,Seal of Excellence® od EK v son-
vislosti s due dilligence provedené ve vgtahn ke grantové priblasce
v ramei dotacniho programu Horigon 2020.

A-EDT je ceskym vyndlegem, globalné chranénym patenty
k vyndlezu aktudlné udélenymi ve 48 klitovych stitech a terito-
riteh svéta.
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Opakované pouZitelné textilie do Cistych
prostor dle MDR, normy CSN EN 13975-1

a CSN EN 13975-2 spole&nosti Clinitex s.t.o.
Repeated-use textiles in clean environments
according to MDR (CSN EN 13975-1 and CSN
13975-2) from Clinitex s.r.o.
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Problematika fungovani ,,¢istych prostor® je aktual-
ni a rozsahlé téma. Obecné ¢isté prostory muzeme spe-
cifikovat jako vnitini prostfedi zdravotnickych zatfizeni
s definovanou kvalitou ¢istoty vyjadfenou poctem pev-
nych ¢astic ve vznosu, stanovenymi hygienicko-epide-
miologickymi pravidly a bezpe¢nostnimi standardy pro
provoz téchto mist, jez urcuji provozni fady operacnich
salt, veetné technického i ochranného vybaveni. Rozli-
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