kladaji pozitivni vztah mezi zainteresovanosti a kvali-
tou péce, jeji bezpecnosti, mortalitou pacientt, frekven-
cf pochybeni a ochotou pochybenf{ hlasit. Zainteresova-
nost se ale muze reflektovat i v nizsi fluktuaci a absen-
ci zdravotniki, coz opét prispiva k jisténi bezpecnosti
obou stran. Zainteresovanost, bdélost, ¢i chut’ se aktiv-
né zapojovat tak ma potencial se stat novym indikato-
rem kvality ve zdravotnictvi.

https://doi.org/10.21101/hygiena.b0085

Mikrozid PAA wipes — vynimoc¢ne u€inné v boji
proti Sireniu Clostridioides difficile

Mikrozid PAA wipes — highly effective in preventing
Clostridioides difficile spread

Stanislav Surin

Schulke CZ, Bobumin, Ceskd Republika

Vyskyt anaerobnej baktérie tvoriacej spory Clostridi-
oides difficile (CDI) v nemocni¢nom prostredi je najcas-
tejsie spajany s uzfvanim antibiotik. CDI je ¢astou pri-
¢inou vodnatych hnaciek, ktoré mozu vyvolat’ velmi
zavazné chorobné stavy — pseudomembrandzna koliti-
da, toxicky megakolon, perforacie hrubého ¢reva, sepsu
a zriedka aj smrt’. CDI sa §iri fekdlno-oralnou cestou,
preto striktné dodrziavanie hygieny rik a prostredia
v zbéne pacienta je zasadnym opatrenim v prevencii
$frenia spor CDL. Je velmi dolezité, aby boli v zéne pa-
cienta aplikované dezinfekéné pripravky, u ktorych spo-
ricidna acinnost’ je overena podla platnej europskej nor-
matfvy pre zdravotnictvo — EN 17126 (nahradila pred-
tym pouzivanu normu pre potravinarstvo EN 13704).

Nemecka spolo¢nost’ pre aplikovana hygienu (VAH),
aj vzhladom k narastu vyskytu CDI infekeii v poslednom
obdobi v Nemecku, si dala za ciel’ preskiimat’ dc¢innost’
piatich sporicidnych povrchovych dezinfekénych prostri-
edkov réznych vyrobcov (3 druhy RTU utierok: na baze
PAA, peroxidu vodika a na baze aldehydu; a dva kon-
centraty na baze peroxidov). U¢innost’ bola stanovena
v podmienkach nizkej zataze podla normy EN 17126
— suspenzny test, a modifikovanej EN 16615 — nosi¢ovy
test 4-poli. Kazdy test bol vykonany duplicitne v dvoch
samostatnych laboratoriach.

Vysledky stadie preukazali, ze z 3 testovanych dezin-
fekenych utierok, poziadavky EN 17126 a modifikova-
nej EN 16615 splnili iba utierky na baze PAA do 5 minut
(mikrozid PAA wipes). Utierky na baze peroxidu vodi-
ka neboli tcinné podl'a EN 17126 ani po 1 hodine expozi-
cie. Utierky na baze glutaraldehydu a KAZ neboli t¢inné
podla EN 17126 ani po 4 hodinach (Gemein S. a kol., 2022).

Stadia VAH ukazala, Ze jediné utierky, ktoré preuka-
zali spolahlivy dezinfekeny acinok proti CDI do 5 minut
expozicie, boli na baze PAA — mikrozid PAA wipes.

https://doi.org/10.21101/ hygiena.b0086

Epidemiologicka situace v polskych nemocnicich
— epidemicka ohniska

Epidemiological situation in Polish hospitals —
epidemic outbreaks

Waldemar Ferschke

Medisept, Motyeg, Polsko

Prednaska pojednava o aktualni epidemiologické situ-
aci, monitorovani a zaznamenavani nozokomialnich in-
tekei a rizikovych agens v polskych zdravotnickych zafi-
zenich. Ciselné a grafické udaje dokazuji, 7e jiz nékolik let
je patrny rostouci trend v hlaseni ohnisek nozokomialnich
infekei. Vysoky meziro¢ni narust subjektt vykonavajicich
zdravotnické ¢innosti pod dohledem, a certifikace systému
fizeni kvality sveédci o tcinném systému prevence infekei
v nemocnicich. V roce 2020 bylo nahlaseno organim
Statn{ hygienické inspekce 2 800 ohnisek nozokomialnich
nakaz. Dominovala pandemie infekéniho onemocnéni
covid-19 zpusobeného koronavirem SARS-CoV-2. Do-
8lo ale také k nartstu poctu epidemif zptusobenych mimo
jiné bakteriemi Clostridium difficile, Klebsiella pnenmoniae, Psen-
domonas aeruginosa, Enterococens faecinm N RE. Klesajici tenden-
ce byla zaznamenana u hlaseni epidemif zpasobenych viry,
vcetné chiipky, spalnicek a rotavirta. Nozokomialni nakazy
pfedstavujf pro moderni medicinu velkou vyzvu. Pochopeni
vyznamu této problematiky ze strany personalu posky-
tovatelt zdravotni péce je dulezité, zejména s ohledem
na rostouci celosvétovy problém rezistence mikroorga-
nismt vici dostupnym antibiotikiim, a také na nardst
poctu pacientti infikovanych multirezistentnimi patoge-
ny, které se z nemocnic¢nfho prostiedi obtizné odstranuji.

https://doi.org/10.21101/ hygiena.b0087

5. Hygienické zabezpecCeni provozu

ve zdravotnickych zafizenich: manipulace
s nemocni¢nim pradlem, stravovani
pacientii, nakladani s odpady apod.

Nakladani s odpady ze zdravotni péCe — novinky
v odpadové legislativé

Health care waste management — news in waste
legislation

Magdalena Zimova

Statni zdravotni distav, Oddélent hygieny piidy a odpadii, Praba,
Ceska republika

Odpady ze zdravotnickych zatfizeni jsou odpady z
nemocnic a z ostatnich zdravotnickych zafizeni nebo
jim podobnych zafizeni zahrnujici komponenty rtzné-
ho fyzikalniho, chemického a biologického materialu,
ktery vyzaduje zvlastni nakladani a odstranéni vzhle-
dem ke specifickému zdravotnimu riziku. Nakladani
s nebezpecnym odpadem ze zdravotni péce muze byt
pric¢inou vzniku ruznych onemocnéni nebo poranéni.
V Ceské republice se produkce odpadu ze zdravotnic-
kych zafizeni pohybuje okolo 45 tis. tun za rok, z toho
jen z nemocnic cca 38 tis. tun nebezpecnych odpadu,
pficemz kazdoro¢né dochazi ke zvysovani této pro-
dukce. Obecné lze pravn{ ochranu zdravi a minima-
lizaci rizik pfi praci s odpady ze zdravotni péce z hle-
diska platné legislativy rozdélit do tff zakladnich okru-
hu, a to na predpisy navazujici na zakonik prace, na ob-
last zdravotnictvi a na oblast odpadového hospodaftstvi.
V roce 2020 vesel v ptisobnost novy zakon o odpadech,
ktery obsahuje ustanoveni tykajici se pusobnosti MZ
a KHS pfi nakladan{ s odpady, ale také specifické po-
vinnosti pro nakladani s odpady ze zdravotni péce. Za-
kon ¢. 541/2020 Sb., o odpadech a provadéci vyhlaska
¢. 273/2021 Sb., o podrobnostech naklddani s odpady
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