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Ceska spolegnost nemocniéni epidemiologie a hygieny

28. ro¢nik mezinarodni konference

NEMOCNICNi EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA

Konference se konala pod zastitou Prof. MUDr. Martina Repka, Ph.D., dékana Lékaiské fakulty
Masarykovy univerzity Brno

26. —27. 4. 2022 v Brné

SLOVO UVODEM

Spole¢nost nemocnic¢ni epidemiologie a hygieny
(SNEH), ¢len Ceské lékaiské spolecnosti Jana Evange-
listy Purkyné, poradala ve dnech 26. — 27. dubna v Brn¢
jiz tradieni XX VIII. mezinarodn{ konferenci Nemocnicni
epidemiologie a hygiena pod zastitou prof. MUDr. Mar-
tina Repka, Ph.D., d¢kana Lékatské fakulty Masaryko-
vy univerzity. Konference se konala v hotelu Continen-
tal za aktivni Ucasti prednich expertt v piibuznych obo-
rech a nevsedniho zajmu 256 tcastniki. Konferenci za-
héjil proslovem predseda SNEH MUDr. Pavel Totusek
a uvodniho slova se ujala v zastoupen{ dé¢kana Lékatské
fakulty Masarykovy univerzity Mgr. Jana Fialova, Ph.D.,
prodekanka fakulty. Ve svém sdéleni vyzdvihla viznam
preventivnich snah u nozokomialnich infekci.

V bohatém programu si ucastnici konference vy-
slechli 32 sdéleni, v fadé pfipadui s nasledujici racional-
ni, obcas zivou diskusi. Sdélen{ byla rozdélena do péti
bloku. 1. blok pfednasek se zabyval aktualni epidemio-
logickou situaci a jejim dopadem na provoz zdravotnic-
kych zafizeni, ockovacimi latkami a soucasnou strategii
vakcinace. 2. blok byl vénovan epidemiologii a preven-
ci nemocnic¢nich infekei u specifickych rizikovych sku-
pin pacientu, izola¢nim rezimim a bariérovému zputso-
bu osetfovan{ pacientu. 3. blok se vénoval legislativnim
aspektum zdravotnickych zafizeni. Zaznélo zde i sdéle-
nina téma covid-19, s nim souvisejic stres a jeho vliv na
imunitu. 4. blok predstavil zdravotni rizika pfi praci ve
zdravotnictvi, nemoci z povolani a jejich prevenci. Ko-
necné posledni blok, ktery obsahuje obvykle hufe zata-
ditelné prednasky, byl vénovan hygienickému zabezpe-

¢eni provozu zdravotnickych zafizeni, véetné manipu-
lace s nemocni¢nim pradlem, stravovanim pacientt a
naklddani s odpady. VSechna sdéleni jsou ve formeé abs-
trakt uvedena v nasledujicim textu.

Za bohaty odborny obsah konference patfi dik vsem
pfednasejicim a spoluautorim prezentovanych sdéle-
ni. Ale nejvétsi zasluhu ma veédecka sekretatka SNEH
MUDr. Marie Kolatova, CSc., kterda obdobné jako pfi
ptipravé predeslych aspésnych konferenci SNEH vyna-
lozila obdivuhodné usili na tomto, ¢asto ne pravé vdéc-
ném a navic ¢asové mimofadné naroc¢ném, poli. Podé-
kovan{ patii i opétovné zvolenému predsedovi SNEH
MUDr. Pavlu Totuskovi za organizacni usili o bezpro-
blémovy prubch této konference ve spolupraci se spolec-
nost{ IQ) event. s. r. 0., za pomoci 22 vyznamnych spon-
zorujicich firem podnikajicich v oblasti zdravotnictvi.

Struc¢né shrnuto: thelnym kamenem nemocni¢n{ hy-
gieny a epidemiologie byla a zustava prevence nemoc-
ni¢nich nakaz, ktera vyzaduje bezbariérovou spolupraci
osetfujiciho lékafte, klinického mikrobiologa a nemoc-
ni¢nfho epidemiologa ¢i hygienika. Zaroven je nezbytna
podpora a pochopenti jejich usili ze strany manazert ne-
mocnic. ZkuSenosti s covidem-19 lze brat jako rozcvic-
ku pfed podobnymi budoucimi situacemi.

prof: MUDr: Vladimir Bencko, DrSe.
Cestny predseda SNEH
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ABSTRAKTA PREDNESENYCH PRACI

1. Aktualni epidemiologicka situace:
dopad na provoz zdravotnickych zafizeni,
ockovaci latky, vakcinacni strategie

Proc¢ hlasime infekéni nemoci?

Why do we report infectious diseases?
Barbora Mackova

Statni zdravotni sistav, Praha, Ceski republifa

Pfedchazeni vzniku nemoci, dohled nad nimi a sni-
zovani zdravotnich rizik k nim vedoucich jsou dilezi-
tymi néastroji primarn{ prevence. Zasadni soucasti sys-
tému dohledu nad infekénimi nemocemi (surveillance)

je jejich hlaseni. Osoba poskytujici péci, véetné posky-
tovatele zdravotnich sluzeb provadéjictho laboratorni
vysetfovani biologického materialu, kterd zjisti infeke-
ni onemocnéni, podezfeni na takové onemocnéni nebo
umrti na né, vylucovani pavodct infekénich onemoc-
néni nebo se o téchto skute¢nostech dozvi, je povinna
ohlasit toto zjisténi neprodlené, zpusobem a v rozsahu
upraveném provadécim pravnim predpisem, piislusné-
mu organu ochrany vefejného zdravi.

Legislativou, ktera v CR definuje formu hlasen{ infek-
ci je zékon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdra-
vi a jeho provadéci pfedpisy, vyhlaska ¢. 306/2012 Sb.,
o podminkach pfedchdzeni vzniku a $ifeni infekénich



onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zafizen{ a Gstavu socialni péce a vyhlas-
ka 473/2008 Sb., o systému epidemiologické bdélosti pro
vybrané infekce. Problematiku uvazlivého uzivani an-
tibiotik a infekei spojenych se zdravotn{ péci fesi zakon
¢. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbéch.

Hlaseni infekci je navazano na evropskou legislativu
(Rozhodnuti komise (EU) 2018/945, ze dne 22. ¢ervna
2018, o pfenosnych nemocich a souvisejicich zvlastnich
zdravotnich problémech, které musi byt podchyceny epi-
demiologickym dozorem, a o pfislusnych definicich pfi-
padt). Procesem analyzy a sdilen{ dat sebranych na na-
rodni trovnido sité Evropské unie pro epidemiologicky
dozor a kontrolu infekénich onemocnéni jsou povéfeny
instituce p¥imo fizené MZ CR — Statn{ zdravotni dstav
a Ustav zdravotnickych informaci a statistiky. Podmin-
ky hlaseni vymezuje ECDC — Evropské stiedisko pro
prevenci a kontrolu nemoci.

Kvalitni hlasen{ infekci je zakladnim podkladem
pro tvorbu zdravotni politiky statu, tedy pro vytvofeni
systému ucinnych opatfeni k omezeni nebo k likvidaci
nakazy. Aktivni prevence, véetné hlaseni infekci, ma
pro systém vyznamny potencial nejen z hlediska zdra-
votnich, ale i z hlediska ekonomickych pfinost pro
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

https://doi.org/10.21101/ hygiena.b0066

Predstaveni Informacniho systému infekénich
nemoci (ISIN) a dal$ich informacnich systémui
Introducing the Information System for Infectious
Diseases (ISIN) and other data systems

Jakub Kubat

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, Pra-
ha, Ceskd republika

Prezentace popisuje zakladni funkce a moduly Infor-
macniho systému infekénich nemoci (ISIN), ktery se stal
jednim ze zakladnich informacnich systému pro hodno-
ceni epidemiologické situace v CR,a to nejen v souvis-
losti s onemocnénim covid-19. V ramci postupného ¢aso-
vé rozvoje ISIN byla implementovana cela fada moduld,
a to od prvnich zakladnich modult pro identifikaci
infekéniho onemocnént, pfes moduly elektronickych Za-
danek covid-19, modul pro automatizované zpracova-
ni laboratornich hlaseni covidu-19, hospitaliza¢n{ mo-
dul, modul evidovanych onemocnéni covidu-19 u po-
skytovatelt socialnich sluzeb, az po vakcina¢ni modul
Ocko, ktery se da variabilné vyuzit i pro zaznamenani
ockovan{ u dal$ich onemocnéni. Je vhodné také zminit,
ze ISIN je od pandemie onemocnéni covid-19 soucasti
nastroju projektu Chytré karantény a je provazan s dal-
$imi navaznymi informac¢nimi systémy, jako jsou regis-
tracnf a rezervacni systémy a uzivatelské aplikace Tecka
a ¢Tecka. Navic se ukazuje jako vhodné stavajici vazby na
tyto IS zachovat i pro fungovani v obdobi mimo pande-
mii a pouzit tyto vazby a navazné aplikace pro jiné zdra-
votnické ucely. Dalsi rozvoj ISIN bude dan predevsim
vyvojem epidemiologické situace, ale jiz nynf je systém
pfipravovan na evidenci naslednych ockovacich davek
a roz$ifovan o dal$i moznosti uznavani ockovani proti
onemocnéni covid-19 ze zahranici. Oc¢kovaci web ISIN
Ocko je rozsiten o nové funkce pro udélovani mandata

a sdileni elektronickych EU COVID certifikatd. Ram-
cové mantinely pro dalsi rozvoj ISIN jsou tedy dany, ale
detailnéjsi smerovani ukaze az cas.

https://doi.org/10.21101/ hygiena.b0067

Budoucnost ockovani proti covidu-19

The future of Covid-19 vaccination

Roman Chlibek

Univerzita obrany, Fakulta vojenského zdravotnictvi, Katedra
epidemiologie, Hradec Krilové, Ceska republika

Dalsi budoucnost vakcin proti covidu-19 musi vycha-
zet ze skutecnosti, Ze tato infekce je sice novou nemoci,
ale stane se sezonnim, béznym respira¢nim onemocné-
nfm, které se velmi pravdépodobné bude kazdoro¢né vy-
skytovat v mensich ¢i vétsich epidemiich s nékolika epi-
demickymi vlnami a maximem vyskytu v zimnich mési-
cich. Podobné jako chfipka. Vakeiny proti covidu-19 jsou
vyznamné ucinnéjsi nez vakciny proti chfipce, u nichz,
pokud se nepodafi odhadnout chfipkovy kmen, muze
byt Gc¢innost jen kolem 30 procent. Oproti tomu ucin-
nost mRNA vakein proti covidu-19 pfesahuje 90 pro-
cent. Pfesto i u koronaviru bude nutné, obdobné jako
u chftipky, pfeockovani, a to proto, ze se budou objevo-
vat nové varianty viru. Do budoucna bude proto zapo-
tfebi napiiklad urcit frekvenci sezéonnich ockovani. Nic-
méné i tak je potfeba pocitat s tim, ze vyskyt asympto-
matickych a mirnych infekei bude i u ockovanych osob
zfejmé i nadale mozny. Navic G¢innost ockovani v ¢ase
klesa, coz potvrdil jiz piichod varianty omikron. Nové
varianty koronaviru zpusobuji pokles ti¢innosti dosavad-
niho oc¢kovani (90 % alfa, 66 % delta, 30 % omikron).
Toto vse vede k nutnosti inovativniho pfistupu k vyvo-
ji univerzalni vakciny, coz je jedna cesta. Druhou cestou
je vyvoj multivalentn{ pan-koronavirové vakciny, ktera
by byla schopna chranit proti vice kmenum. Vzhledem
ke klesajici tc¢innosti primovakcinace a prvnfho pfeoc-
kovani (tfeti davky) v case, bude nutné, do doby vyvoje
vakciny nového slozeni, doporucit vybranym skupinam
populace preockovani ¢tvrtou davkou pred dalsi oceka-
vanou podzimni epidemickou vlnou covidu-19. Pokud
jde o to, zda a jak vakciny kombinovat, zde jiz nékteré
studie potvrdily, Ze kombinace vakein je mozné a v pfi-
pade téchto tzv. heterolognich schémat je dosazeno i vys-
$ich titrt protilatek. Byl potvrzen rychly evolucni poten-
cial SARS-CoV-2, pficemz vznik dalsich epidemickych
vln je nevyhnutelny. Opatfeni pfijata ke kontrole pande-
mie SARS pied 19 lety dokazala pouze zpomalit nastup
nové pandemie dal$im koronavirem v roce 2019 a jeho
vétsi adaptaci na lidsky organismus. Ockovaci strategie
do budoucna urcité ovlivni sezénnost covidu-19 a do-
stupnost novych vakein. Nezbytné je ale pokracovat ve
vyvoji novych univerzalnich nebo pan-koronavirovych
vakcein, ptipadné kombinovanych vakein proti chfipce,
covidu-19 a také ndkazam RSV v jedné vakciné. Pan-
demie covidu-19 jiz v poctu piipadi a umrti pfedbéh-
la nékteré pandemie chfipky a blizi se k tém nejsmrtel-
n¢js$im, které na Zemi byly, 1 kdyz nastésti nema poten-
cial dohnat ty v historii nejhorsi, tedy pandemie moru
a cholery. Zatim se ukazuje, Ze ani ockovani neni schop-
né eradikovat covid-19. Eradikace pravych nestovic s po-
moci oc¢kovani trvala 200 let a eradikace poliomyeliti-
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