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JAROSLAV KRIZ

SOUHRN

Vilka zptsobena brutalnim napadenim Ukrajiny Ruskem inspirovala autora ke vzpomince na navstévu Kyjeva v roce 1976
a jednani o zkusenostech pfi sledovani dopadi znecisteného zivotniho prostfedi na zdravi s kolegy na ukrajinském Institutu
hygieny obecné a komunalni. Vlidné pfijeti, pohostinnost, zaujet{ odbornymi problémy a pohoda po celou dobu prozitou v Kyje-
vé dnes ostfe kontrastuji s probihajici vale¢nou tragédii. K humanitirnim a materidlnim désledkam valky bude tieba pficist i nedo-
zirné skody v hygienickych podminkach Zivota. Autor hluboce lituje, Ze Ukrajinu potkalo takové nestésti.
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SUMMARY

The war in the Ukraine, resulting from a brutal attack by Russia, has inspired the author to recollect a visit to Kiev in 1976
and negotiations with colleagues at the Ukrainian Institute of General and Environmental Hygiene about experiences with mo-
nitoring the health impacts of environmental pollution. A warm reception, hospitality, interest in professional issues and the
atmosphere of well-being during the stay in Kiev sharply contrasts with the ongoing terrible war. Unforeseeable damage in public
health conditions will have to be added to the humanitarian and material consequences of the war. The author deeply regrets that
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the Ukraine is faced with such tragedy.
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Odbornému ¢asopisu nepiislusi komentovat existu-
jici vale¢né tragédie a politické zlociny, ale brutalnf na-
padeni Ukrajiny Ruskem a nestésti, které to pfineslo
Ukrajincam, si zaslouzi vyjimku alespon prostfednic-
tvim nostalgické vzpominky na davna setkan{ s ukra-
jinskymi kolegy hygieniky.

Na cestu z Krajské hygienické stanice (KHS) Stfe-
doceského kraje do Institutu obecné a komundln{ hy-
gieny v Kyjevé mé vyslalo ministerstvo zdravotnictvi
v roce 1976. V té dob¢ bylo nase oddéleni komunalni
hygieny KHS spickovym pracovistém v oblasti studia
ucinku znecistén{ ovzdusi na zdravi déti a spolupraco-
valo s mnoha dal$imi odbornfky imunology, bioche-
miky, fyziology, chemiky a statistiky i s Institutem hy-
gieny a epidemiologie. Za n¢kolik let byl shromazdén
obsahly materidl o plicnich funkcich déti, zrani kos-
ti, hladinach imunoglobulint, krevnich obrazech a ne-
mocnosti ve znec¢isténych oblastech ve srovnani s ob-
lasti s ¢istym ovzdusim. Pro vétsinu zahranic¢nich pra-
covist’ byly nase vysledky nedostizné, protoze se zakla-
daly mj. na laboratornich vysetfenich krve exponova-
nych déti. V jinych zemich to bylo mozné jen po slozi-
tych povolovacich #izenich; v Cesku podobné predpisy
vznikly az za nékolik let. Prace byla financovana jako
statni vyzkumny tkol.

Do Kyjeva jsem letél v nedeli 27. dubna 1976, v den,
kdy v polskych Katovicich kon¢ilo mistrovstvi svéta
a Evropy v lednim hokeji. Ceskoslovensko ziskalo oba
mistrovské tituly a u pracovnikt kyjevského institutu mi
to zvysilo sympatie. Jste ,,molodci®, porazili jste Rusko
(tehdy Sovetsky svaz).

Predstava o pohodlné, témeéf vyletn{ cesté vzala za své
pfi strastiplném piestupovani v Moskvé z letisté Sereme-
tévo na letist¢ Vnukovo. Byl jsem vybaven pouhymi 9,5
rubly a za ten obnos mé zadny taxikaf nebyl ochoten na
Vnukovo odvézt. Musel jsem tedy bloudit z jednoho le-
tist¢ na druhé vefejnou dopravou a jen vyjimecné jsem
narazil na Moskvana, ktery mi umeél poradit. Na linku
do Kyjeva jsem se nakonec dostal a divil se, ze nejdiiv
nastupovali cizinci. AZ poté, co jsme obsadili sva mis-
ta v letadle, dostali se na fadu mistni. Na palub¢ to pak
bylo jako ve venkovské lokélce. Clovék s Zivou husou
v tasce, jiny s objemnym samovarem, femeslnik v mon-
térkach, pocetna rodina s détmi v lidovych oblecich.
I hotel v Kyjevé mé vecer po piiletu piekvapil. V recep-
ci méli prednost nositelé vyznamenani a valecn{ vetera-
ni, az potom ostatn{ hosté.

Uasna péce o mou osobu zac¢ala druhy den, kdyz za
mnou do hotelu pfisla elegantni mlada dama, dr. Jelena
Filipovna Stojan, ktera méla muj pobyt v tstavu a v Ky-
jeve na starosti. Dovedla mé do institutu, ktery byl teh-
dy v historické budové u Carského sela, ale nedaleko uz
rostl novy ctrnactipodlazni objekt. Pfijala mé zastupky-
né feditele a pohovotila o historii hygienické sluzby na
Ukrajine. Po komunistické revoluci v roce 1917 se poma-
lu zacala zlepsovat sanitarn{ a epidemiologickd Groven
zeme, ale pokroky pterusila druha svétova valka. Kyjev
byl témeét zbouran. Musely se urychlen¢ budovat vodni
zdroje, vodovody a kanalizace. Pfislo obdobi vystavby
bytl a zavodu a ustav se témef vyhradne vénoval prak-
tické hygiene. V 70. letech uz se orientoval na moder-
ni slozité otazky vztaht prostfedi a ¢loveka a spolupra-



coval i s astavy v USA. Progresivni odborné trendy se
odrazily ve struktufe ustavu, ktery mél oddéleni imuno-
logie a alergologie, genetiky, oddéleni fyzikalnich fakto-
ri prostfed{ aj. Praktickou metodickou ¢innost mélo na
starosti oddéleni expertiz. Nové zfizeno bylo oddéleni
bytové chemie, kde se posuzovala zdravotni rizika umé-
lych hmot, barev, kozni resorpce komponent saponatu aj.

Vzhledem ke svému zaméfeni na imunologické uka-
zatele zdravotniho stavu jsem pak mél rozhovory zejmé-
na s vedoucimi oddéleni imunologie, socialni hygieny
a hygieny déti a dorostu, které sledovalo, podobné jako
nase KHS, zdravotn{ stav déti v oblasti znecisténé che-
mickym pramyslem. Vsichni méli velky zajem o spolu-
praci s nami, o praci ceskoslovenskych hygienika vsak
meéli pomérné malo informaci. Jejich starosti a metody
byly hodné piibuzné nasim; vzdyt” obé¢ hygienické sluz-
by byly zaloZeny na podobnych zakladech a prof. Litvi-
nov, ktery v Ceskoslovensku pomahal zalozit hygienic-
kou sluzbu, pochazel z Kyjeva. Na oddéleni expertiz
pouzivali rozptylové studie exhalaci a podobné jako my
dochézeli k zavéram, ze v mnoha lokalitich uz se zad-
ny novy zdroj znecisténi vybudovat neda.

Na oddéleni hygieny déti a dorostu jsem hovofil se
zanicenou obdivovatelkou nasich tehdejsich odbornikd,
doc. Kapalina a prof. Jandy z IHE (Kapalin objevil zmé-
ny na erytrocytech u déti z oblasti se znecisténym ovzdu-
$im, Janda formuloval hygienické pozadavky na prostfedi
déti). Na rozdil od nas méla velké plany, ale malo vysled-
ka. Kdyz se seznamila s nasimi, vasnivé meé premlouva-
la, abych je obhajil jako kandidatskou praci (CSc.). Mu-

)

Obr. 1 a 2. Fotografie 3 navstévy v kyjevském Institutn bygieny obecné a komundl-
ni. Na pront fotografii diskuse nad Ceskou publikaci, proni vlevo Jelena F. Stojano-
va, uprostied Jaroslay Kiig, na drubé fotografii proni 3leva imunolog G. 1. Vinogra-
dov v diskusi s antorem.

sel jsem ji opatrné vysvétlit, ze po mém vystoupen{ proti
okupaci Ceskoslovenska sovétskymi vojsky v roce 1968 se
mi cesta k obhajobé védecké price zcela uzaviela.

Na polednim pohosténi s kartoskami (sladké koule
pfipominajici brambory) mi naméstkyné sdélila, ze se
pocita s mou ucasti na oficialni oslavé 1. maje na bul-
varu Krescatik, véetné mista na tribuné. V doprovo-
du Jeleny Filipovny jsme prosli Sesti kontrolami pro-
pustky a pasu. Monstrézni dvouhodinovy pravod zacal
alegorickymi vozy s Leniny, Marxy, Engelsy a Brezné-
vy. O néco dfive, nez se objevily pfed tribunou blizici
se siky rtznych ¢inovnikd, zdalky uz byly slyset zvuky,
jako rytmicky chrastici obfi kastanéty. Vydavaly je tisi-
ce fadu a medaili na hrudich ucastnik pochodu. Pro-
sté obyvatele Kyjeva vsak asi vic zajimaly zpravy v no-
vinach oznamujici, jak Gzasnou nabidku zboz{ k 1. maji
ptipravily obchody.

Jeden den mi byl vyhrazen k navstéve ,,sanepid sta-
nice” (KHS) kyjevské oblasti. Opét mé doprovazela Je-
lena Filipovna a vezla volha, i v Ceskoslovensku tehdy
oblibené auto funkcionat stfedni kategorie a majetnéj-
sich lidi. Navstivili jsme ,,vzdusniky®, pracovniky odde-
lenf hygieny ovzdusi, ke kterému patfila terénniilabora-
torn{ ¢ast. Prostory mély neskutecné uklizené, na labo-
ratornich stolech mista pro stanoveni oxidu sificitého,
oxidu dusfku atd., pod sklem metodické postupy. Ne-
chybél vlastni spektrofotometr, fotokolorimetr, polaro-
graf, plynovy chromatograf. Po rozhovoru a prohlidce
byl jako pohosténi kyjevsky dort s burizony, tureckym
medem, kandovanym ovocem, polevou a ozdobami. Vy-
nalezkyné pry za to dostala vyznamenani. V Kyjevé jsem
vidél mnoho Kyjanu (tak se oznacuji Kyjevané), jak si ke
svatku 1. mdje nesou krabice s timto dortem.

Pfed odjezdem domii jsem navstivil feditele institutu,
obecné znamého odbornika prof. Sandalu. Pravé dostal
statni vyznamenanf, které mu zafilo na hrudi stejné jako
o¢i za zlatymi obrouckami bryli. Okolo postavalo néko-
lik slavnostné vyhlizejicich pant — soudruht podle teh-
dejsi terminologie. Reditel mé& wjistil, ze vi, jak vysokou
védeckou uroven ma nase prace, a bude rad, kdyz bu-
deme spolupracovat. Radi k nam pfijedou na navstévu,
musi vsak od nas dostat pozvani. Vymeénili jsme si dar-
ky a velky tspéch jsem mél s panenkou v moravském
kyjovském kroji. Podoba jmen Kyjeva a Kyjova vzbu-
dila nadseni.

Mnohé by se dalo napsat o zazitcich z navstévy pame-
tihodnosti Kyjeva a z kontakta s béznymi Kyjany. Jsou
hrdf na svou historii. Kyjev byl zalozen nékdy v 6. sto-
leti a v 10. stolet{ uz byla Kyjevska Rus statem, ktery sa-
hal od Kyjeva na jihu az po Balt. A. N. Tolstoj napsal:
,,Jsou dvé Rusi, prvnf kyjevska, kterd ma kofeny ve sve-
tové a evropské kultufe, a druha moskevska, Rus prale-
s, mongolska a divoka.“ Mezi kyjevskym a moskevskym
obdobim ruskych d¢jin je podle néj propastny rozdil.

Odborny pfinos setkani s ukrajinskymi hygieniky po
letech vybledl, ztstavaji vSak vzpominky na milé a mi-
morfadné pohostinné lidi, ktef{ mé obklopili péci, jakou
jsem ani ve snu necekal. Je na misté dodat, Ze i nazory
na tehdy existujic{ komunisticky rezim jsme méli bliz-
ké, 1 kdyz vyjadfované jen v naznacich.

Soucasna ruska agrese je pro Ukrajinu tragédii, jaka
nemd v 21. stoleti obdoby. Naprava nedozirnych skod
bude vyzadovat nemensi silu, jako probihajici obra-
na zemé. Vnuci kolegyn a kolegt z institutu, se ktery-
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mi jsem se seznamil, dnes asi bojuji se zbrani v ruce za
svobodu Ukrajiny a vaucky se svymi détmi jsou mozna
nékde v Cechach, kam se uchylily pred hrizami valky.
Vzpominky na n¢kdejsi poklidné dny v Kyjevé ve mné
vzbuzuji hluboky smutek.
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