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VZPOMÍNKA NA DOC. RNDR. MILONĚ TICHÉHO, DRSC.
Doc. RNDr. Miloň Tichý, DrSc. se narodil roku 1937 

v Praze. Absolvoval podskalskou Vyšší průmyslovou 
školu potravinářské chemie (1956) a poté Přírodovědec-
kou fakultu Univerzity Karlovy, kde v roce 1961 obhájil  
diplomovou práci na katedře analytické chemie a poz-
ději získal i titul RNDr. Po absolutoriu se rozhodl vě-
novat se výzkumné a vědecké práci, na něž zaměřil veš-
keré svoje úsilí a schopnosti a které pak naplňovaly jeho  
život až do zralého věku. V roce 1961 nastoupil do Ústa-
vu hygieny práce a chorob z povolání a současně zahá-
jil externí aspiranturu v Ústavu fyzikální chemie ČSAV 
pod vedením doc. Ing. Rudolfa Zahradníka, kde se věno-
val studiu kvantitativních vztahů mezi strukturou mole-
kul a jejich biologickými účinky (QSAR) a stal se jedním  
z průkopníků tohoto směru. V něm posléze dosáhl svých 
největších vědeckých úspěchů a věhlasu a vydatně při-
spíval i k jeho popularizaci. 

Ústav hygieny práce a chorob z povolání byl v roce 1971 
pod názvem Centrum hygieny práce a nemocí z povolá-
ní začleněn do Institutu hygieny a epidemiologie (IHE),  
a ten byl v roce 1992 přejmenován na Státní zdravotní 
ústav (SZÚ). Na tomto pracovišti, střídajícím různé ná-
zvy, doc. Tichý působil přes 50 let. Vedle rozvoje metod 
QSAR a jejich využití v toxikologii a hygieně se věnoval 

také toxikologii těžkých kovů: jejich osudem v organis-
mu (výzkumu metalothioneinů), možnostmi jejich imo-
bilizace a též analytikou, kde přispěl k zavádění atomo-
vé absorpční spektrometrie do hygienických laborato-
ří. Zabýval se také přípravou a využitím certifikovaných 
referenčních materiálů a zaváděním systému akreditace 
hygienických laboratoří. V SZÚ dlouhodobě působil ve 
funkci vedoucího odborné skupiny hygienicko-toxiko-
logické analýzy.

V roce 1990 obhájil titul DrSc. na Farmaceutické fa-
kultě UK v Hradci Králové a počátkem 90. let zahájil  
i pedagogické působení na své mateřské katedře ana-
lytické chemie PřF UK, kde se v roce 1995 habilitoval. 
Zde zavedl základní i specializované kurzy toxikologie  
a vedl řadu diplomových prací zaměřených na alter-
nativní metody toxikologického testování. Proslulým 
se stal zejména jím rozvíjený test zástavy pohybu nitě-
nek Tubifex tubifex. Doc. Tichý byl řešitelem četných 
grantů, nadšeným a neúnavným členem různých komi-
sí, pracovních skupin a odborných společností, účast-
níkem a organizátorem řady setkání a konferencí. Ak-
tivně působil mj. v České vědeckotechnické společ-
nosti, České společnosti chemické, České společnosti  
biochemické, České společnosti pro klinickou a expe-
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rimentální farmakologii, v poradním sboru hlavního  
hygienika ČR pro laboratoře a v redakčních radách řady 
odborných časopisů. 

I při tomto pracovním nasazení si dokázal najít čas 
na svoje záliby, mezi kterými byly především pes, cha-
lupa, zahrada, les a myslivost. Po ukončení pracovní 
dráhy se stále vracel mezi bývalé kolegy a se zájmem 
sledoval dění v oboru. Odešel po dlouhé nemoci dne  

23. 1. 2022 ve věku 85 let. Na pana docenta Miloně  
Tichého vzpomínáme jako na oblíbeného kolegu, vel-
korysého vedoucího, zarputilého diskutéra i příjemného 
společníka, kterému nic lidského nebylo cizí. 

RNDr. Jaroslav Mráz, CSc.
Centrum hygieny práce a pracovního lékařství, SZÚ


