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Ockovani v prevenci pfenosu infekci u pracovni-
kt Zdravotnické zachranné sluzby

Vaccination as prevention of transmissible disease
in ambulance personnel
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Unod: Krétce pred vypuknutim pandemie onemocné-
ni COVID-19 bylo realizovano mezi zaméstnanci Zdra-
votnické zachranné sluzby Jihomoravského kraje a Kra-
je Vysocina dotaznikové Setfeni jako ojedinéla sonda do
prostiedi zachranaft a jejich postoju k preventivnimu
ockovan{ a vaimanf{ infekénich rizik v ramci své profe-
se. Zdravotni zachranna sluzba (ZZS) patfi mezi praco-
viste s vyssim rizikem pfenosu infekei. Kromé povinné-
ho oc¢kovani proti hepatitidé typu B stanovuje vyhlaska
¢. 537/20006 Sb. také zvlastni oc¢kovani proti hepatitidé
typu A u vsech nové pfijimanych pracovnikt zdkladnich
slozek integrovaného zachranného systému, oviem az
od 1. 1. 2007. P1i ptipraveé dotaznikt jsme dale vycha-
zeli z odbornych doporuceni pro zdravotniky v oblasti
preventivn{ vakcinace. Mezi doporucena ockovani{ pro
zdravotniky patfi ockovani proti chfipce, ¢ernému kasli,
meningokokovym infekcim, piipadné spalnickam. Dale
u nové nastupujicich zdravotniki je doporucena kont-
rola protilatek proti viru hepatitidy typu B a u zdravot-
nikd ve véku nad 30 let proti viru spalnicek.

Cil: Zjistit, kolik procent ¢lent vyjezdovych skupin ze
vzorku respondentt spliiuje doporuceni studif a odbor-
nych organizaci ohledné preventivniho ockovani a kon-
troly protilatek u vybranych nakaz.

Metoda: Anonymni nestandardizovany dotaznik s pat-
nécti polozkami. Pouzity byly otazky oteviené, uzavte-
né a jedna polouzaviend. Uzaviené polozky byly voleny
pfedevsim polytomické. Dotazniky byly distribuovany
v tisténé podobé. Odpovedi byly vyhodnoceny pomo-
cf kontingenc¢nich tabulek v programu Microsoft Excel.
Sbér dat probihal v listopadu a prosinci 2019. Dotazni-
kového sSetfeni se ucastnilo 131 respondenttt (12 1ékatu,
53 zdravotnickych zachranatt, 35 fidica vozidel ZZS)
z toho 82 ze ZZS Jihomoravského kraje a 49 ze ZZS
Kraje Vysocina.

Viisledky: Analyzou dat bylo zjisténo velmi nizké za-
stoupeni kazdorocné ockovanych zaméstnancu proti
chfipce (6,11 %), a to 1 pfesto, ze béhem praxe u ZZS
udavalo potvrzené onemocnéni chiipkou 41,98 % re-
spondentit. Ctyfi pétiny ¢lend vyjezdovych skupin nad
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30 let nejsou a ani neplanuji byt ockovani proti cernému
kasli. Rovnéz prooc¢kovanost proti meningokokum (oba
typy vakcin) byla velmi nizka (7,63 %) a u této otazky
jsme zaznamenali také velkou miru neznalosti respon-
dentt, zda jsou proti tomuto typu infekce ockovani ¢i
nikoliv (typy C, W, Y, A 30,53 %; typ B 19,85 %). Na-
opak vice nez dvé tfetiny ¢lent vyjezdovych skupin maji
zkontrolované protilatky proti viru spalni¢ek a témef
Ctyfi pétiny respondentu pfijatych do vykonu povolani
u ZZS pted 1. 1. 2007 jsou ockovany proti infekenf he-
patitidé typu A.

Zdvér: Navzdory velkym infekénim rizikim v pfed-
nemocnicni péci byla u vSech zaméstnanci ZZS zjiste-
na velmi nizka mira proockovanosti nejen proti chfipce,
ale 1 cernému kasli nebo meningokokiam. Tyto vysledky
ukazuji na velmi nizky zajem zaméstnanct ZZS o tento
typ prevence pfenosu infek¢nich nemoci, coz mize byt
ovlivnéno jak neznalost{ a nedtvérou v ockovani, tak
i osobnostnim profilem pracovniku této profese, ktefi
vseobecné vykazuji vyssi prah pro vniman{ rizik. Na-
opak ochrana proti infekcim, které probihaji v nové se

objevujicich epidemiich (spalnicky, hepatitida typu A)
je u téchto zaméstnancti dobfe podchycena. Zajimavé
muze byt srovnan{ vyvoje postoju po dvou letech pan-
demie v ramci opakovaného Setfent, které pfipravujeme.

Tato price byla podporena grantem MUNI/A/1608/2020
Masarykovy univerzity.
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