5. Hygienické zabezpecCeni provozu
v riznych zdravotnickych zafizenich

Dezinfekce ultrazvukovych sond — HLD ano
nebo ne?

Ultrasound transducers desinfection — HLD yes
or no?
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Ultrazvuk se stal nesmirné rozsffenym diagnostic-
kym nastrojem jak v nemocnicich, tak v ambulantni
praxi. Ultrazvukové sondy jsou pfi vysetfeni v pfimém
kontaktu s pacientem a v ptipadé tzv. endosond (jicno-
va, endovaginalni ¢i endorektalni) se jedna také o mu-
kézni povrchy. V ptipadé urgentni mediciny a POCUS
(Point of Care Ultrasound) mohou byt sondy v kontak-
tu dokonce s narusenou kaz{ (traumata, popaleniny, in-
vazivni zakroky). Tyto typy aplikace sond jsou defino-
vany podle Spauldingovy klasifikace jako Semi Criti-
cal. Studie prokazaly, ze na povrchu sond se vyskytu-
ji razné patogeny vcéetné nebezpecného viru HPV, kte-
ry je zodpovédny za vétsinu karcinomu déloznfho hr-
dla, a to navzdory osetfeni nizkodroviiovou dezinfeket
(LLD). Prace také prokazaly, ze pouzivané obaly sond
mohou mit mikroperforace. Proto je dalezité uplatnit na
sondy, které jsou v Semi Critical nasazeni, vysokoturov-
novou dezinfekci (HLD). Pokud se zaméfime na acin-
nost raznych dezinfekénich metod pravé na jiz zminény
odolny bezobalovy virus HPV, zjistime Ze nc¢které béz-
né pouzivané piipravky nedosahuji pozadované ucin-
nosti. Jako pifklad lze uvést ptipravky na bazi alkoho-
It (etanol a izopropylalkohol) a podle néekterych autort
také aldehydové dezinfekce (glutaraldehyd ¢i ortoftalal-
dehyd), které jsou bézné pouzivané v kazdodenni praxi
a povazované za ucinné. Dobrych tc¢inka dosahuji pii-
pravky na bazi chlornand, stfibra ¢i sonikovaného per-

oxidu vodiku a také systém na bazi ultrafialového zafe-
ni, vyuzivajici oblast vlnové délky 253 nanometri. Me-
toda pouzivajici UV zafeni je oproti chemickym meto-
dam rychlejsi. Ve svété je HLD na sondy v oblasti Semi
Critical vyzadovana jiz v celé fad¢ zemi (UK, Francie,
Neémecko, Kanada, USA, Izrael). V Ceské republice je
to doposud pouze v oblasti jicnovych sond.

Vytvoreno s informaini podporon spolecnosti Germitec.
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