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Prevence infek¢nich komplikaci Zilnich vstupu
Prevention of infectious complications in venous
insertion sites

Jana Toufarovd, Hana Klickova

Fakultni nemocnice Brno, Interni gastroenterologickd klinika,

Bruo, Ceskd republika

Pro vhodnou volbu cévniho pfistupu je nabizeno §i-
roké portfolio kanyl podle moznosti zavedeni do cév-
niho fecisteé. Jednotlivé kanyly se rozdéluji podle typu
cévniho pfistupu na kratkodobé, stfednédobé a dlou-
hodobé katétry. Zavedeny cévni ptistup poskytuje vy-
hodu prodlouzeného cévniho fecisté pro aplikaci riz-
nych typt lé¢ivych piipravky, infuzi, vakt apod. Kro-
mé uvedenych vyhod pfedstavuje pro cévnf fecisté ri-
ziko vstupu infekce s moznosti vzniku infekénich kom-
plikaci. K témto infek¢nim komplikacim muze dojit pfi
zavedeni nebo po dobu trvani cévniho vstupu v cév-
nim fecisti.

SniZeni rizika infekce a samotnych infekénich kom-
plikaci krevniho fecisté Ize dosahnout dobrou znalosti
o spravnych postupech pfizavedeni cévniho vstupu, pii
piipravé 1éciva, infuze, dale pfi sestavovani a manipulaci
infuzni linky a pfi pfevazu cévniho vstupu.

Pro zavedeni cévniho vstupu je nutné dodrzet asep-
ticky piistup pfi manipulaci se sterilnimi komponenty
na instrumentacnim stolku, nepodcenit dezinfekci mfs-
ta zaveden{ a vyuziti sterilnich a ochrannych pomucek
pii zavadéni. Pii ptipravé 1éciv, infuzi a vakd do cévni-
ho feciste je dalezité vyuziti bezdotykové techniky, kte-
ra slouzi k eliminaci infekéni kontaminace pfi samotné
piipravé a nasledném podani do cévniho fecisté.

K sestavovani a manipulaci infuznf linky je dtlezi-
té také vyuziti bezdotykové techniky, pouzivani pomi-
cek podle doporuceni vyrobce, je dilezité zaméfit se na
techniku a dodrzeni dostatecné doby expozice dezinfek-
ce koncovych casti infuzni linky. Doporucuje se vyu-
zitl dezinfekcnich klobouckt pro snizeni rizika infeke-
nich komplikaci.

P11 pfevazu cévniho vstupu je dulezité se zameéfit na
$etrnou manipulaci pfi odstranovani kryti. V ramci bez-
dotykové techniky je nutné provést vymenu rukavic po
odstranéni kryti, opétovné proveden{ dezinfekce rukou
a nasazeni novych ochrannych rukavic. S dal$imi kom-
ponenty jiz manipulovat pfisné asepticky. V ramci do-
poruceni existuje shoda v aplikaci kryti napusténych
chlorhexidinglukonatem.

Pro orientaci v prevenci infekénich komplikaci Zil-
nich vstupt je mozné navstivit webové stranky Infusi-
on Nurses Society a College of Nursing, které majf za
ukol pravidelné prezkoumavat diukazy, tvofit standardy
péce o jednotlivé cévni vstupy a standardy spravné ma-
nipulace s infuznf{ linkou.
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