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Clostridinm difficile (CD, novéjsi, méné pouzivany na-
zev Clostridiozdes difficile) je v soucasné dobé nejcastéji se
vyskytujici puvodce infekef spojenych se zdravotni péci.
I pfes cetné tspéchy moderni mediciny je trvale zazna-
menavan vzestupny trend nejen incidence, ale i zavaz-
nosti ptipadu, mortality a lécebnych selhani. Klinicky
obraz pseudomembrandézni entrokolitidy je vyvolan to-
xiny A (enterotoxin) a B (cytotoxin). Od ostatnich pa-
togent se vyznacuje mimo jiné tvorbou na zevni vlivy
vysoce rezistentnich spor, a tim spojenych specifickych
rezimovych preventivnich opatfeni. K dominantnim
rizikovym faktoram patfi dysmikrobie stfeva (pfede-
v$im postantibiotickd), vék a imobilita (stfeva i télesnd).
Vsechny tyto rizikové faktory se kumulujf v izola¢nich
COVID-19 jednotkach s disledkem vys$siho vyskytu in-
fekef CD. V prezentaci byly porovnany vyskyty CD na
stejné intern{ jednotce v dobé covidové a necovidové.
Byla diskutovana hlavni preventivni opatfeni v podmin-
kach izolace (tzv. ,,izolace v izolaci®), rizika jejich selhani
a navrhy na jejich napliovani.
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