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OZON A PŘEDČASNÁ MORTALITA NA CHRONICKOU 
OBSTRUKČNÍ PLICNÍ NEMOC

Je známo, že dlouhodobá expozice ozonu souvisí  
s rozvojem a exacerbacemi chronické obstrukční plicní 
nemoci (CHOPN) a s úmrtností na tuto chorobu. Auto-
ři prezentované studie se pokusili odhadnout zdravotní 
zátěž z expozice ozonu v Německu v letech 2007–2016. 
Sledovali při tom také vliv polétavého prachu (částice 
PM2,5) a oxidu dusičitého (NO2).

Byly použity průměry osmihodinových koncentra-
cí ozonu během letních měsíců (duben–září) a zdravot-
ní data byla získána z populačních statistik (naděje na  
dožití a mortalita). Zdravotní zátěž z CHOPN byla  
hodnocena pro faktickou hodnotu ozonu 65 µg/m³.

Bylo zjištěno, že atributivní frakce CHOPN z ozonu 
činí 6,11–8,2 % (roky 2013 a 2015) a ztráty života z před-
časné úmrtnosti (YLL – years of life lost) na CHOPN 
tvořily 18,33 YLL/100 tis. obyvatel (rok 2007) až 35,77 

YLL/100 tis. obyvatel (rok 2015). Nebyl zjištěn žádný 
časový trend. Účinek ozonu na CHOPN nebyl závislý na 
PM2,5 a NO2. V závěru se upozorňuje na důležitost stra-
tegie snižování emisí v souvislosti s očekávaným zvyšo-
váním ozonu v důsledku klimatických změn.
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