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KONTAMINANTY PITNE VODY, IMUNITA A COVID-19

Patogenetické acinky SARS-CoV-2 dosud nejsou plné
poznany, ale i¢inky na imunitn{ systém jsou nepochybné
a jsou pricinou respira¢niho selhani u fady nemocnych.
Soucasné je znamo, ze voda obsahuje nékteré imunoto-
xické polutanty. U lidi s covidem-19 to muize znamenat
vys$si zdravotni riziko. Jde zejména o nékteré kovy (As,
Pb, Cr, Cd, Cu), komponenty plastu, plastifikatory (fta-
laty a bistenoly) a PFAS (perfluorované a polyfluorované
chemické latky). K t¢inktim na imunitu uvedenych kon-
taminant shromazdili autofi rozsahly literarni pfehled.

Pro ¢tenafe Hygieny budou mozna jesté zajimavéjsi
druhotné disledky pandemie ve svéte, které autofi pro-
biraji v dvodu k c¢lanku. Pisi, Ze lidé maji nékdy mylny
dojem, ze pandemie byla, kromé $kod, pfinosem vzhle-
dem ke sniZzenému znecisténi prostfedi. V mnoha més-
tech se opravdu nebe vy¢istilo a do ulic se zatoulala zvi-
fata z pfirody, a to diky omezenému provozu, zastave-
ni pramyslové vyroby a obchodu a mnoha lidem doma
na home office nebo v karanténé. Ve skute¢nosti ale
pfinesla pandemie mnoho nevyhod. Ve Spojenych sta-
tech napf. Ufad pro ochranu prostiedi (Environmen-
tal Protection Agency — EPA) zastavil vymahani moni-
toringu a oznamen{ o ochrané¢ prosttedi, Cina docasné
pozastavila dodrzovani predpisii na ochranu prostfedi
a Brazilie zredukovala dohled nad prostfedim v amazon-
ském destném pralese. Znacné se zvysila spotieba plas-
tovych pfedméta na jedno pouziti, lahvi s balenou pit-

nou vodou ¢i jinymi ndpoji a latek na dezinfekci. Situ-
aci zhorsilo, Ze spole¢nosti provadejici recyklaci plastt
omezily nebo zastavily praci nejen ze zdravotnich, ale
i z ekonomickych divodi. Cina a nékteré dalsi zemé pe-
staly pfijimat recyklovatelné odpady. Masové pouzivani
dezinfekénich prostfedkt melo nékdy neuvétitelnou
podobu. V Surabaya (Indonésie) rozprasovali do ovzdu-
$1 nad méstem z dronti jako dezinfekei chlorovana beli-
dla a glutaraldehyd, latky s vysokym rizikem poskozeni
dychacich cesta a organu.

V zavéru clanek upozornuje na chovani nékterych per-
zistentnich kontaminant jako endokrinnich disruptort.
Pati{ mezi né pesticidy, herbicidy, polychlorované bifeny-
ly (PCBs), polycyklické aromatické uhlovodiky (PAHs),
polybromované difenyl étery (PBDE) a n¢ktera farma-
ceutika, prostfedky pro osobni péci a vedlejsi produk-
ty a metabolity dezinfekcnich prostfedku. Vsechny se
urcitym zpusobem podili na imunotoxickych reakcich.
Jsou dtivody veénovat pozornost témto otazkam ve stu-
diich zaméfenych na dlouhodobé expozice smési kon-
taminant pitné vody.
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