Sledovani hladin tyreoglobulinu
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Koncentrace tyreoglobulinu (Tg) v cirkulaci zavisi na
hmote diferencované tkané stitné zlazy, na fyzickém po-

skozeni nebo zanétu $titné zlazy a na mife jeji stimulace ty-
reotropinem. Tyreoidalni hyperplasie a struma, charakte-
ristické pro oblasti se zavaznym jodovym deficitem, zvysu-
jf koncentraci Tg, ktery tak mtze slouzit jako dlouhodoby
ukazatel j6dové nutrice. Naproti tomu jodurie je okamzi-
tym ukazatelem pffjmu jédu. Zavislost Tg na jédu je moz-
né popsat kfivkou tvaru U. Podle nasich udajt, by méla byt
hodnota Tg >40 ng/1 v séru divodem ke stanoveni jédu
v moci. Pfi onemocnéni §titné zlazy je Tg v séru zvysen
pfedevsim u hypertyredzy (diagnéza E05) a u strumy (di-
agno6za E04). Hodnoty Tg klesaji pod 20 pg/1 pfi uc¢inné
lécbé pacientt s onemocnénim §titné zlazy. Tyreoglobu-
lin tedy mutize byt indikatorem stabilizace a uspéchu léc-
by stitné zlazy. V praci je diskutovan vliv jédu na hladi-
nu sérového Tg a zmény Tg pfi onemocnéni §titné zlazy.
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