O PRISTI PANDEMII

Jako bych spadl z mésice. Jesté neskoncilo trapeni s covidem-19 a ja hrozim no-
vou pandemii. Ona vsak pfijde a po ni dalsi. Tisice let lidstvo nevédomky zlepsuje
podminky pro sifenf mikrobu, a pandemii proto pfibyva. Zejména od poloviny mi-
nulého stoleti se globaln{ zmény epidemiologické scény zacaly zrychlovat. Narusta-
ji kontakty lidi s divoce Zijicimi zvifaty — zdroji patogend, proti kterym neni clovék
rezistentni. Nejde jen o asijska trziste, ale 1 o masové pronikani do jithoamerickych
a africkych pralest. Pfenos infekef podporuje mohutny rozvoj mezinarodn{ dopravy
souvisejici s rozvojem priumyslové produkce. Vyznamneé se na tom téz podili rych-
ly vzestup poctu lidi na planeté a objem a rychlost transregionalnf pfepravy lidi.

Nebezpecnost novych pandemickych patogent vyplyva nejen z vifmavosti k in-
fekci, ale zavisi, jak ukazala zkusenost s covidem-19, na zdravotnim stavu nakazenych lidi. Ke zranitelnosti
populace piispiva nizka zdravotni gramotnost a zaplava matoucich informaci na internetovych socialnich
sitich i v nékterych médiich. Nutno pfic¢ist podcenovani primarni prevence nemoci a podpory zdravi a pod-
financovani instituci, které se témto aktivitam vénuji.

Nemalou negativni roli ma u vefejnosti neujasnény rozpor mezi vaimanim vyznamu ochrany zdravi
a osobni svobody. Jako by svoboda mohla existovat bez zdravi. V krizové dob¢, jakou byla pandemie
covid-19, prosly zatézkavaci zkouskou také moralni a etické vlastnosti lid{ a nutno fici, Ze neobstaly na vy-
bornou. Mnohé zajmové skupiny se neziekly partikularnich zajmut a konicku ve prospéch celku. Na korona-
virové krizi se také podilela nevhodné organizovana a komunikovana politicka opatfeni vrcholnych organa
statni spravy. Pro rozhodovani nebyly jiné podklady nez statistiky o nakazenych, hospitalizovanych a zemfe-
Iych. Natizena opatfen{ byla proto vefejnosti malokdy vysvétlena objektivnimi daty. Monitorovan{ realného
chovani lidi, vékovych a profesnich skupin a fakta o dodrzovani nafizenych opatfeni statni sprava neméla.

Najde nas pfisti pandemie 1épe pfipravené? Zasadi se Svétova ekologicka organizace o ochranu a uzavfe-
ni tropickych pralest ped agresivnim byznysem? Snizily by se tim kontakty lid{ se zdroji rizikovych patoge-
nu. Potlaci vychodoasijské staty masovy obchod s divokymi zvifaty? Zavede Svétova zdravotnicka organi-
zace v mistech vzniku pandemii staly nezavisly monitoring prvnich piipadt novych nakaz? Pomohou OSN
a WHO vcas uzavirat oblasti se vznikajicimi epidemiemi a omezit mezinarodni nakladni a osobn{ transport
dffv, nez se z epidemii stanou pandemie? Pfida Greta Thunbergova do svého portfolia potlaceni rizika glo-
balnich pandemii? Jejich hrozba by méla mit stejnou naléhavost jako oteplovani planety.

Posili Ceska republika kapacity instituci ochrany a podpory veiejného zdravi? Udrzovat vikonnou hy-
gienickou sluzbu je analogické s armadou, kterou financujeme, i kdyZ nenf valka. Zvysi se znalosti obyvatel-
stva véetné politikt a predstavitelt statni spravy o dalezitosti posilovani zdravi a prevenci nemoci? Zvysi se
davéra vefejnosti v opatfeni proti sifenf infekce a jejich respektovani? K nejobtiznéjsim problémum bude
patfit, jak reagovat na skutec¢nost, ze mnoho lidi neni schopno ani ochotno upravit své chovani ve prospéch
celku a je jakousi patou kolonou infekce.

Ekonomické dusledky pandemie ukazaly, Zze stat ani podnikatelské subjekty nevytvaii finan¢ni rezervy,
které by dovolily pfeckat bez vaznych problémt obdobi nafizeného utlumu aktivit — ,,lockdownt®. Vznika
tak tragicky konflikt zajmu: Je pfednéjsi chranit zdravi, nebo korporatni ekonomiku? Podafi se po tézkych
letech 2020-2021 rychle ozdravit hospodatstvi, splatit dluhy a zacit tvofit si rezervy na dalsi pandemii? Za-
dluzovani statt je obrovské, vzrostlo globalné o nepfedstavitelnych 281 tisic miliard dolart a dal poroste.

Je toho mnoho, co bude tfeba k Gc¢inné obrané proti pfisti pandemii. Doma jist¢ bude prvnim krokem
kriticka analyza fatalnfho nedspéchu v potlacovani epidemie covid-19. Méla by se tzkostlive vyhybat perso-
nalizaci; pohibilo by to objektivitu vysledka. Na eradikaci pfistich pandemif nejednotné lidstvo asi nebude
mit dost sil; o to vyznamnéjsi bude narodni pandemicky plan, jestli ho politickd reprezentace dokaze stvo-
tit a schvalit. Ceka nas tedy dalsf klopytani, doufejme jen, Ze méné bolestné. A CR snad nebude nejhorsi na
svete jako tentokrat. Nasi svétove proslaveni epidemiologové by se opét museli obracet v hrobé.

V nejblizsi dobé ale bude nutno zvladnout bezprostiedni dusledky této koronavirové krize. Zdravotni
péci bude potiebovat mnozstvi pacientt s dlouhodobymi nasledky covid-19 a lidé s odlozenou pééi o zavaz-
né neinfekeni choroby. ,,Poskozeni® milovnici hospod a bart budou dohanét, co zameskali a nevypili. V1a-
da bude hledat zdroje na splacen{ dluhti a ministryné financf uz naznacila zmrazen{ platt ve statni sprave.
Bylo by nest’astné, kdyby to postihlo i podhodnocené hygieniky. Popularni ekonom a myslitel Tomas Sedla-
¢ek v breznu sice prohlasil, ze z korony vzejdeme lepsi, jako fénix prosly ohném, je to ale romanticka pred-
stava, ktera se nesplni. Bylo by skv¢lé, kdyby pfisti pandemie nepfisla difv, nez se z dosavadni vzpamatuje-
me a svét zacne ucinné potlacovat zasadni pficiny pandemii.
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WHO v tomto duchu reagovala uz v ijnu 2020, kdyZ konstatovala, Ze je nejvyssi cas pripravit se na pfis-
tl pandemii a pferusit nestastny cyklus ,,panika a potom zapomnéni®. Svét by mél tuto nectnost opustit
jednou provzdy. Vykonny feditel Programu pro mimofadné zdravotni udalosti WHO (Health Emergenci-
es Programme) Michael Ryan se vyjadfil velmi expresivné: ,,Nesmime, nesmime, prost¢ nesmime dovolit,
aby svét zapomnél, protoze piisti pandemie nemuize byt jina nez horsi. Covid-19 je jen pfedzvésti toho, co
muze piijit, protoze zijeme v prilis velkém riziku.*
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V" posledni dobé se na scénn vratilo podezrent, e zdrojem pandemie byla virologicka laborator ve Wuchanu. 1 kdyby se to
potvrdilo, smysl sivodniku by se nezmeénil. K realnym zdrojrim nakazy by jen pribyly virologické laboratore, n nich¥ se tako-
Vé riziko dosud nepredpoklidalo.
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