
34

H
Y

G
IE

N
A

 §
 2

02
1 
§ 

66
(1

) §
 3

4–
36

ZP
R

Á
VY

100 LET OD NAROZENÍ PROFESORA WOLFA
Scire tuum nihil est, nisi te scire hoc sciat alter. Znát 

svou věc není nic, když tvé vědomosti neznají druzí, 
říká antická moudrost (Persius). Platí to i pro život prof. 
MUDr. Augustina Wolfa, CSc., učitele na Lékařské fa-
kultě hygienické a vedoucího Centra hygieny výživy na 
Institutu hygieny a epidemiologie. Měl obdivuhodné  
teoretické znalosti založené na neméně obdivuhodné 
paměti a dovedl je skvěle aplikovat v praxi, výzkumu  
i při výuce mediků. Bylo požitkem absolvovat jeho před-
nášky z hygieny výživy. Na spartakiádě v roce 1960 jsem  
s ním jako čerstvý absolvent fakulty prováděl dozor nad 
stravovnami pro cvičence a žasl jsem, jak přísně a do de-
tailů kontroloval provoz i personál. 

Narodil se 26. května 1921 a středoškolské studium 
absolvoval v zahraničí. Získal tím dobrou znalost ci-
zích jazyků, kterou později uplatnil v účasti na meziná- 
rodních fórech. Byl mj. členem Societé Scientifique  
d’Hygiène Alimentaire Francaise a expertem u Codex 
Alimentarius. S hygienou se začal seznamovat jako de-

monstrátor na Hygienickém ústavu Lékařské fakulty 
Univerzity Karlovy u prof. Čančíka. Zaujal zde význam-
ného výživáře prof. Halačku, který ho potom získal pro 
práci na Státním zdravotním ústavu. 

Mezi jeho první práce patřila formulace hygienických 
požadavků na společné stravování. Ve vědeckém bádá-
ní se pak zaměřil na nutriční a dietetické otázky. Habi-
litoval v roce 1962 s prací o vlivu ionizujícího záření na 
biologickou hodnotu potravin. Originální byly jeho po-
znatky o proteinových antimetabolitech vznikajících při 
dysbalanci aminokyselin.  

Ubývá lidí, které učil hygienu výživy a kteří ho zna-
li a měli potěšení s ním spolupracovat. Mezi jeho žáky  
a pokračovatele patřili např. prof. MUDr. Stanislav Hru-
bý, DrSc., doc. MUDr. Igo Kajaba, PhD., z Bratislavy 
a MUDr. Jan Ševčík. Prof. Wolf zemřel 11. února 1997.

Jaroslav Kříž


