ZDRAVOTNI PECE V DOBE PANDEMIE COVID-19

WHO provedla prazkum, do jaké miry doslo behem
pandemie COVID-19 k naruseni prevence a léceni ne-
pfenosnych nemoci (NCD) — kardiovaskuldrnich one-
mocnéni, diabetu, rakoviny a chronickych respiracnich
chorob. V nedavné dob¢ prezentovala predbézné vysled-
ky z evropského regionu.

V prazkumu odpoveédelo 38 z 53 ¢lenskych stata.
U 81 % byla zcela nebo ¢asteéné narusena rehabilitac-
ni péce, u 47 % paliativn{ péce. Pohotovost pro kardio-
vaskularni choroby v 63 % zemi nebyla omezena, péce
o hypertenze v$ak ztstala nepferusena pouze ve 24 %
zemi. Volitelna péce byla zrusena v 63 % zemi a screenin-
gové programy byly docasné pozastaveny v 61 % zemi.

Ptestavba zdravotnickych tyma mohla nekde zpuso-
bit, Ze ambulantn{ sluzby nebyly k dispozici. 61 % zemi
referovalo o poklesu poctu pacientd, protoze se nedo-
stavili ve stanoveném terminu. Mohlo to byt zptsobe-
no omezenim dostupnosti péce v disledkt problémt
s cestovanim ve mésté nebo v zemi, ptipadné strachem
z infekee.

Na druhé stran¢ omezeni vedla ve ¢tvrtiné zemi k za-
vedeni novych sluzeb. Jednalo se o telemedicinské pii-

stupy a pouzivani pocitacovych technologii. Ptiklady te-
lefonickych konzultaci pfi péci o diabetiky uvedlo Pot-
tugalsko. Zkusenosti poklada za ptislib do budoucna.

WHO bude pofadat sérii webovych seminait o kli-
nickych a preventivnich otazkach a opatfenich v sou-
vislosti s COVID-19 a o praktické podpote zajistovani
sluzeb pro pacienty s NCD bez COVID-19. Jedna ta-
kova akce uz se konala koncem kvétna pro Kyrgyzstan,
Tadzikistan a Uzbekistan a podileli se na ni odbornici
z Italie a Ruské federace.
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