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WHO provedla průzkum, do jaké míry došlo během 
pandemie COVID-19 k narušení prevence a léčení ne-
přenosných nemocí (NCD) – kardiovaskulárních one-
mocnění, diabetu, rakoviny a chronických respiračních 
chorob. V nedávné době prezentovala předběžné výsled-
ky z evropského regionu.

V průzkumu odpovědělo 38 z 53 členských států. 
U 81 % byla zcela nebo částečně narušena rehabilitač-
ní péče, u 47 % paliativní péče. Pohotovost pro kardio-
vaskulární choroby v 63 % zemí nebyla omezena, péče 
o hypertenze však zůstala nepřerušena pouze ve 24 % 
zemí. Volitelná péče byla zrušena v 63 % zemí a screenin-
gové programy byly dočasně pozastaveny v 61 % zemí.

Přestavba zdravotnických týmů mohla někde způso-
bit, že ambulantní služby nebyly k dispozici. 61 % zemí 
referovalo o poklesu počtu pacientů, protože se nedo-
stavili ve stanoveném termínu. Mohlo to být způsobe-
no omezením dostupnosti péče v důsledků problémů  
s cestováním ve městě nebo v zemi, případně strachem 
z infekce.

Na druhé straně omezení vedla ve čtvrtině zemí k za-
vedení nových služeb. Jednalo se o telemedicínské pří-

stupy a používání počítačových technologií. Příklady te-
lefonických konzultací při péči o diabetiky uvedlo Por-
tugalsko. Zkušenosti pokládá za příslib do budoucna.

WHO bude pořádat sérii webových seminářů o kli-
nických a preventivních otázkách a opatřeních v sou-
vislosti s COVID-19 a o praktické podpoře zajišťování 
služeb pro pacienty s NCD bez COVID-19. Jedna ta-
ková akce už se konala koncem května pro Kyrgyzstán, 
Tádžikistán a Uzbekistán a podíleli se na ní odborníci  
z Itálie a Ruské federace.
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