ZDRAVOTNI STAV V EU — SPOLECNA ZPRAVA 2019

Nedavno vydana zprava Evropské unie podava in-
formace o zdravotnim stavu v jednotlivych statech unie
a probira n¢které dilezité problémy péce o zdravi. Ko-
misaf Evropské komise pro zdravi a bezpecnost potra-
vin Vitenis Andriukaitis v ivodu pise, ze Evropa je dnes
region s nejvyssi nadéji doziti na svéte. Pozitivni proces
se ale zpomaluje a nerovnosti mezi zemémi rostou. Ob-
¢ané zacinaji mit obavu, ze zivoty jejich déti budou téz-
$f nez jejich. Vyzvy, které na kontinent dopadaji, zména
klimatu, starnouc{ populace, zdravotni hrozby jako an-
timikrobni rezistence, rostouci rozdily v pfistupu k digi-
talizaci a stoupajici polarizace, jsou prekazkami v uplat-
novani politik podlozenych dukazy. Ceny za necinnost
ve prospéch zdravi mohou byt katastrofaln{ z hlediska
lidskych zivott i ekonomickych dusledkt. (Pogn. redak-
ce: slova komisare Andrinkaitise json dnes po koronavirové pan-
demii jesté naléhavéjsim poselstvim.)

Publikace mj. upozornuje na nutnost rozsifit digitaliza-
ci v podpofe zdravi a prevenci nemoci. Jde o pocitacové
aplikace, pouzitelné technologie a online féra, ktera maji
pro podporu zdravi vysoky potencial. Inovativni pfistu-

py pomohou zvysit zajem lid{ a posilit jejich zdravé cho-
van{. Pocitacova feseni také mohou byt soucasti strategii
podpory zdravi a prevence nemoci. Pro vyuziti digitali-
zace je ovSem zasadni pocitacova gramotnost populace.
Vyhledavani online informaci o zdravi vyznamné souvisi
se vzdélanim lidf; mezi lidmi s nizkym a vysokym vzdé-
lanim je rozdil okolo 20 %. CR s 60 % je v tomto ohledu
mirné nad pramérem EU. Nejvyssi procento lidi, ktefi
hledajf zdravotni informace na internetu, ma Nizozemsko.

K zajimavym tudajum patfi, ze v EU se na preven-
ci vydava v prameéru jen néco pies 3 % vydaji na zdra-
votni pééi, v CR méné nez 3 %. Pod 2 % napt. na Slo-
vensku, Recku & v Rumunsku, naproti tomu ve Spoje-
ném kralovstvi pfes 5 %. Samostatna kapitola je véno-
vana duvére ve vakcinaci a zdaraznuje se, ze ockovani
je nedilnou soucasti zdravotni péce.
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