CO COVID VZAL A DAL

Soucasny vyvoj situace pandemie koronaviru umoznuje podivat se s trochou
nadhledu nejen obecné na zdravotnictvi, ale 1 na situaci v hygienické sluzbé,
a vibec — i na nasdi sluzbu pro stat. Vsichni tak néjak tusime, ze co bylo pred
koronavirem, je jiz historie a trochu nevime, co nas ¢eka a jak se budeme mu-
set chovat, byt’ i jen v nedaleké budoucnosti.

Co nam Covid vzal na prvnim misté, je Jistota ¢i Jistoty. Jistota, ze jsme ovladli
v$echny lécebné procesy a postupy, ze epidemie jsou minulosti a ze hrozba pande-
mie se nikdy nenaplni. Tento pocit se tyka kazdého jednotlivce, ale bohuzel i EU
véetné Ceské republiky. Proto bylo nutno za kazdou cenu shanét ochranné pro-
stfedky na Dalném vychodé a organizovat letecky most pro dovoz drobnosti jako
jsou rousky a respiratory. Piilis jsme si zvykli na globalizaci, na snadnost obchodo-
vani se vSemi komoditami. To samé plati pro vyvoz technologif a zkusenosti. Jistota, Ze za tyto drahocenné in-
formace mame jakési ,,predkupni pravo®, také zmizela. Solidarita mezi zemémi, deklarovand mnoha smlouvami
a gesty, zcela padla. Zkratka blizs{ kosile nez kabat. Zakazy vyvozu zakladnich diagnostickych prostfedkt
ajejich nedostatek zpusobily, ze (bohudik!) zatungovala letita zkusenost starsi generace laboratornich pracov-
nikd, kteff byli schopni ,,uvafit™ dostatecné mnozstvi virologického zivného roztoku. Podobnych piiklada
jste registrovali ve svém okoli jist¢é mnoho. Diky za n¢! Pamét’ a zkusenosti starsi generace budiz pochvaleny!

Je dobfe, Ze jsme méli moznost pandemii zazit. Ukazalo se totiz, ze systémy, které byly historicky nasta-
veny jesté pfed rokem 1989, zafungovaly 1 v dnesni ,,moderni* dobé. Vzdyt’ tehdy nasi vzdélani odbornici
v hygienickych sluzbach byli zadanym ,,vjvoznim artiklem™ a chloubou zdravotnického systému. Vsechna
zpochybniovan{ této skutecnosti jsou licha. Prosté je to tak, mravenci prace sledovani jednotlivych ptipada
v kontextu fesené situace se vyplaci. Samoziejmé moderni technika nam skvéle pomaha, umoznuje rychleji
reagovat, ale postrada bezprostiedni spravnou reakci erudovaného odbornika na jen tak mimochodem pa-
cientem sdélenou skute¢nost pii pohovoru.

A co nam Covid dal? Hlavne Piilezitost. Prilezitost byt u zkoumani zcela nového onemocnéni, davat do-
hromady informace, souvislosti, epidemiologii nejen puvodce, ale 1 vSech vyvolanych reakei a potteb. Prile-
zitost provefit akceschopnost jednotliven, kolektiv 1 instituci, stanovenych metod i vsech fidicich mecha-
nismu na nejraznéjsich urovnich, véetné statu. Uspeli jsme? Na tuto otazku si kazdy odpovi sam. Jako ce-
lek jsme vak zajisté uspéli! Pozor ale, to nenf konec! Jen ¢as k nadechnutil

Dokazali jsme i pfi velmi omezenych lidskych a materialnich silach dostat své tloze. Avsak tyto kapacity
nejsou nevycerpatelné. Nyni je piilezitost nejen vsechnu praci ocenit, ale také zabezpecit, aby vsechny tyto
snahy meély pokracovani v mladych nasledovnicich. Radi jim své zkuSenosti pfedame.

Covid ukazal, ze bez odpovidajictho finanéniho zabezpeceni téchto sluzeb do budoucna nemtizeme oce-
kavat ani ptiliv mladych 1ékatt ¢i laboratornich pracovnikd, ani to, ze budeme schopni adekvatné reagovat
na vsechny vzniklé situace. Povolan{ hygienika se stalo mimoradné atraktivnim, vyuzijme toho! Hygienik
ma informace, mus{ a um{ rozhodovat — uplatni se na celém svété!

Jsem rad, ze soucasné generace mladych laborantt, védcet, hygienickych, zdravotnickych a socialnich
pracovniki mély moznost tuto (pro nés relativné benign{) pandemii prozit. Ze ji mohly prozit i nase rodi-
ny, pfatelé, spolupracovnici. V. mnoha piipadech se ukazalo, na koho se muzete spolehnout, koho z kolek-
tivu vyzdvihnout do fidicich funkci, ale také to, kdo je zbytny a kdo spise prekazi ve chvilich, kdy opravdu
o néco jde. Obdivuiji trpélivost nasich rodin, kdyz se zapfenim jedly jen 2krat za tyden vecer teplé jidlo a to-
lerovaly nikdy nekoncici telefonaty i v dobu, kdy se ,,normalni lidé vénuji soukromym aktivitam ¢i spi. My
jsme toho moc nenaspali, nebyl ¢as na nic soukromého. Zocelilo nas to! Myslim, ze nyn{ fadime své zivot-
ni hodnoty trochu jinak. Urcité se to pfeneslo i na nase déti a okoli. Pro mnohé jsme se stali ptikladem. I to
je hodnota a ocenéni. Vazme si toho a vyuzijme, co nam Covid dal!
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