KOLIK STOJI KOMUNITNI PREVENTIVNI PROGRAMY

Existuje malo dat o ndkladech na komunitni preven-
tivn{ programy. Odbornici z n¢kolika americkych uni-
verzit proto uskutecnili studii o vydajich na intervence
realizované v ramci programu tzv. Komunitnich trans-
formacnich granta. (Uvedeny program mél pomoci ko-
munitdm vytvofit a realizovat lokaln{ programy preven-
ce chronickych nemoci jako obezity, diabetu a srdecnich
chorob za spoluprace raznych partnert).

Shromazdéna data o nakladech z dotaci na tyto gran-
ty ukazala, kolik se vydalo za praci, konzultanty, mate-
ridl, cesty a sluzby, rezijni naklady, partnery a vécné pfi-
spevky. Udaje pochazely z let 2012—2015 a analyzova-
ny byly v letech 2015-2016. Programy ., Zivot bez taba-
ku“ staly méné nez 1,2 USD/os a tykaly se 6 mil. osob.
Pogramy zdravé vyzivy stily méné nez 1 USD/os a je-
den z nich zahrnul 6,5 miliona lidi. Program aktivniho

zivota stal 2,2 USD/os a zahrnoval 7 miliont osob. Tt
programy komunitnich a klinickych sluzeb staly méne
nez 2,30 USD/os a jeden z nich pokryl téméf 2 miliony
lidi. Pti celkovém zhodnoceni vyslo, Zze zvyseni o 10 ti-
sic lidi zahrnutych do programu bylo spojeno se snize-
nim vydaji na osobu o 0,22 USD. Ukazalo se, ze inter-
vence, které mély prezentovat pozitivn{ zdravotni vystu-
py, mely relativné nizké naklady na osobu a byly schop-
né pokryt velky pocet lidi.
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