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ZDRAVOTNÍ INSPEKCE NA ZÁMOŘSKÝCH VÝLETNÍCH LODÍCH
Pro české hygieniky je zdravotní dozor na námoř-

ních lodích exotickým tématem, není však bez zajíma-
vosti zjistit, že existuje a neliší se od suchozemské pra-
xe.  Metodika dozoru je dána „Programem lodní sani-
tace“ (Vessel Sanitation Program), který vypracovalo 
Centrum pro kontrolu a prevenci nemocí (CDC) USA 
a je určena pro provozovatele výletních lodí. Inspekce 
je zaměřena na prevenci, zavlečení, přenos a rozšiřová-
ní střevních infekcí a opírá se o zákon o službách veřej-
ného zdravotnictví USA (Public Health Service Act). 

Cílem jsou periodické neohlášené inspekce, moni-
torování střevních nemocí a vyšetřování jejich explo-
zivních výskytů, výcvik zaměstnanců lodí v hygienic-
kých postupech, zdravotní výchova a informování per-
sonálu a cestujících o běžných hygienických otázkách 
a státních a místních zdravotních úřadech. Zdravotní 
inspekce se provádějí na výletních lodí s 13 a více ces-
tujícími. Závazné postupy při inspekcích jsou stanove-
ny v manuálu. Náklady na inspekce (a opakované kon-
troly) platí majitelé výletních lodí a výše záleží na ve-
likosti plavidla.

Výsledky zdravotních inspekcí na výletních lodích 
jsou veřejně dostupné na internetových stránkách, což 
je běžné u všech zdravotních kontrol v USA i v mno-
ha evropských státech. Náhodně byla vybrána jedna 
zpráva z roku 2018 o inspekci na výletní lodi Norwegi-
an Gem. „Zpráva č. 11, věc: akutní gastroenteritis. Pře-

stupek: 7. prosince měl zaměstnanec (nepracující s po-
travinářským zbožím) příznaky akutní gastroenteriti-
dy. Od 13.00 do 23.40 hod. měl 4 ataky průjmu a praco-
val, aniž by to oznámil zdravotníkům. Byl za to posti-
žen disciplinárním opatřením a stanovena doporučení 
k nápravě: Pokud zaměstnanec nepracující s potravina-
mi má příznaky odpovídající definici akutní gastroente-
ritidy, proveďte opatření: (1) Izolujte ho v kabině nebo  
v určeném zakázaném prostoru, dokud není bez přízna-
ků minimálně 24 hod. (2) Sledujte pracovníka, než do-
stanete souhlas od určeného zdravotníka pro návrat do 
práce (3) Dokumentujte datum a čas posledních přízna-
ků a návrat do práce.“

Doplňme, že Norwegian Gem je výletní hotelová loď 
pro 2 300 cestujících a 1 070 členů posádky a poskytuje 
ubytovací a rekreační služby na plavbách po celém světě.
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