K ZIVOTNIMU JUBILEU PROFESORA HOLCIKA

Kdyz jsem byl osloven, abych napsal laudatio k vy-
znamnému zivotnimu jubileu prof. Hol¢ika, zaradoval
jsem se. Koneéné budu mit moznost alespon trochu spla-
tit dluh clovéku, kter§ mi pomahal orientovat se v pro-
fesnim Zivoté, a to v oblasti tak slozité, nevyzpytatelné
i tézko uchopitelné, jako je vefejné zdravi. Navic ori-
entovat se zpusobem, ktery rad a ¢asto popisuje slovy
Omara Nelsona Bradleyho, generdla americké armady
a spolutvtrce Marshallova planu: ,,Je nutné orientovat
se podle hvézd, a ne podle mihotavych svétylek vSech
projizdéjicich lodi.” Pokud jsem tedy nékdy na rozbou-
feném mofi ochrany a podpory vefejného zdravi doplul
stastné do cile, pak jen diky této zasadé vstépované mi
mym ,,velkym ucitelem™ (pan profesor urcité promine,
ze jsem si ho takto pfivlastnil).

Ma radost z vyzvy, ktera se pfede mnou otevirala, vsak
trvala prave jen do chvile, nez jsem usedl pfed pocitac
a spustil Word. Uz dlouho vim, ze kazdé zacatky jsou
tézké, ale tento se mi zdal nepfekonatelny. Kazdé slovo,
kterym jsem zacal, se mi zdalo, pardon, bylo — plytké! Jak
mam psat moudfe o cloveku, ktery je moudfejsi (na otaz-
ku proc¢ nechce byt ministrem zdravotnictvi, odpovida:
Chybi mi k tomu potfebna davka cynického pragmatismu).
Jak mam psat vtipné o ¢loveku, ktery je vtipnéjsi (jemny,
suchy anglicky humor, ¢asto zaznamenatelny jen zasvéce-
nym). Jak mam psat o cloveku, ktery je slusnéjsi (pana pro-
fesora jsem neslysel hovofit sproste ani vztekle, dokonce,
i kdyz jsem ho vytocil ja). Jak mam psat o cloveku, ktery
je vzdélangjsi (to konec koncti ale neni tak vzacné). Takze
nakonec jsem se rozhodl, ze musim s pravdou ven a ote-
viené pfiznat, ze o takovych lidech psat neumim a nezby-
va mi tedy nez fict jen pravdu, ¢irou a holou.

Pan profesor Jan Holcik se narodil 15. dubna 1944
v Brné. Na Lékatské fakulte Univerzity Jana Evangelisty
Purkyné v Brné promoval v roce 1967 a poté nastoupil
do Ustavu socidlniho Iékaistvi, kde ptsobil jiz béhem
studia. Zde stoji za povsimnut{ osobni motivace pro ten-
to krok, kterd popisuje pana profesora naprosto pfesné
a kterou si dovoluji citovat: ,,Jiz b¢hem studif mé zauja-
Iy u¢ebn{ texty profesora Adolfa Zacka vénované studiu
zdravotniho stavu populace, které vychazely z logické
metodologie anglosaské epidemiologie. Pochopil jsem,
ze jde o uzite¢ny ndstroj pouzitelny proti osidné dojmo-
logii, tupému voluntarismu a ideologické predpojatosti,
tak typické pro tehdejii dobu. Pan profesor Zacek se se
svymi zivotnimi zku$enostmi, jednanim i nazory po-
nc¢kud vymykal své dobé, k ¢emuz ziejmé piispélo i to,
ze dva roky pusobil v dstfed{ Svétové zdravotnické or-
ganizace (WHO) v Zenevé. Na jeho adresu ptichazelo
hodné materialt z WHO, takze se v dstavu védelo, oc¢
v péci o zdravi v evropském i svétovém kontextu sku-
tecné jde, jaké jsou jejf teoretické zaklady, nosné metody
a zakladni priority. Vic, nez pro obor, jsem se tedy roz-
hodl pro praci v tstavu, ktery profesor Zacek vedl. Bé-
nd prace za zminénych okolnosti byla potésenim, proto-
ze byla dobfe odborné zakotvena a davala smysl .

V roce 1974 profesor Holcik obh4jil kandidatskou
praci na téma: Metody tizemniho srovnavani ve studiu
zdravotniho stavu obyvatelstva a ziskal védeckou hod-
nost CSc. V roce 1980 byl jmenovan docentem pro obor
socialn{ lékafstvi a v roce 1984 obhajil doktorskou di-
sertacni praci ,,Méfeni a modelovani zdravotniho sta-

vu obyvatelstva“. Profesorem byl jmenovan v roce 1987.
Ustav socidlniho 1ékafstvi a vefejného zdravotnictvi na
LF MU v Brné vedl od roku 1983, a to az do roku 2013.
Prvni odborné zahrani¢ni zkusenosti ziskal v roce 1979
pfi studiu na London School of Hygiene and Tropical
Medicine, kde absolvoval kombinovany kurz statistiky
a epidemiologie. V roce 1988 byl na tfimésicnim studij-
nim pobytu v evropské ufadovné Svétové zdravotnic-
ké organizace v Kodani a v roce 1992 studoval 6 tyd-
nu na ustavu bioetiky v USA (Hastings Center, New
York). V letech 1993—2001 pfednasel na mezinarodnich
kurzech pro fidici zdravotnické pracovniky v Utrechtu
a Innsbrucku. Béhem své bohaté védecké a pedagogic-
ké kariéry publikoval vice nez 300 védeckych a odbor-
nych publikaci, 4 monografie a 15 ucebnich textu. S vy-
nikajici odezvou se setkaly zejména monografie: ,,Sys-
tém péce o zdravi a zdravotni gramotnost® a ,,Zdravot-
ni gramotnost a jeji role v péci o zdravi.

V duchu vyse uvedenych zasad a aktivniho pfistupu
k feseni problematiky vefejného zdravi a zdravotni po-
litiky byl a je profesor Holcik skvélym organizatorem
a v pravém slova smyslu ,,stakeholderem® svého oboru.
Z vyznamnych funkci a pozic je nutné zminit pfedsedu
Spolecnosti socidlniho I¢kafstvi a fizeni péce o zdravi
CLS JEP, ¢lena Governing Council of European Public
Health Association, clena Ceské lékafské akademie, Vé-
decké rady Ministerstva zdravotnictvi CR, Etické komi-
se MZ CR, redakénich rad ¢asopist Demografie, Zdra-
votnictvi CR ¢ Casopisu lékata éeskych.

Pfestoze je jiz nyni v dichodu (schvalné nefikam
na zaslouzeném odpocinku, protoze nic takového ne-
zn4), dale pracuje jako predseda Védecké rady Ustavu
pro zdravotn{ gramotnost, piSe a spolupracuje na fadé
odbornych monografii z oboru, prednasi na Univerzite
3. veéku, v Narodnim centru oSetfovatelstvi a nelékaf-
skych zdravotnickych obort, na Filozofické fakulte Ma-
sarykovy univerzity, ve Skole vefejného zdravotnictvi, na
konferencich a seminatich Ustavu zdravotni gramotnos-
ti a Spolecnosti socialniho 1ékafstvi a vefejného zdravot-
nictvi, pracuje pro Age management, Asociaci vzdélava-
ni dospélych atd., atd. Na zavér tohoto vyctu nemohu ne-
zminit jeho klicovou roli pfi formulovani Narodni strate-
gie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci — Zdra-
vi 2020, tj. aktudlni zdravotni politiky Ceské republiky
a klicového strategického materialu. Mimochodem, do-
vede silaskavy ¢tenaf po tom vsem, co zde bylo napsano
a vyjmenovano (a to jsem z toho na polovinu jesté zapo-
mnél) predstavit vétsi kontrast, nez je sebehodnoceni pana
profesora: ,,Kdyz uvazuji o zdravi, jsem snici romantik.*

Své laudatio profesora Holcika jsem zacal citatem. Do-
volte mi proto, abych citatem i kon¢il. Tentokrat ale uz ci-
tatem pana profesora. Citatem, ktery navazuje na Oma-
ra Bradleyho a definuje nadé¢ji na nasf cesté za zdravim:
»Nadéje spociva i v tom, ze v mnoha demokratickych ze-
mich lidé pochopili, ze spolecnost rozdélena na rozma-
filou vrchnost a stradajici poddané neni zdrava. Bylo by
krajné obtizné usilovat o zdravi v nemocné spolecnosti.
Lidska dustojnost, svébytnost a solidarita, spravedlnost,
odpovednost a svoboda nepochybné patii do souhvézdi,
podle néhoz bychom méli navigovat svou cestu ke zdravi.‘

P. S. Pane profesore, dékuji.

Viadimir Valenta
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