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PUVODNIM VYNALEZCEM ELEKTRONICKYCH SYSTEMU
DISTRIBUCE NIKOTINU (ENDS) JE PHILIP MORRIS

Autofi z California University v San Francisku pro-
studovali vice nez 1000 dokumentt z vyzkumnych la-
boratofi firmy Philip Morris (PM) (dnes Altria), z nichz
zjistili, Ze autorem napadu na vytvofeni nového systému
distribuce nikotinu, pfi kterém se nespaluje tabak, ale za-
hfiva se napln s obsahem nikotinu a dalsich ingredien-
ci, nenf ¢insky farmakolog Hon Lik (obvykle citovany
jako vynalezce e-cigaret v r. 2003), ale tymy vyzkumni-
ki ve firmée Philip Morris a dalsich velkych tabakovych
spole¢nostech. Uz od roku 1963 se v laboratofich roz-
vijela myslenka na vyvoj piistroju, ve kterych by se ta-
bak nespaloval, ale nikotin se ziskaval zahfivanim smé-
si pomocf elektrickych baterif a naslednou inhalaci ae-
rosolu. Prvn{ cigarety na tomto principu (cig. Ariel fir-
my BAT, 1960; cig. Premier firmy R. J. Reynolds, 1980;
a cig. Eclipse od stejné firmy, 1990) neobsahovaly roz-
tok a nepfedpokladal se u nich komer¢n{ uspéch. Doku-
mentaci z téchto vivojovych pokust se nepodafilo zis-
kat, k dispozici jsou jen dokumenty firmy Philip Morris.

Na pracovistich PM byl v r. 1990 vyvinut tzv. genera-
tor pro nikotinovy aerosol, o jehoz dalsim zdokonalova-
ni a formulacich o jeho vyuziti svédéi dokumenty z let
1992—-2000. Firma chtéla pfistroj nabidnout jako dalsi
produkt nahradn{ nikotinové terapie pro 1écbu zavislych
kufrakd, ktery by mél byt natolik atraktivni, ze by ostat-
nf farmaceutické vyrobky odsunul. Proto se shromaz-
dovaly dalsf ,,zdravotni” davody, které mély presvedcit
vefejnost a zejména zdravotnické pracovniky o e-ciga-
retach jako bezpecné alternative, umoznujici koufeni na
vefejnych mistech a pomahajici pfi odvykani koufeni.

V roce 1993 byl zahajen projekt ,,Ideal Smoke®, v némz
se zdaraznoval zdravotni vyznam e-cigaret, na némz
participovali i lékafi z univerzit v Némecku a Virginii.

V roce 1994 byl vyvinut CAG (Capilary Aerosol Ge-
nerator) a pouzit v projektu ,, LEAP*. Nikotin byl dis-
pergovan ve vodé, nebo také v alkoholu, ale tato smeés
po zahtati nevytvafela zadny viditelny kout. Po poku-
se se zahfatou injekéni jehlou, do které byl vpraven ze
sttikacky olej, se objevil hlavni symbol kufického cho-
vani — dym. Poté se nikotin zacal plnit do roztoku pro-
pylen glykolu nebo glycerinu, ktery po zahftati vytvarel
zadouci viditelny oblak aerosolu. Firma se rozhodla na-
bizet pfistroj jako inhalator s naplni 1ékt k terapeutic-
kému uzitf pro astmatiky.

V roce 2000 doslo ke strategickému rozdéleni do ruz-
nych divizi: Altria (tabdkové vyrobky) a Chrysalis vyra-
béjici inhalator Aria pro terapeutické ucely. Jeho dalsi
vyvoj byl svéfen Discovery Laboratories, s nimiz byly
smluvné sjednany podminky pro déleni ziskt z prodeje
piistroje. Soucasné bylo vytvorfeno portfolio aditiv, kte-
ré by ucinily e-cigarety jesté atraktivnéjsimi; hlavnimi
komponenty byla aditiva schvalena a pouzivana v po-

travinafském pramyslu, jejichZ bezpecnost byla ovéfe-
na pfi jejich peroralnim — nikoliv respiracnim — piijmu.

V roce 2003 bylo oficidlné oznameno vytvofen e-ci-
garet v Cing, nicméné program ENDS ve firmé Altria
pokracoval dal. Opét z taktickych divodt zménili ve-
douci pracovnici terminologii a starsi programy zméni-
ly nazvy na V2N (vision 2 non-tobacco) a TARP. Pro-
dukty senzoricky napodobovaly klasické cigarety, a byly
prezentovany jako minimalné¢ skodlivé jak pro aktivni
uzivatele, tak i pro jejich okoli a doporuc¢ované pro re-
dukci poctu koufeni klasickych cigaret, nebo dokonce
pro zanechani koufeni. Tato rétorika provazi e-cigarety
dodnes. Ve vizkumnych laboratofich se provadély inha-
la¢ni pokusy na potkanech, pozdéji i na lidskych dobro-
volnicich, protokoly s vysledky se vsak nepodafilo najit.

V roce 2013 uvedla firma Nu Mark, coz je dalsi po-
bocka firmy Altria (Philip Morris), na trh Mark Ten
e-cigarety, o 2 roky pozdéji Mark Ten XL e-vapour
(modely Classic, Fusion, Menthol). Ve stejné dobé byly
v obéhu e-cigarety dalsich velkych tabakovych spolec-
nosti Vuse (R] Reynolds), Blue (Lorillard), Vype, Vype-e
tank (BAT). O vyvoji téchto vyrobku se nepodatilo na-
jit zadné dokumenty.

I v dokumentech PM/Altria fada informaci chybi.
Nicméné jako cervend nit se tahnou uvahy, jak zabranit
regulacim novych vyrobku na zdkladé posudkt FDA,
event. politické ohledy a vazby na péstitele tabaku. Je
ziejmé, ze tlak na to, aby vyvoj a jeho zduvodnéni po-
mohly obchazet regulace platné pro klasické tabakové
vyrobky a koufeni, je docela tspésny. Vefejnost laicka
1 odborna je v nazorech na elektronické cigarety rozdé-
lena: dosavadni zkoumani potvrdilo, Ze aerosol, vde-
chovany uzivateli e-cigaret i expirovany do jejich okoli,
neni neskodna vodn{ para, ale obsahuje fadu toxickych
i karcinogennich chemickych latek pfitomnych i v kla-
sickych cigaretach, 1 kdyz vétsinou v nesrovnatelné niz-
sich koncentracich. Akutni dc¢inky na zdravi nejsou stu-
dovany systematicky, spiSe v nahodilych studiich s men-
$imi soubory, nebo v kazuistikach. To zdturaznuji zastan-
ci liberalnich ptistupt k elektronickym vyrobktm, kte-
i rovnéz pomijeji biologickou aktivitu samotného ni-
kotinu. Ti, kdo propaguji jejich regulaci, upozornuiji, ze
chronické uc¢inky na zdravi dosud nezname a poukazu-
ji na desitky pozart a explozi, které byly zptisobeny li-
thiovymi bateriemi.
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