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OSOBNOSTI, KTERE SE ZASLOUZILY
O POKROK HYGIENY V CESKE REPUBLICE

KE STEMU VYROCI VZNIKU CESKOSLOVENSKA

7

b

PERSONALITIES CREDITED FOR THE PROGRESS OF MEDICAL
HYGIENE IN THE CZECH REPUBLIC

TO THE 100TH ANNIVERSARY OF THE FOUNDING OF CZECHOSLOVAKIA
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'Statni zdravotni distay, Praha
*Univerzita Karlova, 1 ékarskd fakulta, Praba

SOUHRN

Autofi predkladaji soubor osobnosti, které zasadnim zptsobem formovaly v Ceské republice rozvoj hygieny jako medicinského
oboru. Jejich strucné Zivotopisy a zejména konkrétni pracovni zaméfeni jsou vystiznou ilustraci historie hygieny a vyvoje poznat-
ki, které se postupné stavaly odbornou bazi ochrany a podpory zdravi.

Klicova slova: veiejné zdravi — historie, hygienici, Ceskoslovensko

SUMMARY

Personalities who created essential advancement of hygiene as a medical discipline in the Czech Republic are presented in the
article. Brief curricula of them and especially their professional focus are a cogent illustration of medical hygiene history and de-
velopment of knowledge, which gradually became the cornerstone of health protection and promotion.
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Uvod sovou etapu jejich pusobeni. Jsme pfesvédceni, ze pre-
zentovany vybér splnuje hlavni cil prace, dokumentovat
Osobnosti v nasem piehledu jsou predstavitelé hygie-  konkrétnimi ptiklady pokroky hygieny od vzniku Ces-
ny jako oboru, ktery zkoumad a kultivuje hygienické pod-  koslovenska do dnesnich dnt.
minky zivota. Charakteristiky jejich prace davaji dobry
obraz stavu poznan{ v dané dob¢ a v souhrnu jsou plas-
tickou, fakty ilustrovanou historif oboru. Primarnim ci- Vyznamné osobnosti oboru hygieny v letech
lem prezentovaného sdéleni nebyla oslava vyznamnych 1918-2018
lidi, byt si to zasluhuji, ale ilustrace stoletého vyvoje,
kterého byli nositeli, a ktery je pfi ohlédnuti 100 let na- Prof. MUDr. Gustav Kabrhel
zpét impozantni. Uroveni hygieny je souéasti spolecen- Narodil se 23. listopadu 1857
ské a kulturni vyspélosti spolecnosti a pfipomenuti této v Drazkovicich. Béhem lékatského
skutecnosti patff ke stoletému jubileu CSR. studia ve Vidni byl vyzvan, aby se
Zijici osobnosti jsme do ¢lanku nezatadili, aby ¢la- pfipravoval na védeckou a akade-
nek rozsahem neprekrocil publika¢ni moznosti ¢asopi- mickou drahu v oboru ,,vSeobecné
su. Vycet jsme nestrukturovali, protoze odbornici, kte- a pokusné patologie®. Rok po zalo-
ré zde prezentujeme, obvykle nebyli vazani cely zivot zeni Ceské lékatské fakulty v Praze
na jedno pracovisté, ¢asto ani na jeden obor, ani je ne- v roce 1883 nastoupil na misto asi-
lze zafadit do striktné vymezenych ¢asovych etap. Jsou stenta u profesora Spiny na Usta-
uvadéni podle data narozeni, které ptiblizné urcuje ca- vu vSeobecné a pokusné patologie
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a habilitoval se (na zaklad¢ prace zaméfené na c¢innost
ledvin) v roce 1886 ze vSeobecné a experimentalni pa-
tologie. Patfil, vedle Josefa Thomayera a Jaroslava Hla-
vy, mezi prvni docenty Ceské lékatské fakulty. Rok po
udéleni pifslusného ,,venia legendi (opravnéni pfedna-
$et na vysoké skole, pozn. red.) vybidl profesorsky sbor
Kabrhela k rozsifeni habilitace na obor hygiena. Dostal
proto cestovni stipendium Krombholzovy nadace pro
stipendijni pobyt na viibec prvanim dstavu hygieny na
lékatské fakulté v Mnichové u jeho zakladatele, Maxe
von Pettenkofera.

U prof. Pettenkofera provadél Kabrhel v obdobi let
1888-1889 prace ,,0O pusobeni zalude¢ni $t’avy na né-
které pathogenni mikroorganismy*. Vzbudily ohlas ve
svetové odborné literatufe, a proto byla v roce 1889 Ka-
brhelovi rozsifena venia legendi na obor hygiena. Po stu-
dijnim pobytu na Hygienickém tustavu Roberta Kocha
v Berliné byl v roce 1891 jmenovan mimotfadnym profe-
sorem hygieny na Ceské lékaiské fakulté v Praze.

Ve védecké praci se Gustav Kabrhel zaméfil po vzoru
blému tehdejsi spolecnosti, na prevenci vyskytu hromad-
nych infekénich onemocnéni pfenasenych vodou, pfe-
devsim na bfisni tyfus. V roce 1894 vysly jeho ,,Pokusné
studie o filtraci piskové®, jejichz védecky vyznam spo-
le¢né s dalsimi pracemi tohoto druhu ho zafadily mezi
pfedni svétové hygieniky. Prazané se s praktickymi vy-
sledky této védecké ¢innosti setkavaji dodnes v podobé
kvalitni infiltrované pitné vody z Jizery, jimané v oblasti
Karaného. V roce 1901 zaujal misto v redakéni radé ca-
sopisu Archiv fiir Hygiene zalozeném Pettenkoferem, ve
své dobé nejlepsim svétovém sborniku v oboru hygieny.

Az se taji dech nad modernosti jeho pojeti hygieny,
které je zfejmé napifklad z jeho stati ,,O nové¢jsich smé-
rech v hygiené”, uveiejnéné v roce 1906 v Casopise 1é-
kait ceskych. Kabrhel zde mluvi o ,,hygiené plasmy za-
rodecné™ a prozirave definuje skodlivé, v dnesni termi-
nologii rizikové, faktory ovlivijici zdravy vyvoj ,,po-
tomstva a lidského rodu®.

V devadesatych letech 19. stoleti nejvazenéjsi cesky
lékatsky ¢asopis, Casopis 1ékatt ¢eskych, pocal vydavat
ptilohu s nazvem Zdravotnicky véstnik, ktery byl od
roku 1897 organem ,,Lékatské komory pro Kralovstvi
ceské, oficidlnim organem Moravské komory lékatské
pro ¢leny narodnosti ¢eské a Ustfedni jednoty ceskych
lékata v Kralovstvi ceském, Markrabstvi moravském
a Vévodstvi slezském®. Ve své dob¢ vyznamny ,Vést-
nik® redigoval od roku 1891 profesor Gustav Kabrhel.
V témze roce byl jmenovan mimofadnym profesorem
hygieny na Ceské lékatské fakulté prazské Karlo-Ferdi-
nandovy univerzity. Ve $kolnim roce 1897/98 na Ceské
lékatské fakulté zalozil Hygienicky tstav — dnesn{ Ustav
hygieny a epidemiologie, ktery vedl do roku 1927. Pro-
fesor Kabrhel zemfel 12. dubna 1939 (1).

Prof. MUDr. FrantiSek Prochazka

Narodil se 18. bfezna 1864 v Litomysli. Byl zaklada-
telem ceskoslovenského socialniho 1ékafstvi a jednim
z prvnich odborniku, ktet{ se zabyvali vlivem prace na
zdravi. Promoval v 1. 1889, v letech 18931896 byl asis-
tentem na 1. intern{ klinice prof. Eiselta v Praze, habili-
tovan roku 1904 pro vnitfnf lékatstvi a 1909 pro lékat-
stvi urazové a socialni, od roku 1912 mimotadny pro-
fesor pro 1ékafstv{ vnitfni, Grazové a socialni, od roku

1919 mimotadny a od roku 1927 prvni fadny profesor
socialniho lékafstvi. Byl jednim ze zakladatelt Ma-
sarykovy ligy proti tuberkuléze a od roku 1929 jeji
predseda, byl poradcem ministerstva socialni péce
o vale¢né invalidy, ¢lenem Statni zdravotni rady a pfed-
sedou kuratoria Studentského zdravotniho ustavu. Lite-
rarné ¢inny byl v oboru vnitin{ lékatstvi (9 praci), tra-
zové lékatstvi (25 praci) a socidlni 1ékafstvi (53 praci).
Jiz jako mlady lékat v roce 1892 pomahal pfi velkém
dalnim nestésti v Pfibrami. Na zacatku 30. let 20. sto-
leti vénoval pozornost hygien¢ prace a nemocem z po-
volani. Z kniznich publikaci nutno zminit Socialn{ 1é-
katstvi dil 1. (1925) a zejména dil I1., nazvany Hygiena
prace, vydany v roce 1929, v némz popsal nadcasovym
zpusobem podstatu podnikan{ s jeho zdravotnimi rizi-
ky a zduraznil vyznam preventivniho poradenstvi, které
ma vyuzit podnikatel za Gc¢elem minimalizace zdravot-
nich skod vznikajicich v souvislosti s praci. Byly to za-
sady pfevzaté po desitkach let do filozofie bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci staty Evropské unie. Profesor
Prochazka zemfel 15. dubna 1934 v Praze (2).

Prof. MUDr. Pavel Kucera

Narodil se 30. zaif 1872. Vy-
znamne se zaslouzil o vybudova-
ni Statnfho zdravotniho ustavu re-
publiky Ceskoslovenské, ktery se
stal zakladem obort hygieny, epi-
demiologie, mikrobiologie a vefej-
ného zdravotnictvi.

Po promoci odesel do Lvova,
kde se v r. 1901 habilitoval pro pa-
tologickou anatomii a bakteriolo-
gii. V roce 1906 byl jmenovan mimofadnym a v r. 1911
fadnym profesorem hygieny na zdejsi lékatské fakulte.
Pedagogicka prace, zkusenosti z Halice a sluzba v ar-
made rozsitily jeho odborny i vefejné zdravotnicky roz-
hled. Z patologa a bakteriologa vyrostl epidemiolog, hy-
gienik a zdravotné politicky ¢inny clovek. Po 1. svéto-
vé valce v Brné pomahal zalozit Lékafskou fakultu Ma-
sarykovy univerzity a byl zde fadnym profesorem pato-
logické anatomie a bakteriologie. Do roku 1921 byl stfi-
dave dekanem a rektorem Masarykovy univerzity az do
svého jmenovani ¢lenem ,,Zvlastni komise pro vybudo-
vani Statniho zdravotnfho ustavu v Praze® a vedoucim
»Kancelafe pro zfizeni Statniho zdravotniho tstavu na
ministerstvu vefejného zdravotnictvi®.

Navrh na uspofadan{ a napln prace Statniho zdra-
votniho ustavu profesor Kucera pfednesl na jednani
na ministerstvu zdravotnictvi 5. listopadu 1921 a na-
vrhl nazev Statni zdravotni Gstav Republiky Ceskoslo-
venské. Ustav mél byt ,,praktickou odbornou ¢asti mi-
nisterstva vefejného zdravotnictvi® a mél fesit praktic-
ké ukoly vefejného zdravotnictvi na védeckém zakla-
dé, konat vysetfovani nutna pro hygienickou kontrolu,
vyrabét ockovaci latky a léciva séra, vydavat posudky
o rozmanitych hygienickych zafizenich a davat v tom-
to smeéru vlastni navrhy, konat samostatna védecka ba-
dan{ a vychovavat 1ékafské a jiné hygienické odborni-
ky a pomocné sily (potravinové dozorce, dezinfektory
aj.) pro vefejnou zdravotn{ sluzbu.

Prof. Kucera zemftel 17. dubna 1928. O jeho autori-
té a postaveni sveédci, ze nekrolog prinesly vsechny vy-
znamné deniky (3).



Prof. MUDr. Josef Canéik

Narodil se 23. ¢ervence 1890 v Novém Mésté nad
Metuji. Maturoval v roce 1909 a na lékafské fakulte
v Praze promoval v r. 1918. Byl Zakem zakladatele ces-
koslovenské hygieny prof. MUDrz. Gustava Kabrhela, po
kterém prevzal 19. zafi 1928 vedeni Hygienického tusta-
vu Lékatské fakulty Univerzity Karlovy a vedl jej az do
svého pelozeni na misto vedouciho Ustavu déjin 1ékaf-
stvi FVL UK v Praze, v roce 1958. Po 1. svétové vilce
se stal asistentem Hygienického ustavu, v roce 1923 po
svém navratu ze studijnfho pobytu z Chicaga (USA) se
habilitoval z hygieny, mimoradnym profesorem se stal
v roce 1927 a v dal§im roce pievzal vedeni Gstavu. Rad-
nym profesorem byl jmenovan v roce 1933. Na zakladé
zkusenosti ziskanych béhem studijnfho pobytu v USA
a v intencich tradice zalozené svym uéitelem prof. Can-
¢fk prosazoval Siroce koncipovanou hygienu jako vy-
znamnou soucast vefejného zdravotnictvi.

V cele fakulty jako dékan byl v letech 1935/36,
1945/46, 1948/49. V dobé okupace, po uzavieni Uni-
verzity Karlovy nacisty, ptsobil ve Statnim zdravotnim
ustavu v Praze. Byl mimo jiné ¢lenem American Pub-
lic Health Association (existuje dodnes), Masarykovy
Akademie prace, byl jmenovan ¢lenem Statni zdravotni
rady (1946-1949) a v obdobi 19461948 byl jejim pied-
sedou. V roce 1946 byl jmenovan delegatem vlady CSR
na pfipravnych pracich souvisejicich se zalozenim Své-
tové zdravotnické organizace pfi OSN.

Profesor Cancik vjznamné zasahl do historie Fakul-
ty vSeobecného 1ékafstvi UK a vedl povale¢nou obno-
vu fakulty; jeho zasluhy o fakultu byly zhodnoceny az
v roce 1960. Hektické obdob{ obnovy Lékatské fakul-
ty UK (dnesn{ 1. LF UK) je charakterizovano znamy-
mi ,,Jlucernovymi ro¢niky®, kdy pocty posluchact me-
diciny dosahovaly takového mnozstvi, Ze jejich vyuka
a prednasky se odehravaly v jednom z nejvétsich salt
v Praze, v Lucerné.

Prof. Cancik zemiel dne 9. kvétna 1971 v Praze (4).

Prof. MUDr. Milo$ Kredba, DrSc.

Narodil se 18. zafi 1884 v Humpolci. Byl absolven-
tem klasického gymnazia na Kralovskych Vinohradech.
V prubéhu 1. svétové valky nastoupil v roce 1915 jako
jednoro¢ni vojensky dobrovolnik — medik na prazsky
Hygienicky ustav k prof. Kabrhelovi. Po dvou letech byl
odvelen do Halice. Promoval v roce 1920 na Lékatské
fakulté Univerzity Karlovy. V prabéhu 2. svétové val-
ky, po uzavieni ceskych vysokych skol po 17. listopa-
du 1939, pracoval od roku 1941 ve Statnim zdravotnim
ustavu v Praze, po valce zde byl n¢kolik let prednostou
1. odboru, ktery se zabyval vyzkumem a kontrolou Zi-
votniho prostfedi.

V roce 1926 se habilitoval z hygieny, v r. 1950 byl
jmenovan fadnym profesorem a v letech 1958—-1965 byl
pfednostou Hygienického tstavu FVL UK v Praze. Prof.
Kredba patfil mezi nejvyznamnéjsi postavy prazské hy-
gienické koly, byl Zikem zakladatele hygieny v Cesko-
slovensku prof. Kabrhela. Po vzniku hygienické sluzby
prosazoval, aby obor hygiena na vysoké skole mél tésné
spojeni s hygienickou sluzbou a $kola 1 sluzba byly pl-
nopravoymi partnery.

Svoji drahu hygienika zahajoval profesor Kredba po
prvai svétové valce sérologickymi pracemi s profeso-
rem Kabrhelem (matematické vyjadfeni poklesu titru

protilatek). Vyrazné pak zasahl do vyvoje skolnf hygieny
u nas (po fadu let byl prednostou Ustavu pro $koln{ hy-
gienu Pedagogické fakulty UK). Tézistém jeho ¢innos-
ti vsak byla hygiena komunalni, zejména hygiena vody,
a mél nezanedbatelnou roli v koncepci tfettho hlavnfho
zdroje pitné vody pro Prahu, vodarenské nadrze Zeliv-
ka. Od roku 1934 byl zastupcem prednosty Hygienické-
ho ustavu FVL UK, od roku 1958 byl jeho pfednostou
az do odchodu do duchodu v roce 1965.

Podle prof. Kredby musi mit hygiena, jako maloktery
medicinsky obor, vedle slozky odborné i slozku spole-
censkou. V zajmu spolecnosti samé, v tésné navaznosti
a soucinnosti s organy statni spravy na vsech drovnich
fizen{ statu, hygiena integruje a prosazuje ochranu a pod-
poru zdravi. Nechépat tuto filozofii znamena nerozu-
mét podstaté hygieny v soucasné spolecnosti. I tuto re-
alitu u svych odptircti profesor Kredba piedvidal a do-
daval — nebojte se o hygienu, morituri je pfivedou kajic-
né k rozumu. Je to odkaz jednoho z nejvyznamnéjsich
ceskych hygieniku, ktery proslul vysokym moralnim
a odbornym kreditem a byl pfitom velice skromny. Prof.
Kredba zemfel 22. cervna 1967 v Praze (5).

Prof. MUDx. Josef Rocek

Narodil se 13. ifjna 1887 v Pra-
ze. V mezivalecném obdobi prvni
republiky patfil k nejvyznamnéj-
$im postavam ceské hygieny. Byl
zakladatelem a prednostou Usta-
vu hygieny lékatské fakulty Masa-
rykovy univerzity v Brné v letech
1921-1939 a uznavanou osobnos-
ti na fakulté, vynikajici pedagog,
autor rozsahlé ucebnice. Velké usili vénoval zdravot-
ni vychové obyvatelstva. Zalozil Moravské hygienické
muzeum a vydaval mési¢nik ,,Hygiena osobni, vefej-
na, socialni®,

Absolvoval Lékatskou fakultu UK, kde promoval
v roce 1913. Na hygienickém ustavu UK u profesora
Gustava Kabrhela byl asistentem a vénoval se zde ze-
jména bakteriologii a sérologii. V roce 1919 se habili-
toval a absolvoval studijni pobyt v Pasteurové tstavu
v Pafizi. Po zalozeni Masarykovy univerzity v Brné
v roce 1919 odesel na misto prednosty zdejsiho usta-
vu hygieny.

Vyuku zahajil 15. 10. 1921 slavnostni pfednaskou
,,Ukoly a vjznam hygieny“. Pokracoval hygienou ovzdu-
81, hygienou pudy, vody, bydleni, osvétlen{ a pred val-
kou odstranovanim odpadnich vod. V planu mél jeste
kapitoly podnebi, odév, vyziva, infekéni nemoci a prace,
ale v dusledku vale¢nych udilosti je nemohl realizovat.
Prednasel zasadné zpaméti a tak systematicky, ze ste-
nogramy piednasek byly tistény jako ucebni archy. Pod-
le nich prof. Roc¢ek sepsal a v péti dilech vydal novou
a na svou dobu velmi modern{ ucebnici, ktera dlouho
byla v hygien¢ hlavnim ceskym soubornym vykladem
oboru (1100 stran bohaté ilustrovanych).

Vénoval se sirokému spektru problému. Podilel se na
formovani koncepce ¢innosti a rozvoje Statnfho zdra-
votnfho tstavu v Praze a byl zde aktivnim ¢lenem fedi-
telského poradniho sboru. Studoval otazky vyzivy déti
a ulohy mléka a mlé¢nych vyrobku ve stravé, problé-
my hygieny prace, télesné vychovy a sportu, lazenstvi,
rekreace aj. Pusobil jako ¢len Mezinarodniho komité-
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tu pro prumyslovou hygienu pfi Mezinarodnim dfa-
du price v Zenevé. Vychoval fadu vynikajicich Zaku:
v Plzni doc. Vanicka, prednostu Ustavu hygieny v Hradci
Kralové prof. Liskutina a prof. Symona, pozdé¢jsiho fe-
ditele Ustavu hygieny v Praze. Intenzivné se angazoval
i v feseni praktickych problému: v patrani po zdrojich
bfisniho tyfu na Moravé a ve Slezsku, sledovani vysky-
tu pramyslovych nemoci a jejich potlacovani, podilel se
na pfipravach ¢i asanacnich pracich nejvyznamneéjsich
vodnich zafizeni, napf. modernizaci brnénské vodarny.
Zalozil ,,Hygienickou spole¢nost moravskou, ktera se
stala dulezitou slozkou moravského kulturniho zivota.
Prof. Rocek zemfel 30. srpna 1946 (6).

Prof. MUDx. Jan Kabelik, DrSc.

Narodil se 29. fijna 1891 v Pferové. Byl uznavanou
osobnosti s §irokym okruhem zajmu (patologie, bakte-
riologie, sérologie, klinicka chemie, epidemiologie, ex-
perimentaln{ a klinickd onkologie, experimentaln{ te-
rapie a organizace zdravotnictvi). Byl autorem vysoko-
skolské ucebnice mikrobiologie a prvnim profesorem
v tomto oboru.

Zacal pracovat na epidemické vojenské nemocnici na
prazskych Vinohradech pod vedenim prof. Ivana Honla,
prosektora a bakteriologa. V r. 1919 nastoupil jako od-
borny asistent na lékafskou fakultu nove vzniklé Masa-
rykovy univerzity. V r. 1921 zde ziskal titul docenta mi-
krobiologie. Nasledujictho roku byl jmenovan mimofad-
nym profesorem a odstéhoval se do Olomouce. Kratce
pfednasel na bratislavské univerzité a ve funkci prosek-
tora v bratislavské divizni nemocnici provadél pitvu Mi-
lana Rastislava Stefanika a jeho spolecniki, ve které do-
kazal, ze zemfeli pfi letecké nehodé. Vyznamné se po-
dilel na organizaci celostatnich konferenci preventivni-
ho lékatstvi, konanych v letech 1931-1948.

Po okupaci CSR v r. 1939 unikl gestapu a odletél do
Pafize a odtud do Londyna, kde pusobil v nemocnici
pro lé¢en{ tropickych nemoci a zalozil zde Spolek ces-
kych 1ékait. Po odjezdu do USA predal americkému mi-
nisterstvu valky dokumenty o némeckych bakteriologic-
kych experimentech. Na vyzvu J. A. Bati vycestoval do
Brazilie a vedl zde u spole¢nosti Geigy oddéleni pro vy-
zkum 1écivych rostlin.

Po skonceni 2. svétové valky od r. 1946 pusobil na
Lékartské fakulte Palackého univerzity jako profesor, vy-
tvotil a vedl zde Ustav hygieny a epidemiologie a2 do du-
choduvr. 1962. S doc. Vaclavem Burianem, krajskym hy-
gienikem, se podilel na pofadani hojné obsazenych Olo-
mouckych dni komundlni hygieny, jejichz naplni byla
cistota ovzdusi, hluk, voda, méstska zelen aj. Profesor
Kabelik zemftel 14. ¢ervence 1979 (7, 8).

Doc. MUDr. Frantisek Vanicek

Narodil se 7. ledna 1897 v Letohradu. V r. 1921 pro-
moval na Lékatské fakulte Univerzity Karlovy v Praze,
v letech 19221923 byl asistentem na prazském bakte-
riologickém ustavu u prof. Honla, odkud v r. 1923 odesel
jako stipendista Rockefellerovy nadace na Harvardskou
skolu verejného zdravotnictvi v Bostonu (USA). Zde se
seznamil s otazkami vefejného zdravotnictvi a vyroby
sér a ockovacich latek. Po navratu nastoupil do Statni-
ho zdravotniho ustavu jako vedouci laboratofe pro tu-
berkulézu. V roce 1931 se habilitoval ze socialniho 1é-
kafstvi na brnénské lékatské fakulté. V r. 1933 pfevzal

vedeni I. oddéleni SZU pro vyrobu sér a o¢kovacich 14-
tek a pracoval zde do 1. 1946. Potom odesel do Plzné na
misto vedouctho nové budovaného univerzitniho tsta-
vu hygieny. I po odchodu do diachodu v roce 1970 byl
v uzkém kontaktu s ustavem a konzultantem Krajské
hygienické stanice.

Ve Statnim zdravotnim ustavu se zaslouzil o rozvoj
vyroby sér a ockovacich latek. Velmi byl ocenovan jeho
odvazny a moudry postup za nacistické okupace béhem
druhé svétové valky. Pres tlak némeckych organa a jejich
vyhriazky se mu podafilo udrzet imunobiologickou vyro-
bu v ¢eskych rukach a tajné¢ dodavat produkty i civilni-
mu obyvatelstvu, dokonce i lidem véznénym v koncen-
tracnich taborech, napf. pfi tyfové epidemii v Tereziné
v 1. 1945. Po roce 1945 vypracoval navrh apravy vefej-
né zdravotni spravy, ktery byl velmi blizky principum,
jaké potom byly uplatnény.

V roce 1948 vydal ucebnici hygieny a v dalsich letech
skripta z mikrobiologie, imunologie a epidemiologie.
Publikoval na 150 védeckych praci z raznych obort hy-
gieny a dalsich obort a populariza¢nich dél. Na plzen-
ské 1ékatské fakulté se vénoval sttevni mikroflofe a vli-
vum zevniho prostfedi, racionalizaci vyzivy, doporuce-
nym vyzivovym davkdm a ochranné vyzivé v toxickém
prostfedi. Docent Vanicek zemfel 6. prosince 1994 (3).

Prof. MUDr. Jaroslav Teisinger, DrSc.

Narodil se 10. bfezna 1902 v Praze, kde také matu-
roval a v r. 1927 promoval na Lékatské fakult¢ UK. Po
kratké praxi na internim oddéleni nemocnice v Pardu-
bicich nastoupil na 11. intern{ kliniku jako asistent prof.
Pelnate a v roce 1932 zde vedl prvni poradnu pro nemo-
ci z povolani v Ceskoslovenské republice. Habilitoval se
v roce 1936 (pracovni rizika 1ékait). Po skonceni 2. sveé-
tové valky byl jmenovan pfednostou oddéleni pracovni-
ho lékafstvi a mimofradnym profesorem patologie a tera-
pie chorob vnitinich se zfetelem k chorobam z povola-
ni. Jeho pfic¢inénim se poradna v roce 1946 zménila na
kliniku nemoci z povolani Lékatské fakulty UK. V le-
tech 1947-1970 byl jejim prednostou. Zalozil Ustav pra-
covniho lékaftstvi, ze které¢ho byl v roce 1952 vytvofen
Ustav hygieny prace a chorob z povolani. V jeho ¢ele stal
do roku 1970, ale do své smrti v ném nepfestal pracovat.

Byl zastancem sblizovani a jednoty obort hygieny
prace a chorob z povolani, mezinarodné uznavanym
odbornikem a ¢lenem mnoha odbornych spolecnosti,
napf. Mezinarodni asociace pracovniho lékatstvi. Ob-
drzel cenu Americké asociace pramyslovych hygienikd,
mezinarodni cenu Buccherli La Ferda za védecké uspé-
chy v pracovnim lékafstvi, Purkyfiovu medaili CLS JEP
avroce 1957 ,,Rad prace”. Vynikajici znalosti a schopnost
vytvafet délnou a pratelskou atmosféru vytvotily z od-
bornikt v pracovnim Iékafstvi a hygiené prace spolecen-
stvi, které se dodnes oznacuje za ,,Teisingerovu skolu®.

Hlavnim polem védeckého zajmu prof. Teisingera
byla primyslova toxikologie. Propracoval biologické ex-
pozi¢ni testy a dosahl tim ve svém oboru svétového vy-
znamu. Hygiena prace v pojeti prof. Teisingera se stala
zivym medicinskym oborem, ktery se zabyval vztahem
zdravotniho stavu clovéka k pracovnim podminkam
a reakcemi ¢lovéka na né.

Ustav pracovniho lékafstvi se v roce 1963 piemistil
z nékolika mist v Praze do nové budovy Ustavu hygieny
prace a chorob z povolan{ v arealu vinohradskych usta-



vu. Prof. Teisinger byl jeho feditelem a po vzniku Insti-
tutu hygieny a epidemiologie v r. 1971 vedoucim stejno-
jmenného centra institutu. Ustav a pozdéji centrum se-
hraly vyznamnou roli pfi fesenf mnoha problému envi-
ronmentaln{ toxikologie. Prof. Teisinger zemfel 9. lis-

topadu 1985 (3).

Genmijr. prof. MUDr. Josef Lis-
kutin

Narodil se 13. #fjna 1910. V roce
1934 promoval na LF MU v Brne,
vénoval se pak patologické anato-
miia byl vyslan na staz do Vidné a
Patize. V roce 1939 béhem statni-
ho stipendia v Patizi studoval boj
proti rakoviné. Po némecké oku-
paci se do CSR nevritil a vstoupil
do ceskoslovenské zahrani¢ni armady. V Anglii byl hygi-
enikem brigady a pfednostou bakteriologické laboratote,
v 1. 1944 byl pak odvelen k 1. ¢eskoslovenskému armad-
nimu sboru v Sovétském svazu, kde se stal armadnim hy-
gienikem a epidemiologem. Po konci valky byl jmenovan
nacelnfkem preventivniho oddéleni ministerstva obrany
a vybudoval hygienicko-epidemiologickou sluzbu arma-
dy. V roce 1947 se habilitoval na LF MU v Brn¢ pro hygi-
enu a epidemiologii a absolvoval studijni cesty do Anglie
a Sovetského svazu. Vedl vyuku hygieny a epidemiologie
a zdravotnické statistiky a v r. 1951 zakladal katedru hy-
gieny Vojenské lékafské akademie. V r. 1954 byl jmeno-
van profesorem hygieny. V té dobé byl také ¢lenem re-
dakéni rady ¢asopisu Ceskoslovenska hygiena. V r. 1955
byl jmenovan generalmajorem c¢s. armady.

Liskutin byl vjznamnym odbornikem hygieny a pre-
ventivni mediciny prvai poloviny 20. stoleti, védec
i praktik, ktery pfinesl do hygieny mnoho novych mo-
dernich podnétt a poznatkd, teoretickych i praktickych.
Zabyval se sirokym spektrem problému a fadu témat
v podstaté zakladal. Zkoumal dezinfekei vody chlorami-
nem, individualn{ pfipravu pitné vody vojaky, hodnoce-
ni Gc¢innosti mycich prostfedku a sledoval vyzivu voja-
kua. Habilita¢ni prace se tykala nemocnosti odloucenych
skupin lid{ a vyuzil v ni zkuSenosti z britskych jednotek.
V roce 1943 publikoval ,,Infekéni choroby a epidemie
v 1. a 2. svétové valce®, v 1. 1949 | Preventivni lékafstvi
u 1. Cs. armadniho sboru v SSSR“ a v 1. 1950 rozbor po-
vale¢né epidemiologické situace v armadé. Jeho zasad-
nim dilem byl ,,Systém preventivniho lékatstvi® (1949),
jehoz vyvoj rozdélil do tff etap: prevence pfenosnych
a hromadnych nemoci, prevence viech preventabilnich
nemoci a péce o pozitivni zdravi. Predvidal, ze v budouc-
nu vzroste dulezitost prevence nemoci ve stafi a péce
o pozitivn{ zdravi. V posledni praci uvetejnéné v Cesko-
slovenské hygiené (,,O situaci a vyvoji v nasi hygiené®)
mj. zdtraznil spolecensky vyznam prevence nemoci. Pra-
videlné konference uciteltl hygieny a epidemiologie 1é-
katskych fakult konané na hradecké lékatské fakulté ne-
sou na jeho pamatku nazev Liskutinovy dny. Prof. Lis-
kutin zemfel 8. unora 1957 (9).

Prof. MUDr. RNDr. Karel Halacka

Narodil se 27. fijna 1910 v Brné. V roce 1935 promo-
val na Lékatské fakulte Masarykovy univerzity. Neko-
lik let byl v brnénské vojenské nemocnici vedoucim bak-
teriologické laboratofe a prosektury a v r. 1939 nastou-

pil do Statniho zdravotniho tstavu, kde se stal vedou-
cfm laboratofe pro biochemii a lidovou vyzivu a po roce
1945 vedoucim oddélen{ pro fyziologii a hygienu vyzi-
vy. Na nové zalozené Lékafské fakult¢ hygienické Uni-
verzity Karlovy pfednasel hygienu vyzivy a v roce 1952,
kdy byl Statni zdravotn{ Gstav zrusen, byl jmenovan na-
méstkem feditele a vedoucim odboru hygieny vyzivy
v Ustavu hygieny, vedeném prof. Symonem. V roce 1954
se stal vedoucim katedry hygieny a epidemiologie na Lé-
kafské fakulté¢ Masarykovy univerzity v Brné, v roce 1956
docentem a v r. 1963 profesorem hygieny. V roce 1969
byl zvolen dékanem Lékafské fakulty MU.

Prof. Halac¢ka se vénoval vyzkumu vitaminu C v po-
trave a vysledky pouzil k navrhiim na racionalizaci vy-
zivy obyvatelstva. Aby pfispél k celostatnim aktivitim
proti alkoholismu, z#idil v SZU laboratof pro sériova sta-
noven{ alkoholu v krvi a vypracoval kritéria hodnoceni
nalezt. Po osvobozeni v r. 1945 se vénoval spolecnému
stravovani, navrhl pro néj nutriéni normativy a princi-
py zachovan{ biologické hodnoty potravy pfi ruznych
technologickych procesech. Kromé pedagogické prace
se vénoval studiu cizorodych latek v potravinach a kri-
tériim jejich hodnoceni. Byl jednim z prvnich, kdo upo-
zornil na mykotoxiny v potravinach a jejich nebezpeci.

Prof. Halacka byl vyraznou osobnosti hygieny vyzi-
vy. Publikoval pfes 120 pivodnich praci a intenzivné se
vénoval popularizaci hygieny vyzivy. V r. 1956 obdrzel
Kabrhelovu cenu, v r. 1967 medaili J. E. Purkyné. Byl
expertem WHO pro cizorodé latky v potravinach a vi-
ceprezidentem Mezinarodni spole¢nosti pro civilizacni
choroby. Profesor Halacka zemfel 25. anora 2002 (3).

Prof. MUDx. Frantisek Janda, DrSc.

Narodil se 6. srpna 1912 v Plzni. V r. 1939 promoval
na LF UK v Praze. V r. 1944 odesel do Zlina a ve zdejsi
nemocnici se zacal zajimat o preventivni péci. Od roku
1946 byl podnikovym lékafem Severoceskych uhelnych
dold, v r. 1948 vedoucim lékatem pracovniho lékafstvi
v Mosté a potom krajskym dorostovym lékatem v Usti
nad Labem. V 1. 1951 ptisel na Ustav hygieny prace a cho-
rob z povolani a v roce 1956 na Ustav hygieny v Praze.
Soucasné byl na Lékatské fakulté hygienické UK vedou-
cfm oddélen{ hygieny détf a dorostu. V roce 1957 byl ha-
bilitovan, po dvou letech se stal vedoucim katedry hygi-
eny détf a dorostu a vyzivy, v roce 1961 ziskal titul dok-
tora véd a v r. 1966 byl jmenovan profesorem. Na Lékaf-
ské fakulte hygienické UK byl dvakrat prodékanem a po
dvé funkéni obdobi dékanem. V r. 1971 prosadil spojeni
jednotlivych ustavi ve vinohradském arealu nékdejsiho
Statnfho zdravotniho ustavu, rozdélenych reorganizaci
v 1. 1952, do nového Institutu hygieny a epidemiologie.

Profesor Janda byl nednavny, dynamicky a charisma-
ticky ¢lovek. Publikoval téméf 70 odbornych praci a tii
ucebnice hygieny détf a dorostu (1957, 1961, 1981) a dal
tim pevny odborny zaklad tomuto oboru. Vénoval se
koncepc¢ni, politické a organizatorské ¢innosti na nej-
ruzngjsich drovnich. V roce 1959 se stal vicepreziden-
tem a v roce 1967 prezidentem Mezinarodni unie pro
skolni a univerzitni hygienu, byl pfedsedou poradniho
sboru hlavniho hygienika, pfedsedou Spole¢nosti hygi-
eniki CLS JEP a ¢lenem ustfedniho vyboru Cs. téles-
né vychovy. Obdrzel medaili J. E. Purkyné a dvé statni
vyznamenani: ,,Za vynikajic{ praci® a ,,Za zasluhy o vy-
stavbu®. Prof. Janda zemfel 13. ¢ervna 1987 (3).
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HYGIENA = 2018 = 63(3)

Doc. MUDr. Petr Pachner, CSc.

Narodil se 12. dubna 1913 a studium mediciny dokon-
¢il pred zacatkem 2. svétové valky. Odbornou drahu za-
c¢al na Védeckém ustavu pro pramyslové zdravotnictvi
pfi Batové nemocnici ve Zliné. Po skonceni 2. svétové
valky se stal vedoucim ustavu pracovniho lékafstvi ve
Vitkovickych Zelezarnach a v roce 1946 vedoucim Usta-
vu pracovniho lékafstvi pfi Okresnim ufadu ochrany
prace v Ostrave. Od r. 1952 byl vedoucim odboru hygi-
eny prace na KHS Ostrava. Odtud odesel v roce 1961
na Ustav hygieny prace a chorob z povolan{ v Praze, kde
byl vedoucim organizacné metodického oddéleni. Vice
nez rok pak pracoval v Barmé jako zaméstnanec Svéto-
vého ufadu prace. Odbornou kariéru zakoncil na Kraj-
ské hygienické stanici Stfedoceského kraje v Praze, kde
byl do odchodu do diichodu vedoucim odboru hygieny
prace a chorob z povolani.

Doc. Pachner byl neunavny clovek, aktivne se sna-
zil ovlivnit hygienicky profil ostravskych zavoda, mésta
a celého kraje. Jiz v pocatcich ostravského ptsobeni se
zabyval méfenim fyzické zatéze. Navrhem nového hod-
noceni funkénich zkousek dychani urychlil a zpfesnil
diagnostiku profesionalnich plicnich onemocnéni. Za-
vadel méfeni prasnosti v ostravskych uhelnych dolech
a spolupracoval na vyvoji pfistroje pro méfeni prasnos-
ti v dilnich podminkach.

Na Stfedoceské KHS odbor vedeny Pachnerem pro-
vadel nejen bézny a preventivni hygienicky dozor, ale
zabyval se 1 vyzkumem ve fyziologii prace a v otazkach
expozi¢nich testti. Odbor mél vyc¢lenén hygienicky do-
zor ve velkych chemickych zavodech (Kaucuk Kralupy
a Spolana Neratovice) a v Kovohutich MniSek u Piibra-
mi (vyroba olova).

Pachner vynikal sirokymi znalosti problematiky hygi-
eny prace a vytecné se orientoval v poznatcich od toxi-
kologie a fyziologie po kritéria posuzovani pracovniho
prostredi a chorob z povolani. Vedl své spolupracovniky
k prosazovan{ opatfeni zalozenych na prokazanych fak-
tech, coz je pfistup oznacovany dnes ,,evidence based®.
Pachnertv vyznam pro obor hygieny prace a pracovni-
ho lékafstvi dokumentuje nazev celostatnich konferen-
cf oboru Pachnerovy dny. Doc. Pachner zemfel 16. 1ij-
na 1978 (10).

Prof. MUD:. Vilém Skovranek

Vilém Skovranek se narodil 10. ledna 1914. Po do-
koncen{ studia Lékatské fakulty UK v Praze nastoupil
v dobé¢ druhé svétové valky na infekén{ oddéleni nemoc-
nice Na Bulovce, kde se krome 1éceni nemocnych ve-
noval bakteriologii puvodct ndkaz. V roce 1947 se stal
vedoucim pobocky Statniho zdravotniho dstavu v Os-
trave a zacal se naplno zabyvat preventivni medicinou.

Skovranek byl viteény organizator a odbornik, a v1a-
da CSR ho proto povéfila ptipravou vzniku hygienic-
ko-epidemiologické sluzby (s prof. Litvinovem ze So-
vétského svazu) a v r. 1952 jmenovala prvnim hlavnim
hygienikem. Tuto funkci vykonaval do roku 1978 a ma
zasluhu na postupném budovani okresnich a krajskych
hygienicko-epidemiologickych stanic. Personalni, ma-
terialni, odborny a legislativni rozvoj hygienické sluz-
by bé¢hem prvniho ¢tvrtstoleti existence nebyl jedno-
duchy a kladl na funkci hlavniho hygienika mimortad-
né naroky. Prace prof. Skovranka je trvalym vkladem
do historie hygieny.

Skovranek byl ¢lenem fady vladnich organi a komi-
si, laureatem statni ceny a nositelem vyznamenani za
zasluhy. Radu let byl predsedou redakéni rady mezina-
rodniho casopisu Journal of Hygiene, Epidemiology,
Microbiology and Immunology, pfedchtidce dnesniho
Central European Journal of Public Health. Se jmé-
nem prof. Skovranka je spojen velky Gspéch ¢eskoslo-
venské preventivni mediciny — svétovy primat v zava-
deéni vakcinace proti poliomyelitidé. Z jeho ,,mikrobio-
logického® obdobi je to pak diagnosticka ,.Skovrankova
puda® pro kultivaci Corynebacteria diphteriae. Jako profe-
sor epidemiologie pfednasel i po ukonceni prace na mi-
nisterstvu zdravotnictvi svij obor na Fakulté détského
lékatstvi Univerzity Karlovy. Prof. Skovranek zemiel
2. ¢ervna 1982 (11, 12).

Prof. MUDr. Karel Symon

Narodil se 26. zati 1916 ve Veverské Bitysce. Lékat-
skou fakultu vystudoval v Brné a promoval po skonce-
ni druhé svetové valky. V roce 1940 se stal laborantem
u prof. Rocka na Hygienickém ustavu lékatské fakul-
ty v Brné a po promoci a vojenské sluzb¢ zde byl asis-
tentem. Ve spolupraci s ministerstvem zdravotnictvi se
vénoval budovani hygienické sluzby. V roce 1950 se na
brnénské 1ékafské fakulte habilitoval z obecné hygieny.

V roce 1952 se stal feditelem Ustavu hygieny v Pra-
ze, jedné z instituci, které vznikly ze zruseného Statni-
ho zdravotnfho tstavu. Na nové ustavené Lékatské fa-
kulté hygienické UK pak od samého pocatku piednasel
hygienu, v r. 1954 byl jmenovan docentem a v r. 1963
profesorem. Od 1. 1957 vedl také katedru hygieny Insti-
tutu pro doskolovani lékatu a farmaceutt a po opétné
integraci ustav do nového Institutu hygieny a epide-
miologie (IHE) se stal vedoucim Centra hygieny obec-
né a komunalni.

Prof. Symon mél talent pro feseni slozitych problému,
dulezity pro praci hygienika. Uplatnil ho v mnoha piipa-
dech, napt. v 1946 u endemické zubn{ fluordzy v Kras-
né nad Becvou, coz byl prvni pfipad fluorézy popsany
u nas. Pricinou byla kontaminace studni odpady ze
sklarny a vysledkem prace bylo vybudovani nového vo-
dovodu.

Zasluhou prof. Symona dostala hygiena vyraznéji me-
dicinsky charakter a pevny odborny zaklad. Podporoval
pouzivani experimentalnich metod a v jeho ustavu se na
dobrovolnicich studovaly uc¢inky mikroklimatu, svétla
a hluku, v experimentech na zvifatech 7z vitro Gcinky
znecisténi ovzdusi a pitné vody. Epidemiologické me-
tody prace pfi studiu ucinkt faktort prostfedf se staly
$iroce pouzivanym nastrojem vyzkumu, napf. pii dika-
zech nepfiznivych ucinkd znecisténi ovzdusdi na zdra-
vi déti v berounské kotline ¢i v podkrusnohorské pa-
nevni oblasti. Systematicky se fesily otazky nejvyssich
piipustnych koncentraci skodlivin v prostfedi a budo-
vala se sit’ poloautomatickych stanic na méfeni skod-
livin v ovzdusi. Zacala se pouzivat cytogenetickd ana-
Iyza chromozomovych aberaci jako indikator Gc¢inku
environmentalnich skodlivin.

Prof. Symon publikoval vice nez 70 piavodnich sdé¢-
leni v ¢eskych i zahrani¢nich ¢asopisech, vysokoskolska
skripta pro vyuku komunalni hygieny a monografie, napft.
Znecisteni ovzdusi a zdravi (Avicenum, Praha 1988).
V prvnich desetiletich redigoval ¢asopis Ceskoslovenska
hygiena. Profesor Symon zemfel 7. srpna 1996 (3, 13).



Prof. MUDr. Pavel Macuch

Narodil se 11. zafi 1917 v obci Krajné na Slovensku.
Vystudoval Lékafskou fakultu Univerzity Komenského
v Bratislave, kde promoval v roce 1944. V roce 1961 byl
jmenovan univerzitnim profesorem a stal se dékanem Lé-
katské fakulty Univerzity Komenského. Po druhé svéto-
vé valce, jako soucasnik nastupujici generace slovenské
inteligence, ktera se postavila na odpor fasismu se zbra-
ni v ruce (byl zapojen do partyzanského hnutf), spojil
svou odbornou védeckou ¢innost s ¢innosti pedagogic-
kou a organiza¢né-politickou.

V letech 19491952 zastaval funkci feditele Statniho
zdravotnfho ustavu v Bratislavé a od roku 1952 do roku
1964 byl feditelem Vyzkumného ustavu hygieny. V roce
1964 se stal 1. naméstkem ministra zdravotnictvi CSR
a funkci vykonaval do roku 1970. V letech 1965-1983
byl pfednostou Hygienického tstavu Univerzity Karlovy
v Praze a v roce 1965 pfevzal vedeni katedry hygieny na
FVL UK (nyn¢jsi 1. LF UK), kterou vedl do roku 1983.

Profesor Mactch se zabyval zejména organizaci zdra-
votnictvi a socialnim 1ékatstvim, ale vyznamne¢ také hy-

ienou venkova. Poc¢atkem 50. let minulého stoleti s prof.
Skovrankem a prof. Litvinovem ze Sovétského svazu pfi-
pravoval zaloZeni hygienické sluzby v CSR. AngaZoval
se ve veden{ International Association of Agricultural
Medicine and Rural Health, ve které zastaval od roku
1978 funkci prezidenta. Byl ¢lenem fady odbornych veé-
deckych spolec¢nosti a redakcnich rad odbornych ¢aso-
pistt doma i v zahranici a autorem nebo spoluautorem 3
monografii a okolo 200 odbornych praci a sdéleni.

Od roku 1970 do roku 1978 byl v Zenevé konzultan-
tem WHO a podilel se na ptiprave historicky prvn{ me-
zinarodni konference o zivotnim prostfedi ve Stockhol-
mu. Po navratu byl jmenovan feditelem Institutu pro
dalsi vzdelavani lékatt a farmaceutt (ILF) v Praze, kte-
ry vedl az do obdobi pfed amrtim. Zemfel po kratké,
tézké nemoci v roce 1988, nedlouho po doziti svych
70 let a ukoncen{ feditelské funkce v ILF v Praze (14).

Prof. MUDr. Augustin Wolf, CSc.

Narodil se 8. kvétna 1921 v Praze. Cist stfedoskol-
skych studif absolvoval v zahrani¢i a ziskal vyte¢nou
znalost cizich jazyka. Béhem druhé svétové valky pra-
coval v Iékarné, po jejim skoncen{ absolvoval prazskou
Lékatskou fakultu UK a byl demonstratorem na Hy-
gienickém tstavu LF UK u prof. Cancika. Na studiich
zaujal Karla Halacku, ktery mu nabidl praci ve Stat-
nim zdravotnim ustavu. Na jeho navrh nastoupil po
promoci v roce 1949 praxi v karlovarské pobocce usta-
vu a po navratu do Prahy ptsobil s Halackou na od-
boru hygieny vyzivy Statniho zdravotniho dstavu; po
reorganizaci spoleéné presli do nového Ustavu hygie-
ny. Po odchodu prof. Halacky do Brna v roce 1954 se
stal vedoucim odboru, pozdéji vedoucim Centra hygi-
eny vyzivy Institutu hygieny a epidemiologie. Soucas-
né byl vedoucim katedry hygieny vyzivy na Lékatské
fakulté hygienické UK.

Prof. Wolf mél mimotadny rozhled a sirokou védec-
kou a praktickou zkusenost v hygiené, ve fyziologii, kli-
nice a hygiené vyzivy. Zpocatku se zabyval hygienou
vystavby a provozu spolecného stravovani, potom se
vénoval nutricnim a dietetickym otdzkam, napf. nut-
riénf anémii, dieté pfi jaternich chorobach a ochranné
vyzive lidi v rizikovych provozech. Vyznamné byly jeho

studie vlivu ionizujictho zafeni na biologickou hodno-
tu potravin. Staly se podkladem habilita¢n{ prace, kte-
rou obhdjil v r. 1962. Jako prvni podal dukazy rezidual-
niho efektu ozafovani potravin. Vénoval se také otaz-
kam cizorodych latek v pozivatinach a objevil protei-
nové antimetabolity vznikajici dysbalanci aminokyse-
lin. Rozsahle se zabyval biologickou hodnotou potra-
vin a stravy, zejména bilkovin ovlivnénych technolo-
gickymi zasahy.

Publikoval pfes 100 sdéleni v domacich i zahranic-
nich odbornych casopisech a napsal skripta z hygieny
vyzivy pro lékatskou fakultu hygienickou. Byl vynikaji-
cfm pedagogem a diskutérem na odbornych shromaz-
dénich. Pusobil v fadé vyznamnych funkei: byl exper-
tem pro hygienu vyzivy v Codex alimentarius, ¢lenem
Societé Scientifique d Hygiene Alimentaire Francaise
a pfedsedou komise pro aditiva. Profesor Wolf zemfel
11. Gnora 1997 (3).

MUDz. Mojmir Hruby

Narodil se 13. ffjna 1921. Jiz béhem studia na Lékatské
fakulté Masarykovy univerzity v Brné pracoval na Ustavu
hygieny, epidemiologie a mikrobiologie u prof. Tomas-
ka jako demonstrator a po promoci zde byl odbornym
asistentem. V roce 1953 presel na KHS v Brné a zustal
zde cely svij dalsi profesni Zivot, nejprve jako vedouci
oddéleni komunalni hygieny, pozdéji jako vedouci hy-
gienického odboru a zastupce krajského hygienika. Radu
let intenzivné spolupracoval s brnénskym Ustavem pro
daldf vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovniki.

Prace MUDr. Hrubého méla vzdy uzky vztah k hy-
gienické praxi a problémum kraje. V roce 1953 publiko-
val v Cs. hygiené jedno z prvnich sdéleni o vztahu du-
si¢nanud v pitné vodé k cyandze novorozenct. Neméné
prukopnicka byla jeho studie vlivu znecisténi ovzdusi
na spotfebu antiastmatickych 1ékt, rovnéz publikovana
v Cs. hygiené (1964). Hlavné se viak zabyval hygienic-
kymi problémy, které souvisely se strukturalnimi zmeé-
nami venkova: s bytovou vystavbou, s rostoucim pru-
myslovym charakterem zemeédélstvi, s budovanim za-
vlah, likvidaci odpadnich vod a budovanim velkych ag-
rocenter. Prioritou jeho odborného zajmu byla hygiena
pitné vody; mj. se vyznamné podilel na stanoveni hygi-
enickych podminek pro vodarenskou nadrz Vir, zdroj
vody pro Brno a okoli.

V Ustavu pro dalsf vzdélavan{ stfednich zdravotnic-
kych pracovniku se stal pozoruhodnou osobnosti. Kur-
zy organizované katedrou hygieny mély vybornou od-
bornou i spolecenskou troven a Hruby jako examinator
pfi atestacich asistentt hygienické sluzby mél vysokou
autoritu diky své naroc¢nosti, pfatelskému vystupovani
a spravedlivému hodnocenf frekventantd. Dlouholetou
péci o odbornou vychovou asistentti hygienické sluzby
se MUDr. Hruby stal celostatné vyznamnou osobnosti
hygieny. MUDr. Hruby zemfel 28. listopadu 2008 (18).

Prof. MUDr. Miloslav Tusl, CSc.

Narodil se 22. prosince 1921 v Dobfichovicich.
V dobé uzavteni vysokych skol za némecké okupace vy-
studoval chemickou primyslovku a do konce 2. svéto-
vé valky pracoval jako chemik ve Spolku pro chemic-
kou vyrobu v Rybitvi. Po znovuotevieni vysokych skol
v 1. 1945 se zapsal na LF UK Praze a promoval v r. 1949.
Absolvoval vojenskou sluzbu, ztstal varmadé a v r. 1951

~

7

b

o
A
m
-
-
m
O
o
<
m
i
(@)
m

(©)€9 = 8107 = VNHIOAH



z

z

RV

1]
)
<
14
o
w
>
o
o
w
-
I
]
4
o

HYGIENA = 2018 = 63(3)

LJJ

se stal ucitelem na Vojenské lékatské akademii v Hradci
Kralové. Po jejim zruseni pfesel na katedru hygieny ob-
novené LF UK v Hradci Kralové, kterou vedl do t. 1987.

V praci katedry hygieny prof. Tusl prosazoval fyzio-
logické zaméteni hygieny a podporoval realizaci prak-
tickych vystupt vyzkumnych praci. Katedra byla orien-
tovana na studium faktort prostfedi a poskozovani or-
ganismu. Pfedmétem experimentdlnich studii byly in-
hala¢n{ expozice komplexnim smésim skodlivin, repre-
zentovanym napiiklad vyfukovymi plyny nebo parami
benzinu ¢i nafty a perordlni expozice toxickym kovum.
Novinkou byla $iroka spoluprace s fyziology, neurolo-
gy, internisty, kardiology a genetiky. Docentem byl jme-
novan v r. 1963, profesorem v roce 1968.

Ve druhé polovine 80. let byly expozicni pokusy na
laboratornich zvifatech rozsiteny o studium prepatolo-
gickych znamek poskozeni u profesionalné exponova-
nych osob a biologické ukazatele byly doplnény o cyto-
genetickou analyzu chromozomovych aberaci. Sledova-
ny byly ucinky expozice benzinu, tetrachlor-etylenu, sty-
rénu a vybranych toxickych kovi. Orientace na oblast
hodnoceni zdravotnich rizik faktora prostiedi se pru-
bézné promitalaido vyuky studentu, aniz tim byl ve vy-
uce potlacen zdravotni vyznam zivotniho stylu. Profe-
sor Tusl pokladal vychovu k prevenci za jadro hygieny;
zduraznoval to zvlaste v poslednich letech svého puso-
benf pfi celostatnich diskusich o koncepci hygieny jako
medicinského oboru. Profesor Tusl zemfel 12. prosin-
ce 2013 (15-17).

Prof. MUDr. RNDr. PhMr. Zdenék Krejci, CSc.

Narodil se 25. bfezna 1923 v Hynkove na Hané.
Vystudoval farmacii, pfirodni védy a medicinu na LF
v Olomouci (1955). Od roku 1950 byl asistentem na Hy-
gienickém a mikrobiologickém ustavu, vedeném prof.
Kabelikem, habilitovan byl v r. 1962 a od r. 1963 ved]l
po odchodu prof. Kabelika do dachodu katedru hygieny
a epidemiologie LF Univerzity Palackého v Olomouci.
V roce 1969 byl ustanoven profesorem hygieny.

Prof. Krejci se zabyval hygienou venkova, hygienou
zdravotnickych zafizeni a prevenci nemocni¢nich na-
kaz a vedl, kromé prace na katedte, Ustav hygieny a epi-
demiologie pfi FN v Olomouci, v té dob¢ jedno z prv-
nich pracovist’ toho druhu. Vénoval se také problemati-
ce omamnych latek a spolecenskych aspektt toxikoma-
nif. Pfivedlo ho to do funkei v mezinarodnich institu-
cich: stal se konzultantem pro otazky narkotickych la-
tek pfi OSN v Zenevé a poradcem Federélni celnf spra-
vy pro ochranu hranic pfed pasovanim drog. Byl zdat-
ny jazykové a jako viceprezident vyboru pro mladez Me-
zinarodniho ¢erveného kfize se podilel na jeho aktivi-
tach v fadé zemf{ svéta. Kontakt s hygienickou sluzbou
si udrzoval Gcasti na praxich medikt na Okresn{ hygie-
nické stanici a na poradach okresnich hygienikt na KHS
v Ostrave. Profesor Krej¢f zemfel 31. bezna 1992 (19).

Plk. prof. MUDr. Oldfich Vincent, CSc.

Oldfich Vincent se narodil 24. cervence 1923. V pra-
behu 2. svetové valky absolvoval v Brné osetfovatel-
skou gkolu a po valce se stal posluchacem LF Masary-
kovy univerzity v Brné. Promoval v roce 1949, v roce
1950 byl povolan do armady a rozhodl se pro drdhu
vojenského lékate. Po absolvovani Kurzu hygienikt
vyssich velitelstvi byl pfidélen na Vojenskou lékatskou

skolu jako ucitel vojenské hygieny. V roce 1951 vznik-
la v Hradci Kralové Vojenska 1ékatska akademie a na
jeji katedfe vojenské hygieny byl MUDr. Vincent jme-
novan asistentem, potom zastupcem nacelnika kated-
ry. Od roku 1958, po umrti profesora Liskutina stal v
cele katedry vojenské hygieny a vedl ji az do odchodu
do dtchodu v r. 1985.

V letech 1954 az 1957 absolvoval Vincent zahranic-
ni védeckou aspiranturu ve vojenské hygiené a hodnost
kandidata véd ziskal jako jeden z prvnich vojenskych
lékatt. Habilitoval se v roce 1964 a profesorem hy-
gieny byl jmenovan v roce 1968. Jeho odbornym zajmem
byla cela problematika hygieny a preventivniho lékafstvi
s dirazem na hygienické zabezpeceni vojsk, vykonnost
vojenskych specialistt, vyzkum energetického vydeje
vojaku, ochranu vojsk proti zbranim hromadného nice-
ni a hodnoceni nervové ¢innosti. Redigoval celostatni
ucebnici vojenské hygieny a byl autorem specialni ¢as-
ti. Druhé vydani vyslo v r. 1967. Profesor Vincent patii
k zakladatelim vojenské hygienické skoly a spolu s pro-
fesorem Liskutinem k tviircim koncepce vojenského hy-
gieny a hygienického zabezpeceni vojsk. Profesor Vin-
cent zemfel 8. kvétna 2001 (20).

Prof. MUDrx. Jifi Havranek, CSc.

Jitf Havranek se narodil 21. zatf 1928 v Ostravé. Me-
dicinu zacal studovat na Fakulté vseobecného 1ékafstvi
UK a koncem studia pfestoupil na nové zalozenou Lé-
katskou fakultu hygienickou UK. Promoval v r. 1956
a patfil k prvnim absolventim. Zistal na fakulté a praco-
val zde jako pedagog a védec po cely svij profesni zivot.
Byl pfednim reprezentantem prvni generace vyznamnych
odbornikd, ktefi ve druhé poloviné 20. stoleti hledali
a vytvafteli pojeti hygieny a hygienické sluzby.

Specializoval se na hygienu bydleni a vystavby, pro-
blematiku hluku a jeho uc¢inkt na zdravi a prevenci.
V roce 1962 se stal kandidatem véd a docentem hygieny.
12 let byl v ¢ele redakéni rady ¢asopisu Ceskoslovenska
hygiena. Pfednésel také na Ptirodovédecké fakulte UK,
na Ceském vysokém uéeni technickém, na Vysoké sko-
le ekonomické a na Institutu pro dalsi vzdélavani lékata
ku a ochrané pfed nimi a vyznamné pfispél k tomu, ze
se zdravotn{ vyznam hluku pfestal podcenovat a pro-
vedlo se mnoho preventivnich opatfeni, ktera prospéla
zdravi a pohodé lidi.

Byl autorem mnoha sdéleni v odbornych ¢asopisech
a autorem ucebnic, napf. velmi moderné pojaté Obecné
a komunalni hygieny. Jeho stézejnim dilem byla mono-
grafie Hluk a zdravi. Za svoji ptikladnou praci obdrzel
medaili Univerzity Karlovy a zlatou plaketu 3. LF UK.
Cestnost a odvaha v boji proti bezpravi a utlaku a odmi-
tavy postoj k okupaci Ceskoslovenska sovétskymi voj-
sky v roce 1968 mu pfinesly v 70. letech nespravedlivou
odbornou a spolecenskou diskriminaci; byl mj. zbaven
funkce §éfredaktora ¢asopisu Cs. hygiena, kterou dlou-
hé léta uspésne zastaval. Profesorem byl jmenovan az po
listopadové revoluci 1. zafi 1991.

Pocatkem 90. let byl hlavnim odbornikem minis-
terstva zdravotnictvi pro hygienu zivotnfho prostfedi
a v bouflivych dnech po listopadové revoluci 1989 se
vyznamnym zpusobem zaslouzil o pfipravu nové kon-
cepce hygienické sluzby. Prof. Havranek zemfel 28. ffj-
na 2002 (21, 22).



MUDtz. Jan Stransky

Narodil se 26. prosince 1928 v Oslavanech. Po pro-
moci na Lékatské fakulte hygienické UK v Praze v roce
1953 nastoupil jako asistent na katedru hygieny komu-
nalnf Lékatské fakulty hygienické UK u prof. Karla Sy-
mona. Zde se zabyval pfedev§im otazkami souvisejici-
mi s hygienou bydleni. V r. 1957 z fakulty odesel a stal se
okresnim hygienikem v Hofovicich a po slouceni okre-
st v r. 1960 okresnim hygienikem v Berouné, kde pra-
coval do dachodu.

Stransky zakratko dokazal v jednom z nejmensich
okrest Sttedoceského kraje vybudovat kvalitni a vykon-
nou hygienickou stanici, disponujici odbornym persona-
lem i laboratornim zazemim, poskytujicim sluzby 1 sou-
sednim okrestim. Jeho odborna povést, rozhled, schop-
nost analyzovat problém a najit jednoduché a ucinné fe-
senf pfesahly hranice okresu i kraje. Byl uznavan pro
svoje obcas kontroverzni, ale dobfe podlozena rozhod-
nuti. Dusledné trval na tymové spolupraci viech terén-
nich ilaboratornich pracovniku stanice, coz byl v zacat-
cich hygienické sluzby prukopnicky ptistup.

Vyznamnym pocinem bylo jeho rozhodnuti omezit
provoz rota¢nich peci v cementarné v Kralové Dvofe
spolu s nafizenim instalovat odprasovaci zatizeni (1968).
Bylo zdtvodnéno prokazanymi skodami na zdravotnim
stavu détf v této lokalité. Kromé mistniho vyznamu to
vysoce zvysilo autoritu celé hygienické sluzby. Snizo-
van{ prasnosti v berounské kotliné a omezovani dopa-
da na zdravotni stav obyvatel byly vibec pfedmétem
jeho celozivotniho zdjmu a odborného usili. Pouzival
k tomu mezi prvnimi v hygienické sluzbé medicinskych ar-
gumentu. Podilel se s prof. Symonem aj. na tehdy pionyr-
ské studii vlivu znecistén{ ovzdusi na zdravotni stav déti.

Vedle hygieny se uspésné vénoval fesenf slozitych epi-
demickych vyskyta, kde plné vyuzival svych znalosti
a organizacnich schopnosti. Hlavni hygienicka dr. Zu-
skova ho proto delegovala do Loun na pomoc pii fese-
ni velké celostatni epidemie zloutenky typu A (1979).
MUDrx. Stransky zemfel 22. cervence 2010 (23).

Prof. MUDx. Stanislav Hruby, DrSc.

Narodil se 17. fijna 1929. Promoval na Lékatské fa-
kulté hygienické UK, po promoci byl dva roky na KHS
v Usti n. L. a potom pracoval po celf profesni Zivot na
Lékatské fakulté hygienické UK jako asistent, docent
a profesor, jedno obdobi jako prodékan. Podilel se na ak-
cich k vybudovani nové budovy dékanatu fakulty a teo-
retickych dstavt fakulty.

Profesor Hruby patfil k zakladatelim hygieny vyzi-
vy, ale zejména se vénoval aplikaci mikrobiologie a vy-
znamu stfevn{ mikrofléry v travicim systému clovéka.
Své pojeti formuloval v clanku Mikrobiologie v hygiené
vyzivy (Cs. hyg. 1982;27(2):112-4.). Prokazal, Ze zvyse-
ny pifjem jogurtt snizuje cholesterolémii a vysvéetlil, Ze
nejde jen o pfimy fyzikalné-chemicky proces (vychyta-
vani cholesterolu lipoproteidy mikrobialnich buné¢k), ale
o komplexnéjsi reakci, které se ucastni volné ionty vap-
niku obsazeného v jogurtech.

Profesor Hruby publikoval vice nez 100 odbornych
praci a je autorem ¢i spoluautorem vyznamnych mono-
grafii. Podilel se na ptiprave vyzivovych doporuceni pro
obyvatelstvo. Za mimoradny pfinos k rozvoji védy byl
jmenovén cestnym clenem Ceské akademie zemédél-
skych veéd, cestnym clenem Spolecnosti hygieny a ko-

munitn{ mediciny CLS JEP a éestnym ¢lenem Spolec-
nosti pro vyzivu. Kazdoro¢ni konference hygieny vy-
zivy v Teplicich nesou nazev Dny hygieny vyzivy prof.
MUDr. Stanislava Hrubého D1Sc. Profesor Hruby ze-
mfel 9. zafi 2009 (24).

MUD:t. FrantiSek Kotésovec

Narodil se 29. ledna 1932. Absolvoval Lékafskou fa-
kultu hygienickou UK a zadhy po promoci se stal okres-
nim hygienikem, 2 roky v Bilin¢ a po dalsi 1éta v Tep-
licich. Specializoval se v oboru hygieny prace a chorob
z povolani a jako prvni upozornil na nebezpeci vzni-
ku rakoviny plic u hornfkt na dole Cinovec. Podrobné
se také zabyval vlivem pracovnich podminek na zdravi
hornikd v povrchovych uhelnych dolech. V r. 1983 or-
ganizoval studie o vlivu zvysenych expozic PAU na hor-
niky v povrchovych dolech a ve sklafstvi, které u nich
prokazaly genetické poskozeni.

Hlavn{ zasluhy MUDr. Kotésovcee jsou v feseni ota-
zek znecisteni ovzdusi v Podkrusnohoti. Inicioval védce
7z Akademie véd CR a sestavil s nimi, prosadil a Gspésné
realizoval ,,Program Teplice*, na némz spolupracovala nej-
lepsi védecka pracovisté CR a mnoho dalsich ze zahranici.
Vyzkumny projekt byl pfipravovan od tinora 1990 ve spo-
lupraci s US Environmental Protection Agency. Program
pfinesl fadu originalnich poznatkd o zdravotnich dopa-
dech znecisténi ovzdusi. V ramci projektu byla v r. 1993
ziizena v Teplicich monitorovaci stanice, ktera patrné jako
prvai v Evrope méfila denné koncentrace ¢astic PM, .

Vysledky pfimély vladu efektivné fesit problémy zne-
c¢isténi ovzdusi v Podkrusnohoftiiv dalsich znecisténych
oblastech. Program Teplice ukdzal, ze i bézna okresni
hygienicka stanice se mtze stat centrem mezinarodni-
ho vyzkumu, kdyz jeji vedeni a personal dokazi ptekro-
¢it hranice svych elementarnich povinnosti.

MUDr. Frantisek Kotésovec se také zabyval vyzi-
vou a zivotnimi podminkami téhotnych a kojicich zen
ajejich déti. V letech 1982-1986 se podilel na vyzkumu
vlivu znecisténého ovzdusi na téhotenstvi, ktery proka-
zoval v okrese Teplice a Usti n. L. zvy$enou incidenci
déti s vrozenymi vyvojovymi vadami a nizkou porodni
hmotnosti. Byl iniciatorem vzniku poraden spravné vy-
zivy, pro které vyskolil mnoho odbornik.

MUDr. Kotésovec patfil k vynikajicim 1ékaram v hy-
gienické sluzbé a zanechal po sobé¢ vysledky, které pat-
i k nejlepsim v ceské preventivni mediciné. Je na mis-
té pfipomenout i charisma a netustupnost pfi prosazova-
ni zajmu ochrany a zlepsovani zdravi populace a nako-
nec ijeho obdivuhodné vypravécské vlohy. Predvedl je
ve své exkurzi do beletrie v kniZce historek z osobniho
a pracovniho zivota Vypravidky (Alwac, 2010). MUDr.
Kotesovec zemfel 27. inora 2018 (25).

Doc. MUDx. Lubomir Tichy, CSc.

Narodil se v Mosté 22. unora 1932. Prozil zde gym-
nazialni 1éta a po promoci na nové zalozené Lékatské
fakulté hygienické UK nastoupil na tehdejsi Okresni hy-
gienickou stanici v Mosté. Zde se stal v r. 1959 okres-
nim hygienikem a po dvou letech krajskym hygienikem
Severoceského kraje. Byl mimofadné schopny a vykon-
ny organizator. Zastaval 1 funkce ve zdravotnictvi Se-
veroceského kraje a pracoval ve vedeni CLS JEP i v je-
jich odbornych spole¢nostech. V druhé poloviné 80. let
obh4jil v nové budovaném Ustavu zdravotnickych stu-
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dif ustecké Univerzity Jana Evangelisty Purkyné docent-
skou praci ,,VIiv znecisténi ovzdusi na stav zdravi a ne-
mocnost détf v Severoceském kraji®.

Doc. MUDrx. Tichy vyrazné ptispél k rozvoji zdravot-
nictvi tsteckého kraje. Stal se vedoucim odboru zdravot-
nictvi Krajského narodniho vyboru v Usti n. L. a zaslou-
zil se o vystavbu nové krajské nemocnice a rozvoj disci-
plin preventivni mediciny, napt. aplikované imunologie
v samostatném oddéleni KHS, prvnim v CSR. U¢inné
podporoval a argumentacné vyuzival Setfeni zdravotni-
ho stavu populace Severoceského kraje postihovaného
vysokym stupném znecisténi ovzdusi.

Doc. MUDr. Lubomir Tichy byl pilnym vysokoskol-
skym uéitelem. Na Ustavu zdravotnickych studii Uni-
verzity Jana Evangelisty Purkyné zacal pfednaset kon-
cem osmdesatych let a pfednasel také na ustavech pro
doskolovan{ 1ékatt v Praze, Brné i v Bratislave.

S MUDr. Frantiskem Svecem napsal a vydal roman
Epidemie (AOS Publishing, 2001), kde je poutavé vy-
kreslen prub¢h nejvetsi epidemie infekéni hepatitidy A
v historii CR (1979) i mimotadné vypéti 1ékatt a viech
zdravotnikt pfi objasniovani zdroje nakazy a jeji likvi-
daci. Doc. Tichy zemfel 1. bfezna 2006 (20).

Slovo zavérem

Nas vycet osobnosti ma do jisté miry subjektivni po-
vahu a nenf uzavtenou kapitolou historie hygieny, nebot’
i mnoho dalsich vynikajicich odbornikt se zaslouzilo
o pokroky oboru. Pati{ mezi n¢ i dalsi védci, ktefi zvysili
znalosti o tcincich skodlivin v prostfedi nebo o vlivech
protektivnich faktord, vypracovali metody sledovani
a hodnoceni zdravotnich rizik, odbornici, ktefi formulo-
vali hygienické normativy a pravnici, ktef{ jim dali legis-
lativn{ podobu. Patfilo by se pfipomenout vic okresnich
¢i krajskych hygieniki. Mnozi pecovali o zdravi svéfené
populace v mife vétsi, nez vyzadovaly strohé predpisy.
Za viemi vyznamnymi osobnostmi je tfeba vidét i de-
sitky dalsich hygienikt a hygienicek, pilnych laboranta
a laborantek ¢i asistentt a asistentek hygienické sluzby.
Limity ¢asopisu neumoznily zminit se o nich. Nemohli
jsme uvést ostatn{ zajimavé stranky pestrého zivota fady
osobnosti. Jak byva obvyklé u vynikajicich lidi, mnozi
se uspeésne veénovali nejen odborné praci, ale vynikali
v hudbé ¢i vytvarném uméni nebo prozili téméf roma-
nove dramatické udalosti souvisejici s valkami ¢i politic-
kymi zvraty. Se zaujetim a nevsednim zajmem jsme po-
znavali praci svych pfedchtudct a doufame, Ze 1 ¢tenafi
najdou v nasem clanku uzite¢né poucent.

Podékovini

Auntori déknji za pomoc s obstardvanim podkladii prof. Fi-
alovi z L UK v Hradei Krilové, prof. Tulkovi 3 1. LEF UK
v Praze, dr. Seviikovi, dr. Vlfovi z FN Ostrava, Mgr. Elne-
rovi 3 Ustavu déjin UK v Praze a dr. Fliegelové 3 Ustavu déjin
lékarstvi a cizich jazg yksi 1. LEF UK.
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