Dekolonizace jako prevence infekci v misté
chirurgického vykonu

Decolonisation for preventing infection at site
of surgical interventions
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Infekee v misté chirurgického vykonu (IMCHYV) tvoii
20-30 % infekci spojenych se zdravotni péci a postihuji
1-5 % operovanych pacientt podle typu chirurgického
vykonu. Pro pacienta znamenaji zpravidla prodlouzeni
doby hospitalizace, komplikace zdravotniho stavu, maji
vliv na celkovy vysledek operace, pro zdravotnické za-
fizen{ pfedstavuji zvysené naklady na léc¢bu, odbornou
péci, reoperaci atd. IMCHYV jsou az ve 30-50 % preven-
tabilni. Jako jedna z moznost{ prevence je dekolonizace,
procedura ovéfend klinickymi studiemi.

Dekolonizaci lze provadét plosné, u vsech operova-
nych pacientu, v ramci roz$ifené predoperacni pripravy,
kdy se aplikuje dekoloniza¢ni prostfedek na misto bu-
douci opera¢ni rany nebo lze dekolonizaci provadét se-
lektivné u vybranych chirurgickych vykonu celotélove
(kaze, nos, dutina ustnf) — napf. u kardiochirurgickych
nebo neurochirurgickych operaci.

Plosné¢ 1ze dekolonizaci provadét také napfiklad na
JIP k prevenci infekci spojenych se zdravotni péci, kdy
pii kazdodenni celotélové dekolonizaci pacienttt dochazi
ke snizeni rizika vzniku infekef véetné nejzavaznéjsich
infekef krevniho fecisté. U pacientti — muzt — pfi pra-
videlné celotélové dekolonizaci dochazi ke snizeni rizi-
ka vzniku infekef mocovych cest.

V dobe¢ klesajici Gc¢innosti antibiotik procedury jako
dekolonizace nabyvaji na dulezitosti.

Velky vyznam ma dekolonizace u rizikovych skupin
pacientt, kdy snizuje riziko vyskytu infekce ¢i infeke-
ni komplikace vyvolané zejména rezistentnimi bakteri-
alnimi kmeny, jejichz zavaznost je extrémni a nasledky
devastujici az smrtelné.

Dekolonizace je univerzalni procedura, pii jejimz
provadén{ se prokazatelné snizuje vyskyt IMCHYV, ale
i ostatnich infekei spojenych se zdravotn{ péci.
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