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5. Varia

Stratégia prevencie infekcii spojenych

so zdravotnou starostlivost’ou v sikromnej
spolo¢nosti Svet zdravia, a.s.

Strategy of preventing health care associated
infections in a private company Svet zdravia, a.s.
Jana Skalova

Hlavny epidemioldg spolocnosti Svet dravia, a.s., Bratislava

Spolo¢nost’ Svet zdravia, a. s. (SZ) je najvacsim pri-
vatnym poskytovatelom nemocnicnej zdravotnej sta-
rostlivosti na Slovensku. Poskytuje zdravotnd starostli-
vost’ pre viac ako jeden milién obyvatelov. Spolo¢nost’
vykonala v roku 2016 medicinsky interny audit, ktoré-
ho sucastou bola aj prevalen¢na bodova §tadia (PBS)
sledovania nozokomialnych nakaz (NN). V case reali-
zécie tejto $tadie mala spolo¢nost’ 14 nemocnic. PBS
ukazala, Ze skuto¢na prevalencia vyskytu NN (7,35 %)
je zasadne odlisnd od incidencie hlasenych NN v ne-
mocniciach SZ (rok 2016 — 0,56 %). Na zaklade ziste-
nych skutocnosti bol v SZ realizovany projekt ,,nemoc-
ni¢ny epidemiol6g®, v zmysle ktorého bolo k 1. 2. 2017
prijatych 14 nemocni¢nych epidemiolégov. Svet zdra-
via vypracoval ,,Stratégiu prevencie infekcii spojenych
so zdravotnou starostlivostou®, ktora obsahovala za-
sadné strategické ulohy prevencie infekcii. Vychadzala
70 zéverov PBS, ze takmer 72 % véetkych NN vznik-
lo v pri¢innej suvislosti s invazivnymi vstupmi, alebo
operaciami. Stratégiu prevencie tvoria zasady hygieny
ruk, ako nakladovo najefektivnejsia a najacinnejsia pre-
vencia NN. Obsahuje konkrétne preventivne opatrenia
najcastejsich druhov infekeii vznikajicich v pric¢inne;j
suvislosti so zavedenymi invazivaymi vstupmi a/alebo
operaciami. Nemocni¢n{ epidemiolégovia boli presko-
leni, prijali ,,Stratégiu® prevencie infekcii a zacali aktiv-
ne pracovat’ pocas celého roku 2017. Po uplynuti 8 me-
siacov od nastupu nemocni¢nych epidemiolégov bola
v spolo¢nosti SZ, v roku 2017 realizovana druha PBS,
ktorej vysledky mali ukazat’, ¢i prijaté napravné strate-
gické opatrenia boli spravne. Zaverom mézeme kon-
Statovat’, ze kontrola a prevencia infekcii spojenych so
zdravotnou starostlivostou vykonavana nemocnicny-
mi epidemiolégmi prispela za vePmi kratky ¢as k vy-
raznému zniZeniu prevalencie NN. Poc¢as druhej PBS
doslo k znizeniu prevalencie vyskytu NN zo 7,35 %
v roku 2016 na 6,14 % v roku 2017, ¢o predstavuje po-
kles 0 16,5 % (1,21 %).
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