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Vyuziti UVC zafeni na kone¢nou dezinfekci
pokoje pacienta s bakterii Clostridium difficile
Application of UVC radiation for final
disinfection of a patient’s ward with Clostridium
difficile
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Kontaminace povrchi v prostiedi zdravotnického za-
fizen{ hraje dtlezitou roli v pfenosu nékterych klicovych
patogenu, které se uplatnuji jako ptivodci infekef spoje-
nych se zdravotni pé¢i. Rucni mechanicky dklid a dezin-
tekee jsou fazeny mezi kritické kroky, limitujici pfenos né-
kterych nemocni¢nich kment. Mezi né patfi také anae-
robni bakterie Clostridium difficile. Vysledky cetnych studii
dokazuji, ze kone¢ny uklid a dezinfekce téchto povrcht
germicidnimi dezinfekénimi pfipravky nemus{ byt ucin-
na, zejména v pifpadé vyse uvedené bakterie. Obecné se
uvadi, ze méné nez 50 % nemocni¢nich povrcht neni ade-
kvatne dezinfikovano. Proto je v sou¢asné dobé doporu-
covana tzv. ,bezkontaktni metoda“ pro konec¢ny uklid
a dezinfekci. Jednd se o dva na sobé nezavislé zpusoby.
Pro konec¢nou dezinfekci takovychto prostor ve zdravot-
nickém zafizeni se pouziva piistroju, které jsou schopné
pfevést tekuty peroxid vodiku na jeho plynnou formu.
Druhd metoda vyuziva kratkovlnné UVC zafeni. V kon-
taminovanych prostorach musi byt proveden mechanicky
uklid a nasledné je mozné pouzit ke kone¢né dezinfekei
UVC zéfent. Je velmi dobfe dokumentovano, ze UVC za-
fen{ ma schopnost usmrcovat mikroorganizmy v labora-
tornich i klinickych podminkach. Aktualné je prokazano,
ze konecna dezinfekce UVC zafenim na operacnich sa-
lech redukuje pocet infekei v misté chirurgického vykonu.
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