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O¢kovani zdravotniki na chfipku v Ceské
republice — boj s lhostejnosti

Influenza vaccination in health care workers

in the Czech Republic — struggle with indifference
Kristyna Herrmannova, Hana Rohacova

Nemocnice na Bulovee, Klinika infekinich, parazitarnich

a tropickych nemoci, Praba

Ockovani zdravotnikt na chfipku je odbornou ve-
fejnosti brano po celém svéte jako dulezity preventivni
nastroj k ochrané¢ pacientti v dobé chfipkové epidemie
a také k predejiti vysoké nemocnosti zdravotnikt v pri-
béhu epidemie. WHO, CDC i1 ECDC, ti vsichni toto o¢-
kovani doporucuji, stejné tak existuje toto doporuceni
unas. Ceska republika ma zvysen{ proo¢kovanosti zdra-
votnikt na chfipku jako jeden z cilt ke zlepSeni verejné-
ho zdravi (viz Narodn{ plan v ramci Zdravi 2020), situ-
ace se véak v zemi nijak neménti. I pfes veskera doporu-
¢eni je Ceska republika se svoji proockovanostf piibliz-
né 7 % na uplném chvostu vyspélych zemi. Otazkou zu-
stava, pro¢ tomu tak je.

Duvody nizké proockovanosti jsou spojeny s lhostej-
nosti v mnoha podobach. Chybi podpora ze strany sta-
tu, potazmo ze strany zaméstnavatelt, absence edukace
zdravotnikd, véetné studentt v pfiprave, a predevsim
naprosty nedostatek dat ohledné proockovanosti, duvo-
du odmitani o¢kovani odbornou vefejnosti.

Nemocnice na Bulovce zajist’uje kazdorocné cestou
Infekeni kliniky ockovani svych zaméstnanci na chiip-
ku. Vakcinu proplaci v plné vysi. Dostupnost vakcinace je
zajisténa v pracovni dob¢, v prub¢hu tfech tydni v ffjnu.

V roce 2013 jsem provedla dotaznikovou studii u zdra-
votniky, ktefi se ten rok ockovat nechali. Zakladn{ otaz-
kou byla jejich motivace k ockovani. Vysledky prokaza-
ly, ze pacient sam nenf téméf v poloviné piipadu duvo-
dem vakcinace. Dalsi otazkou bylo, zda dobra dostup-
nost vakcinace a proplaceni vakciny ovliviuje jejich roz-
hodnuti. Dtlezité¢jsim faktorem byla dostupnost vakei-
ny. Prooc¢kovanost se pohybuje okolo 12 %.

V dubnu 2018 jsem oslovila 161 zdravotnickych za-
fizeni s otazkou, zda svym zaméstnancim zajist'uji oc-
kovani na chfipku a zda proplaceji vakcinu. Z oslove-
nych zafizeni odpovédélo 47 nemocnic. Pouze 27 ne-
mocnic (57,4 %) zdravotnikim vakcinaci zajist'uje a 22
nemocnic (46,8 %) vakcinu proplaci. Proockovanost
v téchto zafizenich se pohybuje mezi 1-20 %.

Z téchto informaci je jasné, ze je nutné lépe zma-
povat situaci v Ceské republice a predevsim jasné po-
jmenovat divody zdravotniku, pro¢ oc¢kovani odmitaji
a dle nich provést opatfeni ke zlepseni situace. Zapo-
tfebi vSak bude soucinnost vsech slozek zdravotnické-
ho systému, ministerstvem zdravotnictvi pocinaje, jed-
notlivymi zdravotnickymi pracovniky konce.

https://doi.org/10.21101/ hygiena.b0004





