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ZP
R

Á
VY Koncem roku 2017 zaskočila všechny spolupracov-

níky a přátele prof. Hníkové smutná zpráva o náhlém 
úmrtí paní profesorky 22. 12. 2017 (nar. 22. 11. 1931). 
Patřila k osobnostem české pediatrie s vynikajícím po-
chopením souvislosti terapeutických a preventivních 
přístupů. Byla nejvýznamnějším dětským tyreologem 
a s prof. Zamrazilem a doc. Křížem založila v polovi-
ně 90. let min. století Meziresortní komisi pro prevenci 
jódového deficitu (MKJD), která zásadním způsobem 
přispěla k odstranění nedostatku jódu u české popula-
ce. V komisi pracovala až do loňského roku, kdy agen-
du postupně předávala svým nástupcům. Za příkladný 
podíl na řešení jódového deficitu obdržela paní profe-
sorka Diplom vedení komise. Velkou zásluhu měla na 
výtečných kontaktech MKJD s Mezinárodní komisí pro 
jódový deficit ICCIDD WHO a jejím předsedou prof. 
Delangem, Osobní podíl paní profesorky Hníkové byl 
zejména v aplikaci screeningu neonatálního TSH jako 
ukazatele saturace novorozenců jódem a zavedení ploš-

VZPOMÍNKA NA PROF. MUDR. OLGU HNÍKOVOU, CSC.
ného šetření na souborech novorozenců v řadě oblastí 
Čech a Moravy. Výsledky publikovala v mnoha zahra-
ničních a českých periodicích a pravidelně o nich infor-
movala na výročních konferencích MKJD.

Podstatnou část své profesní kariéry paní profesor-
ka prožila na dětské klinice 3. LF UK, kde v létech 
1990–1997 zastávala funkci přednostky, na klinice však 
aktivně pracovala až do prosince 2017. Titul profesor-
ky obhájila v r. 1993 přednáškou Akutní problémy pe-
diatrické tyreologie.

Svojí prací zaměřenou na individuální terapii a na šir-
ší aspekty zdraví populace a vynikající účastí na týmo-
vé spolupráci s hygieniky, endokrinology i představite-
li státní správy a veřejnosti byla paní profesorka příkla-
dem možností spojovat terapeutickou medicínu a veřej-
né zdravotnictví. Její práce je trvalým vkladem do snah 
o zlepšování zdraví populace.
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