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ZEMREL MUDR. FRANTISEK KOTESOVEC

V ttery dne 27. inora 2018 po kratsi nemoci zemfel ve
veku 86 let pan MUDr. Frantisek Kotésovec, dlouholety
okresni hygienik v Biliné a v Teplicich. Byl to vynikajici
Iékat, ktery smysl své ¢innosti i ¢innosti celé hygienické
sluzby vzdycky videl v primarni prevenci hromadné se
vyskytujicich chorob, nejen pfenosnych.

Ve funkci okresniho hygienika pracoval vice nez ¢tvrt
stoleti, z toho v Biliné 2 roky a predevsim 24 let v Tep-
licich. Specializoval se v oboru hygieny prace a chorob
z povolani, i kdyz jeho primarnim zajmem byla epide-
miologie. Byl to pravée MUDr. Kotésovec, kdo jako prv-
ni upozornil odborniky a vefejnost na nebezpeci vzni-
ku rakoviny plic u hornikt na dole Cinovec. Podrobné
se také zabyval vlivem pracovnich podminek na zdravi
hornikd na povrchovych uhelnych dolech. V roce 1983
organizoval studie o vlivu zvysenych expozic PAU na
horniky v povrchovych dolech a ve sklafstvi, které pro-
kazaly u pracovnikua genetické poskozeni.

Nejvétsi zasluha MUDr. Kotésovee vSak spociva
v feseni otazek znecisténi ovzdusi v Podkrusnohoti. Byl
to pravé on, kdo inicioval védce z Akademie véd CR
a sestavil s nimi, prosadil a také uspésné realizoval
,»Program Teplice®, na némz spolupracovalo 20 nejlep-
Sich védeckych pracovist’ v CR a 16 dalgich pracovist’
z celého svéta. Slo o jeden z nejrozsahlejsich a nejlep-
sich védeckych programi na svété. Vysledky této jeho
¢innosti také primély tehdejsi viadu CR fesit problémy
znecisténi ovzdusi v Podkrusnohofti. Program Teplice
ukazal, ze 1 bézna okresni hygienicka stanice se mize
stat centrem mezinarodniho vyzkumu, kdyz jeji vede-

ni a persondl dokazi pfekrocit hranice svych zaklad-
nich povinnosti.

MUDrx. Frantisek Kotésovec se na Teplicku se svy-
mi spolupracovniky zabyval také problematikou vyzivy
a zivotnich podminek tehotnych a kojicich Zen a jejich
deti. V letech 1982-1986 se podilel na vyzkumu vlivu
znecisténého ovzdusi na vysledky t¢hotenstvi, ktery pro-
kazoval v okrese Teplice a Usti n. L. zvjsenou incidenci
déti s vrozenymi vyvojovymi vadami a nizkou porod-
ni hmotnosti. Vyhodnoceni téchto vysledka v r. 1989 se
stalo zdkladem navrhu Programu Teplice.

Vyzkumny projekt byl pfipravovan od dnora 1990
ve spolupraci s pani dr. Joellen Lewtas z US EPA. Po
schvaleni programu vladou se v dubnu 1991 zucastnili
MUDr. Kotésovec a MUDr. Sram jednani v USA, kde
byla dohodnuta struktura Programu Teplice a vzajem-
na spoluprace. V roce 1993 byla instalovana v Teplicich
monitorovaci stanice, ktera patrné¢ jako prvni v Evropé
méfila denné koncentrace ¢astic PM, .

MUDr. Frantisek Kotésovec patfil k nejlepsim od-
bornym lékaftum nasi hygienické sluzby a zanechal po
sob¢ vysledky, které patii k nejlepsim v ceské preven-
tivni mediciné. Je na misté¢ pfipomenout i charizma
a neustupnost pfi prosazovani zajmu ochrany a zlepso-
van{ zdravi populace a nakonec i jeho obdivuhodné vy-
pravécské vlohy. Predvedl je ve své exkurzi do beletrie,
v knizce historek z osobniho a pracovniho Zivota Vy-
pravidky (Alwac, 2010). Cest jeho pamatce.
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